
 

Biskopsbackens park - motion och närnatur 

Arbetet med att utveckla Biskopsbackens park syftar till att skapa ett mångsidigt och trivsamt 
område för motion och naturupplevelser för skola, daghem och närområdets invånare. I 
planeringen har man haft särskild fokus på lättillgängliga motionsmöjligheter, närhet till 
naturen och en trygg miljö för människor i alla åldrar. 

Den nya spelplanen och motionsslingan belagd med stenaska erbjuder möjligheter till 
vardagsmotion med låg tröskel. Vintertid fungerar slingan som skidspår och planen isläggs för 
skridskoåkning. Parken utformas inte som en traditionell vistelsepark, utan som ett område 
för motion och rekreation. 

Naturens mångfald är en central utgångspunkt i planeringen. I parken anläggs ängar, död ved, 
insektshotell och skogspartier som ökar naturkontakten – särskilt för skol- och daghemsbarn 
som annars vistas på anlagda gårdar som erbjuder begränsad kontakt med naturen. 
Skyddsplanteringar, anlagda kullar och belysning förbättrar både tryggheten och trivseln.  

Invånarnas synpunkter har spelat en betydande roll i utvecklingen av parkplanen. Utifrån 
inkommen respons har flera konkreta ändringar gjorts för att öka boendetrivseln och minska 
risken för eventuella störningar. Spelplanen placeras i den norra delen av området. Dess 
användning kan vid behov begränsas kvällstid, eftersom planen är inhägnad. Dessutom 
anläggs skyddsplanteringar och anlagda kullar mellan planen och bostadsområdet. Längs 
hela den del av parken som vetter mot bostäderna tillkommer dessutom skyddsvallar, och vid 
behov införs övervakningslösningar för att förebygga störande beteende.  

Som helhet främjar parken vardagsvälmående, ökar de gemensamma motionsmöjligheterna, 
tar hänsyn till närområdets behov och tillför mer natur till boendemiljön. 


