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ILMOITTAUTUMINEN 
SYKSYN 2026 KURSSEILLE ALKAA TI 18.8.2026 KLO 18.00

INNOSTU
Löydä sinua kiinnostava kurssi verkkokaupasta 

     
tai opinto-ohjelmasta         

ILMOITTAUDU

	» verkossa ja halutessasi myös maksa  
	» puhelimitse 06-8289777 tai Opistotalolla ti 18.8.2026 klo 18–20  

ja sen jälkeen toimiston aukioloaikoina
	» Kälviän, Lohtajan ja Ullavan kirjastoilla ti 18.8.2026 klo18–19

YHTEYSTIETOSI Ole huolellinen ilmoittaessasi puhelinnumerosi ja sähköpostiosoitteesi. 
Mahdollisista muutoksista ilmoitamme ensisijaisesti sähköpostilla.

ALENNUKSET Jos olet oikeutettu alennukseen, älä maksa verkossa..  
Lisätietoja s. 90

LIIKUNTA- JA 
KULTTUURIEDUT

Voit maksaa kurssin ePassilla, Smartumilla tai Edenredillä.  
Lisätietoja s. 90

PERU AJOISSA Ilmoittautuminen on sitova. Jos et pääse kurssille, muista perua kurssi 
viimeistään viisi (5) päivää ennen kurssin alkua.

TERVETULOA Tervetuloa kurssille! Kurssin alkamisesta emme lähetä erillistä kutsua.

MAKSUT
Ilmoittautuessasi sitoudut maksamaan kurssimaksun. Jos et maksanut 
kurssia verkkomaksuna, lasku lähetetään pian kurssin alkamisen jälkeen. Voit 
myös pyytää maksulinkin  sähköpostiisi.

PALAUTE Anna palautetta kurssista ja jaa meille kurssitoiveesi. Linkit  
löytyvät kotisivuiltamme.

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/
https://www.kokkola.fi/kasvatus-ja-koulutus/kokkolanseudun-opisto/
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https://www.facebook.com/kokkolanseudunopisto/
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https://www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni/


Oppiminen kuuluu kaikille!
On ilo ja kunnia aloittaa uutena rehtorina oppilaitoksessa, jossa 
oppiminen, luovuus ja yhteisöllisyys ovat vahvasti läsnä. Opinto-opas 
avaa jälleen oven monipuoliseen opiskeluun, itsensä kehittämiseen 
ja yhdessä tekemiseen. Samalla se kertoo oppilaitoksemme halusta 
uudistua, kuunnella ympäröivän yhteiskunnan muutoksia ja vastata 
erilaisiin oppimisen tarpeisiin entistä paremmin.

Tulevien vuosien kehittämistyössä painottuvat erityisesti saavutettavuus, 
hyvinvointi, kestävä kehitys ja kansainvälisyys. Haluamme rakentaa 
oppimisympäristöjä, jotka ovat turvallisia, esteettömiä ja innostavia 
kaikenikäisille opiskelijoille. Tavoitteemme on hyödyntää uusia 
digitaalisia mahdollisuuksia sekä mediataiteen tarjoamia välineitä 
opetuksessa. Myös Taidetalo Renlundin uutta Taidepihaa otetaan aktiivisemmin käyttöön yhteisenä 
oppimisympäristönä yhteistyökumppaneidemme kanssa.

Erityisen tärkeänä pidämme lasten ja nuorten osallisuuden vahvistamista sekä erityisten oppijoiden 
tukemista. Jokaisella tulee olla mahdollisuus löytää oma tapansa oppia, ilmaista itseään ja kasvaa omien 
vahvuuksiensa kautta. Kehitämme opetustarjontaa ja tukitoimia niin taiteen perusopetuksessa kuin 
avoimessa kurssitoiminnassa yhteistyössä alan toimijoiden kanssa. Oppiminen kuuluu kaikille!

Kestävä kehitys näkyy toiminnassamme yhä vahvemmin. Haluamme edistää planetaarista vastuullisuutta 
sekä lisätä ymmärrystä siitä, miten omilla teoillamme voimme vaikuttaa yhteiseen tulevaisuuteen. 
Samalla vahvistamme kansainvälisiä verkostoja ja selvitämme uusia mahdollisuuksia kansainväliseen 
hanketoimintaan. Uskomme, että oppiminen rikastuu kohtaamisista, yhteistyöstä ja avoimuudesta maailmaa 
kohtaan.

Opiston toiminnan perustana on osaava ja hyvinvoiva henkilöstö. Haluamme kehittää avointa 
vuorovaikutusta ja rakentaa työyhteisöä, jossa moninaisuus nähdään voimavarana. Yhdessä voimme luoda 
oppilaitoksen, jossa sekä opiskelijat että henkilöstö kokevat osallisuutta, merkityksellisyyttä ja onnistumisen 
iloa.
Toivotan kaikki lämpimästi mukaan uuden lukuvuoden opintoihin – oppimaan uutta, löytämään omia 
vahvuuksiaan ja rakentamaan yhteistä tulevaisuutta kanssamme.

Pasi Ojala
Rehtori

REHTORIN TERVEHDYS
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KESTÄVÄ KEHITYS
Kehitämme jatkuvasti toimintaamme 
kestävän kehityksen arvojen pohjalta. 
Kestävään kehitykseen liittyvät arvot 
näkyvät opistossa konkreettisina tekoina 

paitsi kurssien sisällöissä, myös toimintakulttuurissa. 
Eri kursseilla on painopisteenä kestävyyden eri 
näkökulmat. Esimerkiksi kädentaitokurssien sisällöissä 
on huomioitu ekologisuus ja taloudellisuus, kuten 
vastuullinen materiaalien käyttö kierrättämällä 
ja uusiokäyttämällä.  Kursseilla opetellaan myös 
tuotteiden korjaamista, kunnostamista ja entisöintiä. 
Ekologisen ja taloudellisen kestävän kehityksen lisäksi 
lähes kaikilla kursseillamme sosiaalinen kestävä 
kehitys näyttäytyy tärkeässä roolissa. Itseilmaisua 
voi tukea, itsetuntoa kohottaa ja suvaitsevaisuutta 
sekä moniarvoisuutta lisätä osallistumalla vaikkapa 
musiikin, taideaineiden, liikunnan tai hyvinvoinnin 
kursseille. Oikeastaan mille tahansa kurssillemme 
osallistumalla, voit löytää vaikkapa ystävän tai 
oppia jotain tärkeää ympäristöstä, jossa elämme. 
Haluamme toiminnallamme kannustaa kutakin 
kantamaan vastuuta valintojensa vaikutuksista 
ympäristöön ja muihin ihmisiin.  

KONSERTTIKALENTERI SYKSY 2026
•	 La 26.9. klo 11–14 Kestävän kehityksen päivä  

Opistotalo. Musiikkia ja yhteislaulua, mukana 
Kälviän Mieslaulajat

•	 Ti 3.11. klo 18 Kirjasto soikoon!  
Lohtajan kirjasto. 
Runokonsertti, opiston yksinlaulajia ja runoja. 

•	 Ma 7.12. klo 18.30 Joulukonsertti  
Lohtajan kirkko

•	 Ke 9.12. klo 18.30 Joulukonsertti  
Ullavan kirkko

Pidätämme oikeuden muutoksiin.

AJANKOHTAISTA

40119 KÄSSÄKIRPPIS * - Kestävän 
kehityksen päivän ohjelma  

La 26.9.2026, klo 11–14  
Opistotalo, Hertta-Maija-lk  
Vaasantie 7, maksuton

Ilmoittaudu mukaan Kässäkirppikselle myymään 
käsityötarvikkeita ja –materiaaleja viimeistään 
17.9. Kullekin ilmoittautuneelle varataan yksi pöytä, 
jonka koko on noin 70 x 140 cm. Pöytiä pääsee 
järjestelemään alkaen klo 10. Kirppis on maksuton 
ja se on osa Kestävän kehityksen päivän ohjelmaa.

* Personal guidance also in English

SEURAA MEITÄ SOMESSA
www.facebook.com/kokkolanseudunopisto
www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni

Käytä tunnisteita:
#kokkolanseudunopisto_kni
#opinjailonpisaroita
#dropparavlärandeochglädje           
     

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10754
https://www.facebook.com/kokkolanseudunopisto/
https://www.facebook.com/kokkolanseudunopisto/
https://www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni/
https://www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni/
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Kestävän kehityksen viikko on vuosittainen, valtakunnallinen tapahtumaviikko, jonka tarkoituksena on tuoda 
esille käytännön tekoja kestävään kehitykseen liittyen. Osallisuus ja yhteisöllisyys on tärkeää ja osa kestävän 

kehityksen viikon perusajatusta.

Tervetuloa viettämään
KESTÄVÄN KEHITYKSEN PÄIVÄÄ 26.9.

Opistotalolle  klo 11–15 

 

AJANKOHTAISTA

KAHVILA
Senjoriinat

 
RUNOKIOSKI

SILTA  
YHTEISÖKLUBI

vapaaehtoistyötä 
tekevät yhdistykset

esittäytyvät

LUONNON-
VARAISTEN  
ELÄINTEN  

AUTTAMINEN JA  
LEMMIKKI- 
ELÄINTEN- 

RUOKAKERÄYS

YHTEISLAULUA
Kälviän mieslaulajat

KARLEBY MARTHA 
FÖRENING

KUVATAIDE- 
NÄYTTELY

Kokkolan  
kuvataidekoulu

KÄSSÄKIRPPIS
JA VAATTEIDEN 

KORJAUSTYÖPAJA

FÖRELÄSNING OM 
FOLKRÄKTER ROSKALENKKI
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TUNNISTE VASEN

ELÄMÄNTAPA JA -HALLINTA
80002 UNTA HOUKUTTELEMASSA - Keinoja 
parempaan uneen 

Ke 23.9.–4.11.2026, klo 19.15–20.45  
Taidetalo Renlund puupuoli, Konsthörnet  
Pormestarinkatu 32   
Janne Turunen 10 t Kurssimaksu 37 € 

Miten saada unen päästä kiinni? Entä jos 
herää keskellä yötä; miten saada uudestaan 
unen päästä kiinni? Kurssilla kokeillaan keinoja 
parempaan uneen mm. hengitys-, rentoutus- ja 
mielikuvaharjoituksin. Lisäksi saadaan tietoa 
syömisen ja liikunnan vaikutuksesta uneen. 
Kokoontumiskerrat:  
23.9., 30.9., 21.10., 28.10., 4.11. 

80001 HYVÄLLÄ MIELELLÄ 

Ke 16.9.–4.11.2026, klo 17.30–19  
Taidetalo Renlund puupuoli, Konsthörnet  
Pormestarinkatu 32  
Janne Turunen 12 t Kurssimaksu 41 € 

Keskellä viikkoa on mukava päästää irti kiireestä ja 
stressistä. Mukavassa ryhmässä omaa hyvää oloa 
lisäten NLP:n ja mindfulnessin keinoin. Aiheina mm. 
stressinhallinta, kiitollisuus, läsnäolo ja osallistujien 
toiveiden mukaisia aiheita. Kokoontumiskerrat: 
16.9., 23.9., 30.9., 21.10., 28.10., 4.11. 

ELÄMÄNTAPA JA -HALLINTA

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10651
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10652
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80010 ROHKEUTTA OMAAN ELÄMÄÄN – 
KASVURYHMÄ, Uutuuskurssi

To 1.10.–10.12.2026, klo 17–20  
Taidetalo Renlund puupuoli, Konsthörnet  
Pormestarinkatu 32   
Psykodraamaohjaaja (CP) Anni-Veera Aitolehti 32 t 
Kurssimaksu 70 € 

Haluaisitko ymmärtää itseäsi paremmin ja löytää 
rohkeutta muutokseen? Pyöritätkö asioita yksin 
mielessäsi tai huomaatko toistavasi samoja 
toimintatapoja? Pysähdymme itselle tärkeiden 
asioiden äärelle ja etsimme uusia näkökulmia 
turvallisesti ja käytännönläheisesti.

• käsittelemme omia kokemuksia ja tilanteita
• tarkastelemme asioita uusista näkökulmista
• kokeilemme erilaisia tapoja toimia
• vahvistamme itsetuntemusta ja omaa suuntaa

Työskentely on kokemuksellista ja pohjautuu 
psykodraamaan. Pieni ryhmä mahdollistaa 
luottamuksellisen työskentelyn. Et tarvitse aiempaa 
kokemusta – halu ja valmius pysähtyä oman elämäsi 
äärelle riittää. Kokoontumiskerrat: 1.10, 8.10, 
22.10., 5.11, 12.11, 19.11., 3.12, 10.12.  

80005 TAVOITTEET TODEKSI - TYÖPAJA 

Pe 2.10.–11.12.2026, klo 18–20  
Opistotalo, Katri-lk Vaasantie 7 
Ratkaisukeskeinen valmentaja Anna Sillanpää 13 t 
Kurssimaksu 28 € 

Haaveiletko jostain, mutta et löydä käytännön 
askelia haaveesi toteuttamiseen? Ehkä tunnet, 
että on muutoksen aika, mutta et tiedä mistä 
lähteä liikkeelle. Ratkaisukeskeisen valmennuksen 
avulla saat mahdollisuuden pysähtyä tutkimaan 
omia ajatusmallejasi ja löydät uusia näkökulmia, 
jotka vievät sinua kohti haluamaasi elämää. 
Tässä työpajassa rakentuvat käytännön 
askeleet kohti tavoitteitasi ratkaisukeskeisen 
ryhmävalmennuksen keinoin, kannustavassa 
ilmapiirissä. Saat edetä omaan tahtiisi -jakaminen 
on aina täysin vapaaehtoista. Tarvitset mukaasi 
muistiinpanovälineet. Kokoontumiskerrat: 2.10., 
23.10., 13.11., 4.12., 11.12. 

ELÄMÄNTAPA JA -HALLINTA

Kuva: Terttu Huotari

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10511
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10729


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10634
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10635


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10769
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10837
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suunnatuista matalakorkoisista luotoista sekä 
siitä, mitä niissä kannattaa huomioida. Kurssi 
toteutetaan Teams-alustalla. Osallistujille 
lähetetään linkki ennen luentoa. 

80113 VÄRI-, TYYLI- JA 
KAPSELIPUKEUTUMINEN, Uutuuskurssi

La 19.9.2026, klo 9.30–16  
Opistotalo, Kerstin-lk Vaasantie 7  
Heidi Keskitalo 8 t Kurssimaksu 32 € 

Kurssilla pääset hyvään alkuun omien värien ja 
tyylin parissa tunnistamalla sinulle paremmin 
sopivat värit. Oikein valitut vaatteiden värit 
saavat hehkumaan ja näyttämään energiseltä. 
Opittuasi tunnistamaan nämä, on helpompi välttää 
väärän väristen vaatteiden ostamista. Opit myös 
tunnistamaan vartalollesi parhaimmat leikkaukset 
vaatteissa ja järjestämään vaatekaappisi 
järkevästi. Kurssi on jaettu osiin: värit, tyyli ja 
kapselipukeutuminen. Eli ei enää hutiostoksia. 
Huom! kurssi ei ole henkilökohtainen väri-/
tyylianalyysi, eikä siten sisällä mm. henkilökohtaista 
väripalettia.

99910 TEHOKKAAT OPISKELUTEKNIIKAT-
VERKKOKURSSI, Uutuuskurssi 

Ti 20.10.–24.11.2026, klo 17–18.30   
Rosa-Mariia Stenbacka-Laaksonen 10 t  
Kurssimaksu 24 € 

Tarvitsetko käytännönläheisiä työkaluja 
oman opiskelusi parantamiseen? Käymme 
läpi monipuolisesti erilaisia käytännönläheisiä 
opiskelutekniikkoja sekä muistin toimintaa. 
Tavoitteena on saada työkaluja tehokkaampaan 
opiskeluun sekä kehittyä oppijana. Kurssi sopiikin 
kaikille, jotka haluavat kehittää itseään oppijana 
ja syventää opiskelutaitojaan. Erityisesti kurssi 
sopii pääsykokeisiin tai ylioppilaskirjoituksiin 
valmistautuville. Toteutetaan verkkokurssina 
(etänä) reaaliaikaisilla opetustunneilla. Osallistujilla 
tulee olla tietokone ja internet-yhteys. Huom! Ei 
opetusta 10.11.2026. 

99950 TALOUDELLISTA TURVAA ARKEEN 
JA TULEVAISUUTEEN-verkkokurssi, 
Uutuuskurssi 

Ti 3.11.2026, klo 18–19.30 
Arjen raha-asioiden asiantuntija, kouluttaja  
Taina Rajanen 2 t Kurssimaksu 20 € 

Tervetuloa tilaisuuteen, jossa saat 
käytännönläheisiä vinkkejä oman talouden 
hallintaan. Opit, miten pidät tulot ja menot 
tasapainossa, rakennat taloudellista puskuria 
yllättäviä menoja varten sekä teet kestäviä 
päätöksiä eri elämäntilanteissa. Lisäksi saat tietoa 
siitä, miten sähköinen asiointi ja valtuuttaminen 
voivat helpottaa arkea, kun asioita hoidetaan 
toisen puolesta. Luennolla kuulet myös, miksi 
edunvalvontavaltuutus on tärkeä asiakirja ja miksi 
se kannattaa tehdä ajoissa. Tilaisuuden lopuksi 
kuulet Kelan lääkeluottokokeilusta ja pienituloisille 

ELÄMÄNTAPA JA -HALLINTA

K
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https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10776
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10786
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10786
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10600
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LÄHIYMPÄRISTÖ, LUONTO JA MERENKULKU

11.12.2026. Tentti järjestetään yhteistyössä 
Gamlakarleby segelförening rf kanssa. Oppikirja, 
harjoitusmerikartta ym. tarvikkeet (noin 80 €) sekä 
Navigaatioliiton tutkintomaksu ja todistus eivät 
sisälly kurssin hintaan. Ilmoittautuneille lähetetään 
infokirje sähköpostitse ennen kurssin alkua. 

90012 SAARISTOMERENKULUN KURSSI 

Ma 7.9.–11.12.2026, klo 18–20.15  
Kokkolan suomalainen lukio, luokkatila  
Torikatu 41 A Kimmo Latja 44 t Kurssimaksu 119 € 

Saaristomerenkulun opetus, joka on huviveneilijän 
merenkulkukoulutuksen ensimmäinen 
aste, keskittyy navigoinnin perusteisiin ja 
vesiliikennesäädöksiin. Näiden jokaisen 
vesilläliikkujan perustietojen hallitseminen tuo 
varmuutta pienveneilijän toimintaan vesillä. Kurssin 
lopussa on mahdollisuus osallistua Navigaatioliiton 
saaristomerenkulun tutkinnon suorittamiseen 

Kuva: Konsta Linkola

RANNIKKOMERENKULUN KURSSI
Rannikkomerenkulun kurssi, joka täydentää 
saaristomerenkulun kurssilla opittuja tietoja 
on tulossa keväällä 2027. Lisätietoja kevään 
opinto-ohjelmassa.

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10531
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10531
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20040 SYKSYN SYLEILYYN - HYVINVOINTIA 
LUONNOSTA PÄIVÄRETKELLÄ * 

La 12.9.2026, klo 10–18  
Luonto-ohjaajat Elina Viirre ja Henna Kirvesmäki 
10 t Kurssimaksu 24 € 

Luonnossa oleilun hyvinvointivaikutukset ovat 
moninaiset. Lähde mukaamme retkeilemään n. 
12 km Håkin vaellusreitille Öjaan, joka kulkee 
keskivaikeissa maastoissa. Ihastelemme luontoa, 
nautimme hetkestä ja annamme itsellemme 
kiireetöntä aikaa. Kulkemisen tahdin pidämme 
rentona ja lopullinen kulkuaika määräytyy 
osallistujien mukaan. Reitin varrella teemme 
joitakin harjoituksia vahvistaaksemme luonnon 
meille tarjoamia hyvinvointivaikutuksia. Pidämme 
yhden pidemmän evästauon: kasviskeittoa (lakt., 
glut.) ja kahvit/teet (maksu 5€). Ota mukaan esim. 
leipää keiton kanssa, sekä muuta välipalaa ja 
ison vesipullon. Tapaamme Långön uimarannan 
p-paikalla (Öjantie 469). Kyydin sinne osallistujat 
järjestävät itse. Varaudu säänmukaisella 
pukeutumisella ja kengillä, sekä alustalla. Retkellä 
on säävaraus, peruuntuessa se siirtyy uuteen 
ajankohtaan. 

99900 METSÄSTÄJÄKURSSI 

To 10.9.–1.10.2026, klo 17–20  
Kokkolan suomalainen lukio, luokkatila  
Torikatu 41 A  
Anders Lagerström 16 t Kurssimaksu 38 € 

Metsästäjätutkintoon valmentava kurssi. 
Oppikirjana Metsästäjän opas (uusi painos 
2026). Opasta saa ostaa yhdistykseltä tai 
Riistakeskuksen varastosta www.riista.fi. Tutkinto 
järjestetään yhteistyössä Kokkolan seudun 
riistanhoitoyhdistyksen kanssa. Tutkintomaksu 20 
€ maksetaan yhdistykselle, jos osallistut kurssin 
lopuksi tutkintoon.

20038 KESÄVAELLUS * 

20.–22.8.2026, to 18–19, la 10–19  
Opistotalo, Matti-lk Vaasantie 7  
Luonto-ohjaajat Elina Viirre ja Henna Kirvesmäki 
13 t Kurssimaksu 34 € 

Lähde nauttimaan kesäisestä luonnosta 
Siiponjoen retkeilyreitille Kalajoen hiekkasärkille. 
Siiponjoen uomissa näemme niin rantalehtoa kuin 
mäntymetsiä. Kokonaispituus 20 km, kulkemiseen 
varaamme aikaa noin yhdeksän tuntia. Lopullinen 
aika määräytyy ryhmän ja olosuhteiden mukaan. 
Reitti on melko helppokulkuinen ympyräreitti, 
lähtöpiste Tapion tuvalla. Jokainen järjestää itse 
omakustanteisen kuljetuksen, suosittelemme 
kimppakyytejä mahdollisuuksien mukaan. 
Pidämme useampia lyhyitä taukoja ja pidemmän 
tauon Pleunan laavulla, jossa on mahdollisuus 
valmistaa ruokaa tulella. Huom! Omat eväät 
mukaan. Säävaraus, peruuntuessa tulee uusi pvm. 
Kokoonnumme opistolla to 20.8 klo 18-19, jolloin 
kerromme tarkemmin retkestä ja tarvittavista 
varusteista. Huom! Ilmoittautuminen on jo auki.

LÄHIYMPÄRISTÖ, LUONTO JA MERENKULKU

* Personal guidance also in English

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10650
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10811
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10617


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10756
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10773
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10755
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TUNNISTE VASEN

HISTORIA JA SUKUTUTKIMUS 

95002 ARKEOLOGIAN KENTTÄTYÖKURSSI 

24.–26.9.2026, to 18–19.30, la 10–16  
Kokkolan suomalainen lukio, luokkatila  
Torikatu 41 A  
Arkeologi Lauri Skantsi 10 t Kurssimaksu 24 € 

Kurssilla pääset tutustumaan ja osallistumaan 
arkeologisiin kenttätöihin ja tuottamaan uutta 
tietoa menneisyydestämme Kokkolan seudulla. 
Torstaina 24.9. tutustumme arkeologian 
kenttätöihin luokassa ja lauantaina 26.9. menemme 
maastoon käytännön töihin. Kenttätöissä etsitään, 
tutkitaan ja dokumentoidaan muinaisen ihmisen 
maastoon jättämiä jälkiä. Tavoitteena voi olla esim. 
ennestään tuntemattomien arkeologisten kohteiden 
löytäminen ja tunnistaminen tai tunnetun kohteen 

95001 AJANKOHTAISTA ARKEOLOGIASSA 

To 22.10.–3.12.2026, 14.1.–25.2.2027, klo 18–19.30 
Kokkolan suomalainen lukio, luokkatila  
Torikatu 41 A  
Arkeologi Lauri Skantsi 16 t Kurssimaksu 38 € 

Arkeologinen tutkimus on kuin palapeli, joka ei ole 
koskaan valmis. Tutkimus tuo jatkuvasti uutta tietoa 
ja muokkaa kuvaamme menneisyydestämme. 
Kurssilla tutustutaan arkeologian ajankohtaisiin 
kysymyksiin ja tutkimustuloksiin alustusten ja 
keskustelujen kautta. Osallistujien toiveita ja 
kiinnostuksen kohteita huomioidaan kurssin 
sisällöissä. Kurssille osallistuminen ei vaadi 
aikaisempaa kokemusta arkeologiasta, ainoastaan 
uteliaan mielen. Kurssi pidetään joka toinen viikko. 

HISTORIA JA SUKUTUTKIMUS 

Kuva: K.H.Renlundin museo

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10572
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10573
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95000 PERUSTEET SUKUNI SALOIHIN 

To 24.9.–19.11.2026, klo 18–20.15  
Opistotalo, Evald-lk Vaasantie 7  
Raija Koski 15 t Kurssimaksu 33 € 

Oletko kiinnostunut sukututkimuksesta mutta et 
tiedä mistä aloittaa, vai oletko jo tehnyt dna-testin 
ja huomaat, että nythän se sukututkimustyö vasta 
alkaa. Tällä kurssilla tutustut sukututkimuksen 
peruslähteisiin ja saat eväitä aloittaa tai jatkaa 
tutkimustyötäsi. Huom! Kurssi kokoontuu joka 
toinen viikko. 

laajuuden, iän tai säilymisen selvittäminen. Tämä 
tapahtuu tekemällä havaintoja maanpinnalta 
tai pienimuotoisella koekaivauksella. Kurssi ei 
vaadi aikaisempaa kokemusta arkeologiasta. 
Järjestetään yhteistyössä K.H.Renlundin museon 
kanssa. 

85000 KOTISEUTUKURSSI 

Ma 21.9.–14.12.2026, 11.1.–5.4.2027, klo 18.30–20 
Kälviän aluetoimisto, valtuustosali Kälviäntie 24 
Eero Huhtala 28 t Kurssimaksu 46 € 

Kotiseutupiiri Kälviällä jatkuu, kokoonnumme 
jälleen joka toinen maanantai-ilta tutkimaan 
kotiseudun historiaa, tallentamaan perinnettä, 
keskustelemaan ja tunnistamaan vanhoja 
valokuvia. Kurssi kokoontuu joka toinen viikko. 

85001 KOTISEUTUKURSSI LOHTAJALLA - 
LOHTAJAN VANHAT VALOKUVAT 

Ti 22.9.–17.11.2026, 12.1.–9.3.2027, klo 18–20.15  
Lohtajan koulu, Alaviirteentie 12  
Raija Koski 30 t Kurssimaksu 46 € 

Kurssilla keräämme yhdessä vanhoja Lohtajaa 
koskevia valokuvia ja pyrimme saamaan niihin 
mahdollisimman kattavat tunnistetiedot. 
Tarkoituksena olisi kerätä kuvista esim. tietokanta 
tai verkkosivusto, joka voisi täydentyä vähitellen. 
Kuvien julkaisutapa suunnitellaan yhdessä 
kurssilaisten kanssa. Opetuskerrat syksyllä 22.9., 
6.10., 20.10., 3.11., 17.11.2026 ja keväällä 12.1., 
26.1., 9.2., 23.2., 9.3.2027 

HISTORIA JA SUKUTUTKIMUS 

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10573
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10620
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10671
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10607


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10591
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10591
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10724
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LEIVONTA
60104 HAPANJUURILEIVÄN LEIVONTA 

18.–19.9.2026, pe 18–19, la 14–16  
Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7   
KM Marja Wargh 4 t Kurssimaksu 19 €  
Ilmoittautuminen päättyy 10.9.2026 

Minikurssilla opit hapanjuurileivän tekoa, 
opettajana hapanjuurileivontaa harrastava 
luokanopettaja Marja Wargh. Ensimmäisenä 
kurssipäivänä opettajalta saatu juuri ruokitaan. Ota 
mukaan kannellinen rasia (n. 2dl) ja lusikka. Juuri 
maksetaan opettajalle, tasaraha 5 €. Seuraavana 
päivänä teet toisen ruokinnan ja taikinan kotona 
ohjeiden mukaan, kurssilla jatkamme taikinan 
työstämistä. Kolmantena päivänä paistat leivän 
kotona. Kotona tarvitset mm. digitaalivaakaa, 
skraboja ja pellavaisia / puuvillaisia pyyhkeitä. 
Viillot leivän pintaan voit tehdä terävällä veitsellä. 

60512 POP UP LEIPOMO 

22.–23.10.2026, to 18–21, pe 18–21  
Donnerska skolan, kotitalousluokka  
Banerinkatu 3-5  
Anette Mattsson-Väätäjä 8 t Kurssimaksu 26 € 
Ilmoittautuminen päättyy 15.10.2026  

Oletko aina halunnut kokeilla leipoa 
karjalanpiirakoita, saaristolaisleipää, focacciaa 
tai pullasarvia? Sitten Pop up -leipomo on sinua 
varten! Rakennamme leipomon kahdeksi illaksi ja 
leivomme erilaisia suolaisia ja makeita leivonnaisia 
yhdessä Anetten kanssa. Raaka-aineista peritään 
pieni maksu, joka maksetaan kurssilla opettajalle. 
Voit ottaa mukaan esiliinan ja pakkausmateriaalia. 
Iltojen lopuksi leipomukset pakataan ja otetaan 
mukaan kotiin. Opetuskielet ruotsi ja suomi. 
Ilmoittaudu viimeistään 15.10.2026.

Tule valmistamaan Soledadin ja Javierin 
kanssa chileläistä ruokaa. Keskustelemme 
Chilen kulttuurista ja kuuntelemme ja laulamme 
chileläisiä lauluja. Ilmoita mikäli sinulla on 
allergia/erityisruokavalio. Raaka-ainemaksu 10 € 
maksetaan opettajalle. Ota mukaan sisäkengät, 
esiliina ja rasia, mikäli ruokaa jää yli. Opetuskielinä 
suomi, ruotsi englanti ja espanja.

60510 MAKUMATKA LATINALAISEEN 
AMERIKKAAN *

To 12.11.2026, klo 18–21  
Donnerska skolan, kotitalousluokka  
Banerinkatu 3-5  
Soledad ja Javier Björkqvist 4 t Kurssimaksu 19 € 
Ilmoittautuminen päättyy 6.11.2026 

Kurssin tavoitteena on tutustua Latinalaisen 
Amerikan monipuoliseen ja herkulliseen 
ruokakulttuuriin sekä oppia valmistamaan 
perinteisiä ruokia Soledadin ja Javierin kanssa. 
Illan alussa tutustumme Latinalaisen Amerikan 
ruokakulttuuriin sekä valmistettavien ruokien 
resepteihin ja raaka-aineisiin. Teemme ruoan 
yhdessä ja nautimme sen yhdessä. Sen jälkeen 
autamme kaikki siivoamaan. Ilmoita mikäli sinulla 
on allergia/erityisruokavalio. Raaka-ainemaksu 
15 € maksetaan opettajalle. Voit ottaa mukaan 
sisäkengät, esiliinan ja muovirasian, mikäli ruokaa 
jää yli. Opetuskielinä ruotsi, suomi, englanti ja 
espanja. 

KANSAINVÄLINEN KEITTIÖ JA LEIVONTA

* Personal guidance also in English

www.
kokkola.fi/

kso-kni

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10724
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10705
https://www.kokkola.fi/kasvatus-ja-koulutus/kokkolanseudun-opisto/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10594
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10476


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10587
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10588
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10588
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10758
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10759


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10565
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10566
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10567


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10568
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10570
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10569
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10731
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PUUTARHA

70110 SALAINEN PUUTARHA - Löydä 
pihallesi tarina, tunnelma ja merkitys 

To 17.9.–12.11.2026, klo 17.30–19.45  
Opistotalo, Vuokko-lk Vaasantie 7   
Nina Mamia 24 t Kurssimaksu 46 € 

Kurssi kutsuu sinut tutkimaan puutarhaa 
merkityksellisenä, henkilökohtaisena ja 
elämyksellisenä tilana. Kurssilla yhdistyvät 
pihasuunnittelun perusperiaatteet, symboliikka ja 
luova suunnitteluprosessi. Maisemasuunnittelija 
johdattaa osallistujat puutarhasuunnittelun 
maailmaan kuvien, esimerkkien ja omien töidensä 
kautta. Käydään läpi pihasuunnittelun prosessi 
ideasta kokonaisuudeksi. Erityisesti painotetaan 
oman sisäisen tiedon, mielikuvien ja kokemuksien 
hyödyntämistä suunnittelun lähtökohtana. Kurssi 
sopii kaikille pihasta ja puutarhasta kiinnostuneille – 
aiempaa suunnittelukokemusta ei tarvita. 

TUNNISTE OIKEA

K
uva: N

ina M
am

ia

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10592
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sisältää myös PPE-D –laitteen (painelu-puhallus-
elvytys ja defibrillointi) käyttökoulutuksen. SPR 
ENSIAPUKURSSI EA 1® on voimassa 3 vuotta. 
Kurssin hyväksyttävästi suorittaminen vaatii 
osallistumista jokaiselle kurssikerralle. Voimassa 
olevan kurssin kertauksen voi tehdä yhden kerran, 
sen jälkeen kurssi on suoritettava uudestaan. 
Kurssimaksu sisältää SPR:n rekisteröintimaksun 
23,47 (sis. Alv 25.5%), kts. lisätietoja. 

77008 SPR ENSIAPUKURSSI EA 2® 

Ti 17.–24.11.2026, klo 17.30–20.30  
Opistotalo, Maija-lk Vaasantie 7  
Ensiavun ja terveystiedon kouluttaja Tuija 
Sundbäck 8 t Kurssimaksu 65 € 

SPR Ensiapukurssi EA 2® on toiminnallinen ja 
käytännönläheinen ea:n jatkokurssi sisältäen 
erilaisia harjoituksia ja pohdintaa vaativia tehtäviä. 
Kerrataan aiemmin opittuja tietoja ja taitoja, 
jonka jälkeen käsitellään laajemmin ensiavun 
aiheita vaativissa olosuhteissa toimimiseen. 
Kurssi sopii sinulle, jos työskentelet erityisen 
tapaturmariskin toimialalla ja haluat vahvistaa 
omaa ensiapuosaamistasi. Kurssi sisältää 
myös sähköalan ensiapukoulutuksen aiheet 
sähkötyöturvallisuusstandardin SFS6002:25 
mukaisesti. Koulutukseen osallistuminen vaatii 
voimassa olevan SPR Ensiapukurssi EA 1® 
-pätevyyden. Kurssin hyväksyttävästi suorittaminen 
vaatii osallistumista jokaiselle kurssikerralle. 
Kurssimaksu sisältää SPR:n rekisteröintimaksun 
23,47 (sis. Alv 25.5%), kts. lisätietoja. 

77004 SPR HÄTÄENSIAPUKURSSI 4 t® 

Ti 6.10.2026, klo 17.30–20.30  
Opistotalo, Maija-lk Vaasantie 7  
Ensiavun ja terveystiedon kouluttaja  
Tuija Sundbäck 4 t Kurssimaksu 42 € 

Kurssi soveltuu kaikille, jotka tarvitsevat tiedot ja 
taidot työtään varten, myös yhdistyksille ja seuroille. 
Käydään läpi yleisimmät sairauskohtaukset 
ja niiden hoito (tajuttomuus, elottomuus sekä 
vierasesineen poistaminen hengitysteistä) sekä 
avun kutsuminen 112:sta. SPR Hätäensiapukurssilla 
4 t® voi kerrata ja päivittää yhden kerran 
SPR Ensiapukurssi EA 1®:n. Tämä edellyttää 
voimassaolevaa SPR EA 1® todistusta. Kurssimaksu 
sisältää SPR:n rekisteröintimaksun 23,47 (sis. Alv 
25.5%), katso lisätietoa. 

77006 SPR ENSIAPUKURSSI EA 1® 

Ti 20.10.–10.11.2026, klo 17.30–20.30  
Opistotalo, Maija-lk Vaasantie 7  
Ensiavun ja terveystiedon kouluttaja Tuija 
Sundbäck 16 t Kurssimaksu 65 € 

Kurssilla saat perustiedot ja -taidot auttaa 
hätätilanteessa ja tavallisimmissa sairaus- ja 
onnettomuustilanteissa, sekä tietoa terveydestä 
ja sen omaehtoisesta edistämisestä. Kurssi 

ENSIAPUKURSSIT

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10609
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10610
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10610
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10611
https://ensiapukoulutus.fi/ensiapupatevyys-ja-spr-ensiaputodistus/
https://ensiapukoulutus.fi/ensiapupatevyys-ja-spr-ensiaputodistus/
https://ensiapukoulutus.fi/ensiapupatevyys-ja-spr-ensiaputodistus/
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05003 SUOMENKIELEN 
ALKEISKURSSI 1 (ILTA) / FINNISH 
FOR BEGINNERS (EVENING) 

To 10.9.–3.12.2026, 7.1.–1.4.2027, klo 17–18.30  
Kokkolan suomalainen lukio/luokkatila,  
Torikatu 41 A   
Marja Matturi-Slotte 48 t Kurssimaksu 67 € 

Tervetuloa opiskelemaan torstaisin rentoon tahtiin. 
Me puhumme paljon, kuuntelemme, luemme ja 
kirjoitamme suomea. Opit lisää sanoja ja rakenteita 
rennosti ja ilman stressiä. Opetuskieli on suomi ja 
englantia voidaan käyttää apukielenä tarvittaessa. 
Sopii sinulle, jos osaat lukea ja kirjoittaa 
latinalaisilla (länsimaisilla) aakkosilla. Oppikirja: 
Suomen mestari 1, uudistettu painos. Taitotaso 
A1-A2.

05004 SUOMENKIELEN 
ALKEISKURSSI 2 (ILTA) / FINNISH 
FOR BEGINNERS (EVENING) 

Ti 8.9.–1.12.2026, 12.1.–30.3.2027, klo 18–19.30 
Opistotalo, Vuokko-lk Vaasantie 7   
Kielten opettaja Juulia Virkkala 46 t  
Kurssimaksu 62 € 

Tervetuloa opiskelemaan tiistaisin rentoon tahtiin. 
Me puhumme paljon, kuuntelemme, luemme ja 
kirjoitamme suomea. Opit lisää sanoja ja rakenteita 
rennosti ja ilman stressiä. Opetuskieli on suomi ja 
englantia voidaan käyttää apukielenä tarvittaessa. 
Sopii sinulle, jos osaat lukea ja kirjoittaa 
latinalaisilla (länsimaisilla) aakkosilla. Oppikirja: 
Suomen mestari 1, uudistettu painos. Taitotaso 
A1-A2.

05005 SUOMEN MESTARI 2, 3,5 op

7.9.–30.11.2026, 11.1.–5.4.2027, ma 16.30–18,  
to 16.30–18 Opistotalo, Kerstin-lk Vaasantie 7  
Ulrika Kankkonen 90 t Kurssimaksu 95 € 

Suomi

FINNISH COURSES FOR BEGINNERS
Elementary Finnish for foreigners. Welcome to 
study Finnish in a relaxed atmosphere. We talk a lot, 
listen, read and write in Finnish. The language of 
instruction is Finnish, English is used if needed. The 
textbook required on the course is Suomen Mestari 
1. New Edition. Skill level A1-A2

05002 SUOMENKIELEN 
ALKEISKURSSI (AAMU) / FINNISH 
FOR BEGINNERS (MORNING) 2,5 
op 				  

2.9.–3.12.2026, ke 10–11.30, to 10–11.30 
Opistotalo, Matti-lk Vaasantie 7  
Lilli Kastrén 52 t Kurssimaksu 67 € 

Me puhumme paljon, kuuntelemme, luemme ja 
kirjoitamme suomea. Opetuskieli on suomi ja 
englantia voidaan käyttää apukielenä tarvittaessa. 
Sopii sinulle, jos osaat lukea ja kirjoittaa 
latinalaisilla (länsimaisilla) aakkosilla. Tämä kurssi 
on opintopistekurssi. This is a competency-based 
course for which you receive study credits and 
a certificate. You can use the certificate in your 
degree program or when looking for a job.

KIELET

-50 %

-50 %

-50 %

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10820
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10814
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10817
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10612


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10612
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10821
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10615
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10473
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10474
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Taitotaso A1-A2. 

05027 ENGLANTI 3 - JATKOTASO, 
2 op 

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027, 
klo 19–20.30 Opistotalo, Vuokko-lk 
Vaasantie 7   
Satu Pitkälä 48 t Kurssimaksu 67 € 

Tämä kurssi on jatkoa viime vuoden keskitason 
kurssille. Tervetuloa mukaan uudetkin opiskelijat, 
jotka haluatte kohentaa keskustelu- ja 
peruskielitaitoa kaikilla osa-alueilla. Alkuun 
voi tulla ilman kirjaa. Pääpaino on suullisessa 
viestinnässä. Rennot keskusteluharjoitukset 
ja tehtävät kannustavat käyttämään kieltä 
rohkeasti. Aihepiireinä mm. lentomatkustaminen 
ja nähtävyydet, luonto,- matkailu- ja 
työelämäsanasto, päätöksenteko ja kulttuuri. 
Kurssikirja Everyday English 4 (kpl 6), vaihtuu syksyn 
aikana osaan 5. Taitotaso A2-B1. 

05029 ADVANCED CONVERSATIONS WITH 
AN ENGLISHMAN 

To 10.9.–3.12.2026, 21.1.–8.4.2027, klo 18.00–19.30 
Opistotalo, Kerstin-lk Vaasantie 7  
Rupert Organ 46 t Kurssimaksu 62 € 

This course is for advanced level speakers who wish 
to broaden their knowledge of English and life in 
the English-speaking world. Each week, different 
and varied subjects will be discussed, using both 
unedited written, video materials and the book. 
Students will also be encouraged to talk to the 
group about subjects of personal interest. Book: 
Way ahead. Level B2-C1. 

Englanti

05025 ENGLANTI 1 - ALKEISTASO, 
2 op

Ti 8.9.–1.12.2026, 12.1.–6.4.2027, klo 
16.30–18 
Opistotalo, Vuokko-lk Vaasantie 7   
Satu Pitkälä 48 t Kurssimaksu 67 € 

Tämä kurssi sopii vasta-alkajille tai alkeiden 
kertaamiseen, jos kielitaitosi on unohtunut ja kaipaa 
aktivointia. Lähdemme perusteista liikkeelle. 
Teemme tunnilla suullisia harjoituksia pienissä 
ryhmissä ja harjoittelemme ääntämistä. Kurssilla 
opimme englannin käyttöä arkielämän tilanteissa 
ja tutustumme tervehdyksiin, perheeseen, kotiin 
ja arkeen liittyvään sanastoon. Kielen rakenteisiin 
tutustutaan selkeiden esimerkkien avulla. 
Tervetuloa oppimaan englantia! Oppikirja Everyday 
English Starter. Taitotaso A1. 

05026 ENGLANTI 2 - KESKITASO, 
2 op

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027, 
klo 17–18.30 Opistotalo, Vuokko-lk 
Vaasantie 7   
Satu Pitkälä 48 t Kurssimaksu 67 € 

Tämä kurssi on jatkoa viime lukuvuoden 
alkeiskurssille. Tervetuloa myös uudet kurssilaiset 
mukaan aktivoimaan arkielämän peruskielitaitoa. 
Kurssilla kannustetaan suulliseen vuorovaikutukseen 
pari- ja ryhmätyöskentelyn ja monipuolisten 
harjoitusten avulla. Aihepiireinä mm. ostoksilla 
käyminen, luonto ja mökkeily, puhelinasiointi 
sekä opetellaan lisää matkailuun, terveyteen 
ja työelämään liittyviä tilanteita sekä niiden 
yhteydessä luontevasti perusrakenteita. Oppikirja: 
Everyday English 1, joka vaihtuu talvella osaan 2. 

KIELET

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10474
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10622
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10622
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10625
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10633


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10627
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10696
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10819
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10481
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10643
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10703


30 OPINTO-OHJELMA 2026-2027

Espanja

05061 ESPANJA 1  

Ma 7.9.–30.11.2026, 18.1.–5.4.2027, klo 17–18.30  
Opistotalo, Matti-lk Vaasantie 7  
Soledad Björkqvist 44 t Kurssimaksu 62 € 

Kurssi vasta-alkajille. Aloitamme aivan alkeista, 
jolloin kurssi ei edellytä aikaisempia tietoja. Myös 
heille jotka haluavat kerrata alkeita. Opettaja 
puhuu äidinkielenään espanjaa. Kurssin opetuskieli 
on suomi (tukikielenä ruotsi ja englanti). Kurssi 
etenee rauhalliseen tahtiin. Opettajan äidinkieli 
on espanja. Oppikirja: Buenas migas 1 (uudistettu 
painos 2023). Taitotaso A1-A2 

05062 ESPANJA 2 

Ma 7.9.–30.11.2026, 18.1.–5.4.2027, klo 18.30–20 
Opistotalo, Matti-lk Vaasantie 7  
Soledad Björkqvist 44 t Kurssimaksu 62 € 

Jos olet opiskellut noin vuoden verran espanjaa, olet 
jo hyvässä alussa. Tule jatkamaan siitä. Oppikirja: 
Buenas Migas 1 (uudistettu painos), kappaleesta 6 
eteenpäin. Taitotaso A1-A2. 

05063 ESPANJA 3 

Ke 9.9.–2.12.2026, 20.1.–31.3.2027, klo 18.30–20 
Opistotalo, Vuokko-lk Vaasantie 7   
Soledad Björkqvist 44 t Kurssimaksu 62 € 

Jos olet opiskellut espanjaa 2-3 vuotta, tämä on 
kurssisi. Aloitamme kurssin pienellä kertauksella. 
Opettaja puhuu äidinkielenään espanjaa. Kurssin 
opetuskieli on suomi (tukikielenä ruotsi ja englanti). 
Oppikirja Buenos Migas 2 (uudistettu painos) kapp. 
1 eteenpäin. Taitotaso A2. 

suullisen harjoittelun myötä. Saksankielisten 
maiden maantuntemus on myös kattavasti esillä. 
Opiskellaan hauskassa ja rennossa ilmapiirissä. 
Deutsch macht spaß! Oppikirja Freut mich! 1, kapp. 
0-12. Taitotaso A2. 

Ranska

05044 ALKEISTASON RANSKAN KURSSI - 
EN VOYAGE 

Ke 23.9.–9.12.2026, 13.1.–7.4.2027, klo 18–19.30 
Opistotalo, Katri-lk Vaasantie 7  
Juulia Virkkala 46 t Kurssimaksu 62 € 

Alkeistason ranskan kurssi – En voyage Kurssilla 
opitaan ranskan ääntämisen ja kieliopin perusteita 
sekä viestimään rohkeasti tavallisissa arjen 
tilanteissa, erityisesti matkailuun liittyvissä. 
Rauhallisesti etenevän kurssin avulla tutustutaan 
ranskalaiseen kulttuuriin ja arkeen aitojen 
puhetilanteiden kautta. Kurssi sopii vasta-alkajille 
sekä ranskan perusteiden kertaamiseen. Oppikirja 
Chez Olivier 1. Taso A1-A2. 

05045 KESKITASON RANSKAN KURSSI 

To 24.9.–10.12.2026, 14.1.–1.4.2027, klo 18–19.30  
Opistotalo, Katri-lk Vaasantie 7  
Juulia Virkkala 44 t Kurssimaksu 62 € 

Kurssi alkaa lyhyellä kieliopin ja sanaston 
kertauksella. Tavoitteena on vahvistaa ranskan 
kielen perusteita, laajentaa perussanastoa ja 
vahvistaa vuorovaikutustaitoja. Lisäksi tutustutaan 
muihin ranskankielisiin alueisiin ja niiden 
kulttuureihin. Oppikirja: Chez Olivier 2. Taso A2-B1. 

KIELET

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10703
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10809
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10810
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10642
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10644
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10645
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jolloin kurssi ei edellytä aikaisempia tietoja. Myös 
heille jotka haluavat kerrata alkeita. Opettaja 
puhuu äidinkielenään espanjaa. Kurssi etenee 
rauhalliseen tahtiin. Kurssin opetuskieli on suomi 
(tukikielinä ruotsi ja englanti). Oppikirja: Buenas 
Migas 1 (uudistettu painos 2023) Taitotaso A1-A2.
Tämä kurssi on opintopistekurssi. Mikäli 
haluat, sinun on mahdollista saada kurssista 
opintosuoritusmerkintä valtakunnalliseen Oma 
Opintopolkuun. 

05068 ESPANJA 2 (iltapäivisin), 2 op 

Ma 7.9.–30.11.2026, 18.1.–5.4.2027, 
klo 15–16.30 Opistotalo, Kerstin-lk 
Vaasantie 7  
Soledad Björkqvist 44 t Kurssimaksu 62 € 

Jos olet opiskellut noin vuoden verran espanjaa, 
tämä on kurssisi. Kurssi etenee rauhalliseen 
tahtiin. Oppikirja: Buenas Migas 1, kappaleesta 6 
eteenpäin. Taitotaso A2.
Tämä kurssi on opintopistekurssi. Mikäli 
haluat, sinun on mahdollista saada kurssista 
opintosuoritusmerkintä valtakunnalliseen Oma 
Opintopolkuun. 

05069 ESPANJA 3, 2 op 

Ti 8.9.–1.12.2026, 19.1.–30.3.2027,  
klo 14.30–16 
Opistotalo, Kerstin-lk Vaasantie 7  
Soledad Björkqvist 44 t Kurssimaksu 62 € 

Jos olet opiskellut noin vuoden verran espanjaa, 
tämä on kurssisi. Kurssi etenee rauhalliseen 
tahtiin. Oppikirja: Buenas Migas 1. (kapp. 11 
eteenpäin). Taitotaso A2. Tästä kurssista voi saada 
opintopisteitä. 

05064 ESPANJA 4 

Ti 8.9.–1.12.2026, 19.1.–30.3.2027, klo 18.30–20 
Opistotalo, Matti-lk Vaasantie 7  
Soledad Björkqvist 44 t Kurssimaksu 62 € 

Jos olet opiskellut espanjaa noin 3-4 vuotta, 
tämä on kurssisi. Aloitamme lyhyellä 
kertauksella. Kurssilla on kuuntelu, kirjoitus- 
ja puhumisharjoituksia. Opettaja puhuu 
äidinkielenään espanjaa. Oppikirja: Buenos Migas 
2 (uudistettu painos) kappaleesta 6 eteenpäin. 
Taitotaso A2-B1. 

05065 ESPANJA 5 

Ti 8.9.–1.12.2026, 19.1.–30.3.2027, klo 17–18.30 
Opistotalo, Matti-lk Vaasantie 7  
Soledad Björkqvist 44 t Kurssimaksu 62 € 

Sopii Espanjaa noin 5-6 vuotta opiskelleille. 
Opettaja puhuu äidinkielenään espanjaa. Oppikirja 
Buenas Migas 3 (uudistettu painos). Kappale 1. 
Taitotaso A2-B1. 

05066 ESPANJA 6 & KESKUSTELUKURSSI 

Ke 9.9.–2.12.2026, 20.1.–31.3.2027, klo 17–18.30 
Opistotalo, Vuokko-lk Vaasantie 7   
Soledad Björkqvist 44 t Kurssimaksu 62 € 

Kurssi pitkälle ehtineille opiskelijoille. Opettaja 
puhuu äidinkielenään espanjaa. Oppikirja: Buenas 
Migas 3, kappaleesta 6 eteenpäin. Taitotaso B1-B2. 

05067 ESPANJA 1, (iltapäivisin) 2 op

Ke 9.9.–2.12.2026, 20.1.–31.3.2027,  
klo 14.30–16 
Opistotalo, Kerstin-lk Vaasantie 7  
Soledad Björkqvist 44 t Kurssimaksu 62 € 

Kurssi vasta-alkajille. Aloitamme aivan alkeista, 

KIELET

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10646
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10647
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10649/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10719
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10719
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10720/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10721/


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10761/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10762/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10763/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10763/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10684/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10818


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10807
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TUNNISTE VASEN

DIGI- JA VALOKUVAUS, KUVANKÄSITTELY 
11110 YÖKUVAUSKURSSI 

24.9.–8.10.2026, to 18–21, la 18–22  
Taidetalo Renlund puupuoli, Brita Maria 
Pormestarinkatu 32 
Virtanen Joni 23 t Kurssimaksu 56 € 

Kurssilla perehdytään yökuvaamisen perusteisiin, 
kameran säätöihin ja luovaan yökuvaukseen. 
Opit myös yökuvien kuvankäsittelyn perusteita 
Photoshop-ohjelmalla ja kännykän ilmaisilla 
kuvankäsittelyohjelmilla. Lauantain kuvauspäivistä 
toinen on öiseen kaupunkikuvaamiseen ja toinen 
yökuvaamiseen lähiluonnossa. Voit osallistua 
järjestelmä/pokkarikameralla tai pelkällä 
kännykällä. 

11107 VALOKUVAUS JA KUVANKÄSITTELY 
10.–24.9.2026, to 18–21, la 17–20, la 10–14 
Taidetalo Renlund puupuoli, Brita Maria 
Pormestarinkatu 32  
Virtanen Joni 21 t Kurssimaksu 56 € 

Valokuvaus ja kuvankäsittely -kurssi tarjoaa 
käytännönläheisen johdatuksen valokuvauksen 
perusteisiin ja kuvankäsittelyn tekniikoihin ilmaisun, 
luovuuden ja kokeellisuuden näkökulmasta. 
Opi laajentamaan ilmaisuasi ja käyttämään 
rohkeammin kuvia itsesi näköisen taiteen 
tekemisessä. Kurssilla keskitytään pääosin 
Photoshopiin, mutta tutustutaan myös maksuttomiin 
mobiilisovelluksiin. Tekniikoita harjoitellaan yhdessä 
ja helppojen harjoitusten kautta. 

DIGI- JA VALOKUVAUS, KUVANKÄSITTELY 

Kuva: Jaro Pitkänen

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10805
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10777
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TIETOTEKNIIKKA 
10050 TEKOÄLYÄ ALOITTELIJOILLE 

Ma 26.10.–30.11.2026, klo 16.30–18.45  
Opistotalo, Evald-lk Vaasantie 7  
ICT-opettaja Seppo Lamminen 18 t  
Kurssimaksu 43 € 

Kurssilla käsittelemme, mitä tekoäly on, missä 
sitä käytetään ja mitä eettisiä asioita tulee 
huomioida sen käytössä. Tutustumme keskusteleviin 
tekoälyihin (chatbot) sekä tekoälyihin, jotka 
tekevät ja muokkaavat kuvia. Lisäksi tutustumme 
ääntä tuottaviin tekoälyihin (teksti puheeksi) sekä 
kokeilemme musiikin tekoa tekoälyllä. Osallistujilla 
olisi hyvä olla IT-perustaidot hallinnassa. 

10043 HENKILÖKOHTAISTA OPASTUSTA 
TIETOTEKNIIKASSA *

Ti 1.9.–24.11.2026  
Opistotalo, Evald-lk Vaasantie 7  
Tradenomi Jennica Hagström 30 t Kurssimaksu 24 €  
Ilmoittautuminen päättyy 17.11.2026  

Eikö sovellukset lataudu puhelimeen tai tablettiin? 
Asetukset hukassa, kansioiden ja kuvien siirtäminen 
aiheuttaa päänvaivaa ja lippujen tilaus netissä 
pelottaa? Varaa aika matalan kynnyksen 
henkilökohtaiseen opastukseen, jossa käydään 
läpi juuri sinua askarruttavia asioita! Yksilöohjaus 
24€ / oppitunti (45min). Aika sovitaan erikseen 
puhelimitse. Ilmoittaudu, niin sinuun otetaan 
yhteyttä! 

TIETOTEKNIIKKA

* Personal guidance also in English

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10556
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10517


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10516
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10771
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10771
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Kuva: Päivi Makkonen

Piano / Kokkola
15102 PIANONSOITTO * (Opistotalo) 

Ti 1.9.–24.11.2026, 12.1.–13.4.2027, klo 14–18.30 
Opistotalo, Fordell-lk Vaasantie 7  
Anni-Mari Kentala, Kurssimaksu 97 € 

Pianonsoiton opiskelua opiskelijan lähtötason 
mukaisesti ja jokaisen omaa tahtia edeten. 
Aikaisempaa kokemusta ei tarvita. Opetus on 
yksityisopetusta, 15 min/opetuskerta. Tuntiaika 
sovitaan erikseen opettajan kanssa. Huomaathan, 
että uusien opiskelijoiden aloituspaikkojen määrä 
vaihtelee vuosittain! Kevätkaudella yksi lauantai 
13.3. ryhmätunteina 50min/ryhmä. Opettaja 
ilmoittaa ryhmät ja kellonajat lähemmin. 

15101 PIANONSOITTO * (Opistotalo) 

Ma 31.8.–23.11.2026, 4.1.–12.4.2027, klo 14–18.30  
Opistotalo, Fordell-lk Vaasantie 7  
Anni-Mari Kentala, Kurssimaksu 97 € 

Pianonsoiton opiskelua opiskelijan lähtötason 
mukaisesti ja jokaisen omaa tahtia edeten. 
Aikaisempaa kokemusta ei tarvita. Opetus on 
yksityisopetusta, 15 min/opetuskerta. Tuntiaika 
sovitaan erikseen opettajan kanssa. Huomaathan, 
että uusien opiskelijoiden aloituspaikkojen määrä 
vaihtelee vuosittain! Kevätkaudella yksi lauantai 
13.3. ryhmätunteina 50min/ryhmä. Opettaja 
ilmoittaa ryhmät ja kellonajat lähemmin. 

MUSIIKKI

* Personal guidance also in English

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10578
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10579
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Piano / Lohtaja

15107 PIANONSOITTO (Kirkonkylän koulu, 
Lohtaja) 

Ke 9.9.–25.11.2026, 13.1.–14.4.2027, klo 15–20 

Kirkonkylän koulu, Lohtaja Karhintie 3  
Marina Lukkarila, Kurssimaksu 115 €  
Pianonsoiton yksilöopetusta 20 min/kerta. 

Harjoitellaan monipuolista ohjelmistoa ja tulkintaa 
opiskelijoiden edellytykset, toiveet ja lähtötaso 
huomioon ottaen. Sopii kaiken ikäisille. Tuntiaika 
sovitaan erikseen opettajan kanssa. Huomaathan, 
että uusien opiskelijoiden aloituspaikkojen määrä 
vaihtelee vuosittain! 

15108 PIANONSOITTO (Marinkaisten koulu) 

Ma 7.9.–23.11.2026, 11.1.–19.4.2027,  
klo 13.30–15.30  
Marinkaisten koulu, Lohtaja Niementie 2  
Marina Lukkarila, Kurssimaksu 87 €  
Pianonsoiton yksilöopetusta 15 min/kerta. 

Harjoitellaan monipuolista ohjelmistoa ja tulkintaa 
opiskelijoiden edellytykset, toiveet ja lähtötaso 
huomioon ottaen. Sopii kaiken ikäisille. Tuntiaika 
sovitaan erikseen opettajan kanssa. Huomaathan, 
että uusien opiskelijoiden aloituspaikkojen määrä 
vaihtelee vuosittain! 

15103 PIANONSOITTO * (Opistotalo) 

Ke 2.9.–25.11.2026, 13.1.–14.4.2027, klo 13–19 
Opistotalo, Fordell-lk Vaasantie 7  
Julia Rinne, Kurssimaksu 87 € 

Opetus on yksityisopetusta, 15 min/opetuskerta. 
Tuntiaika sovitaan erikseen opettajan kanssa. 
Huomaathan, että uusien opiskelijoiden 
aloituspaikkojen määrä vaihtelee vuosittain! 

15104 PIANONSOITTO (Opistotalo) 

To 10.9.–26.11.2026, 7.1.–15.4.2027, klo 14.30–21 
Opistotalo, Fordell-lk Vaasantie 7  
Natalia Naukkarinen, Kurssimaksu 182 € 

Opetus on yksityisopetusta, 30 min/opetuskerta. 
Tuntiaika sovitaan erikseen opettajan kanssa. 
Huomaathan, että uusien opiskelijoiden 
aloituspaikkojen määrä vaihtelee vuosittain! Ei 
opetusta kiirastorstaina 25.3.2027. 

Piano / Kälviä

15105 PIANONSOITTO * (Lucina Hagmanin 
koulu) 

To 3.9.–26.11.2026, 7.1.–15.4.2027, klo 15–20.30 
Lucina Hagmanin koulu, Kälviä Marttilankatu 1 
Julia Rinne, Kurssimaksu 87 € 

Pianonsoiton opetusta eri tasoisille ja ikäisille, 
aikaisempaa kokemusta ei tarvita. Edetään 
opiskelijan omaa tahtia ja taitotasoa kunnioittaen. 
Myös vapaan säestyksen opetus on mahdollista. 
Opetus on yksityisopetusta, 15 min/opetuskerta. 
Tuntiaika sovitaan erikseen opettajan kanssa. 
Huomaathan, että uusien opiskelijoiden 
aloituspaikkojen määrä vaihtelee vuosittain! Ei 
opetusta kiirastorstaina 25.3.2027. 

MUSIIKKI

* Personal guidance also in English

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10685
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10686
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10687
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10595
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10596
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Bändi-instrumentit

15120 LYÖMÄSOITTIMET * 

Ti 1.9.–24.11.2026, 12.1.–13.4.2027, klo 13–20  
Opistotalo, Folke-lk Vaasantie 7  
Muusikko Tero Moilanen, Kurssimaksu 115 € 

Opi soittamaan lyömäsoittimia. Kurssi soveltuu 
aloittelijoille ja jo pidemmälle ehtineille. Kurssilla 
soitetaan mm. rumpusettiä, conga-rumpuja ja 
muita lyömäsoittimia. Opetus on yksityisopetusta 
20 min/opetuskerta. Tuntiaika sovitaan erikseen 
opettajan kanssa. Huomaathan, että uusien 
opiskelijoiden aloituspaikkojen määrä vaihtelee 
vuosittain! 

15121 SÄHKÖBASSONSOITTO * 

Ke 2.9.–25.11.2026, 13.1.–14.4.2027, klo 12–20 
Opistotalo, Folke-lk Vaasantie 7  
Musiikinohjaaja, instrumenttipedagogi (AMK)  
Aaro Elsilä, Kurssimaksu 115 € 

Oletko halunnut oppia soittamaan sähköbassoa tai 
haluatko syventää jo oppimiasi asioita? Opetusta 
on eri musiikkityyleistä omien toiveidesi mukaan, 
aina aivan alkeista ammattitasolle asti. Tule vain 
mukaan matalalla kynnyksellä!
Opetus on yksityisopetusta, 20 min/opetuskerta, 
mahdollista myös saada opetusta 40min / 
joka toinen viikko. Tuntiaika sovitaan erikseen 
opettajan kanssa. Oma soitin ei ole välttämätön. 
Huomaathan, että uusien opiskelijoiden 
aloituspaikkojen määrä vaihtelee vuosittain! 

Piano / Ullava

15106 PIANONSOITTO * (Rahkosen koulu / 
Veikko Vionojan koulu) 

2.9.–25.11.2026, 6.1.–7.4.2027, Ke 15.15–19.30,  
La 10–15, Rahkosen koulu, Rahkosentie 246 Ullava 
Veikko Vionojan koulu, Vionojantie 29 Ullava 
Anni-Mari Kentala, Kurssimaksu 115 € 

Opetus on yksityisopetusta 20min/opetuskerta. 
Opetusta joka toinen keskiviikko syksyllä 2.9., 
9.9., 23.9., 7.10., 21.10., 4.11. 18.11., 2.12. sekä 
lauantaina 24.10. 
Kevätkaudella 13.1., 27.1., 10.2., 24.2., 10.3., 
24.3., 7.4., 14.4. ja kaksi lauantaita 16.1. ja 20.3. 
Lauantaiopetukset Rahkosen koululla. Opetus 
opiskelijan lähtötason mukaisesti ja jokaisen omaa 
tahtia edeten. Aiempaa kokemusta ei tarvita. 
Myös vapaan säestyksen opetus mahdollista. 
Opetus Veikko Vionojan koululla ja Rahkosen 
koululla. Tuntiaika sovitaan erikseen opettajan 
kanssa. Huomaathan, että uusien opiskelijoiden 
aloituspaikkojen määrä vaihtelee vuosittain! 

MUSIIKKI

* Personal guidance also in English

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10580
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10688
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10689


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10717
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10528
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10560
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10561
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15134 VIULUNSOITTO* (Kälviä) 

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–19.4.2027, klo 15.30–19 
Kirkonkylän koulu, Kälviä Koulukuja 3  
Musiikkipedagogi AMK Saara Passoja, 
Kurssimaksu 115 € 

Olipa sinulla aiempaa soittokokemusta tai ei, tämä 
kurssi on tarkoitettu kaikenikäisille ja -tasoisille 
viulunsoitosta kiinnostuneille! Tutustumme 
viulunsoittoon yksilöllisesti, opiskellen eri tyylilajeja 
ja tekniikoita. Tule rohkeasti mukaan ja löytämään 
soittamisen ilo! Opetus on yksilöopetusta, 20 min/
opetuskerta. Tuntiaika sovitaan erikseen opettajan 
kanssa.Huomaathan, että uusien opiskelijoiden 
aloituspaikkojen määrä vaihtelee vuosittain! 

15135 VIULUNSOITON ALKEET* (Kokkola)

La 3.10.–21.11.2026, 16.1.–27.2.2027, klo 14–16 
Opistotalo, Fordell-lk Vaasantie 7  
Musiikkipedagogi AMK Saara Passoja, 
Kurssimaksu 115 € 

Tule tutustumaan viulunsoittoon lyhytkurssin 
merkeissä! Opetusta alkeista lähtien edeten 
jokaisen kurssilaisen taitotason mukaisesti, 20min/
opetuskerta. Kurssi kokoontuu kuusi kertaa 
syyskaudella ja kuusi kertaa kevätkaudella. Oma 
soitin on suotavaa. 

Muut instrumentit

15132 HUILUNSOITTO * (Kälviä)

Ke 2.9.–25.11.2026, 13.1.–14.4.2027,  
klo 17.30–20.30  
Kirkonkylän koulu, Kälviä Koulukuja 3  
Sara Laakkonen, Kurssimaksu 115 € 

Kurssilla perehdytään poikkihuilun soittoon, 
aikaisempaa kokemusta musisoinnista et tarvitse, 
opit tunnilla myös nuotinlukutaitoa. Pienemmät 
aloittavat yleensä nokkahuilulla tai käyrällä 
suukappaleella opettajan niin arvioidessa. 
Kurssilainen hankkii tarvittaessa opiskelua varten 
oppikirjan, mikä sovitaan tapauskohtaisesti 
opettajan kanssa. 20 min/opetuskerta. Tuntiaika 
sovitaan erikseen opettajan kanssa. Huomaathan, 
että uusien opiskelijoiden aloituspaikkojen määrä 
vaihtelee vuosittain! 

15133 SAKSOFONINSOITTO * 

To 3.9.–26.11.2026, 7.1.–15.4.2027, klo 14–18.30 
Opistotalo, Folke-lk Vaasantie 7  
Syksy: Tero Vähäsarja, Kevät: Jonas Rintala, 
Kurssimaksu 115 € 

Opi soittamaan saksofonia monipuolisen opetuksen 
kautta. Kurssi soveltuu sekä aloittelijoille että 
pidemmällä oleville soittajille. Oma soitin suotavaa. 
Opetus on yksilöopetusta, 20 min/opetuskerta. 
Tuntiaika sovitaan erikseen opettajan kanssa. 
Opetuskielenä sekä suomi että ruotsi. Huomaathan, 
että uusien opiskelijoiden aloituspaikkojen määrä 
vaihtelee vuosittain! Ei opetusta kiirastorstaina 
25.3.2027. 

MUSIIKKI

* Personal guidance also in English

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10690
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10788
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10691
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10692


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10789
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10790
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10825
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10582


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10582
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10583
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10584
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10584
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10585
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Kuorolaulu

15150 KOKKOLAN NAISLAULAJAT 

Ti 8.9.–1.12.2026, 12.1.–13.4.2027, klo 18–20.30,  
La 10–15 Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7  
Eivor Hagmark 95 t Kurssimaksu 105 € 

Tervetuloa naiskuoroon, jonka parissa pääset 
nauttimaan laulamisesta, hyvästä seurasta 
ja musiikista! Kokkolan Naislaulajat on kuoro, 
joka konsertoi aktiivisesti, aika ajoin myös 
matkustaa ja tekee äänitteitä. Rajoja ei ole iässä, 
musiikkityyleissä, eikä oppimisen määrässä!
Harrastus vaatii sitoutumista ja harjoittelua 
omalla ajalla. Uudet kuorolaiset kutsutaan 
laulunäytteeseen tiistaina 8.9.2025 klo 17.00 
Opistotalolla. Lisätietoja antaa kuoron johtaja Eivor 
Hagmark puh 0408613435. 

15138 KUORONJOHDON ALKEET 

Pe 25.9.–23.10.2026, klo 18–20.15  
Kirkonkylän koulu, Kälviä Koulukuja 3  
Marita Kaakinen 9 t Kurssimaksu 24 € 

Aloitetaan perehtyminen kuoronjohtoon aivan 
alusta ja pysytään alkeissa. Kurssille ei edellytetä 
aiempaa kokemusta, eikä myöskään odoteta 
konkareita. Opetus vastaa niihin tilanteisiin, kun 
jonkun pitäisi löytää jostain lähtöäänet, laittaa laulu 
alkuun ja vielä lopettaakin se. Kurssi myös avaa 
silmiä kuoronjohtajan työn laajaan osaamiskirjoon. 
Oma äänirauta 440 tai 442 ja nuottiteline mukaan! 
Kokoontumiskerrat pe 25.9., 9.10. ja 23.10.2026. 

Lauluyhtye Koriat, kuva: Aija Isosaari

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10826
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10693


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10772
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10694
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10662
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10586
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10787
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15553 MAAKUNTAKUORO    

Pe 18.9.-11.12.2026, 15.1.-23.4.2027  
klo 18.15–20.45 
Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7 
Susanna Mäkelä 50 t, Kurssimaksu 67 €   

Maakuntakuoro on uuden alussa. Tervetuloa 
mukaan niin aloittelevat kuin pitempään laulua 
harrastaneet kuorolaulun ystävät! Kuorossa 
harjoitellaan Marita Kaakisen kokoamaa Paimen-
Herde -hengellistä teosta, joka koostuu suomen- ja 
ruotsinkielisistä lauluista.

15552 SENJORIINAT    

To 10.9.–26.11.2026, 14.1.–15.4.2027,  
klo 12–14.30 Opistotalo, Juhlasali 
Vaasantie 7, Eivor Hagmark 72 t 
Kurssimaksu 82 € 

Senjoriinat on ”koti” kypsän iän saavuttaneille, 
joskus kuorossa laulaneille naisille, jotka 
haluavat laulaa perinteistä naiskuoromusiikkia: 
kansanlauluja, hartaita lauluja sekä mausteeksi 
kevyttäkin musiikkia. Esiinnymme hoitokodeissa, 
yhteisöjen tilaisuuksissa, kirkollisissa toimituksissa ja 
juhlatilaisuuksissa. Laulamme 3–4 -äänisiä lauluja 
sekä suomeksi että ruotsiksi. Tervetuloa mukaan! 
Lisätiedot: kuoronjohtaja Eivor Hagmark,  
puh 040 861 3435 

MUSIIKKI

-50 %

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10681
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10834


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10589
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10589


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10497
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10816
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10745
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10745
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10602
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10601


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10601
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10509
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10510
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10555
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10574


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10540
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10500
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10500
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10811
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20030 IKÄIHMISTEN JUMPPA    

Ti 8.9.–17.11.2026, 12.1.–13.4.2027, 
klo 14.15–15 Ruotsalon koulu, Kälviä 
Ruotsalon kylätie 72 Johanna Kykyri 22 t 
Kurssimaksu 46 € 

Tasapainoa, liikkuvuutta, kestävyyttä, luuliikuntaa 
ja venytyksiä naisille ja miehille. 

Lohtaja

20013 MIESTEN LIIKUNTA (Lohtajan 
Maininki) 

Ke 16.9.–2.12.2026, 13.1.–14.4.2027, klo 19–20.30 
Lohtajan Maininki - monitoimihalli, Lohtaja 
Karhintie 5, Mikko Perander 48 t Kurssimaksu 67 € 

Kuntoliikuntaa lentopalloa pelaten ja 
lihaskuntoa kohentaen venyttelyn avulla. Kurssi 
sopii kaikenikäisille ja -tasoisille liikunnasta 
kiinnostuneille. 

20014 MIESTEN LIIKUNTA (Marinkaisten 
koulu) 

Ti 8.9.–1.12.2026, 12.1.–13.4.2027, klo 19–20.30 
Marinkaisten koulu, sali, Lohtaja Niementie 2  
Heikki Sinko 50 t Kurssimaksu 67 € 

Monipuolista liikuntaa sählyn ja kuntopiirien avulla 
venyttelyjä unohtamatta. 

20026 NAISTEN KUNTOJUMPPA (Lohtaja) 

To 3.9.–26.11.2026, 7.1.–15.4.2027, klo 18.30–19.30  
Lohtajan Maininki - monitoimihalli, Karhintie 5 
Johanna Kykyri 33 t Kurssimaksu 56 € 

Kuntojumppaa välinein tai ilman, lihaskuntoa 
ja venyttelyä unohtamatta. Sopii kaikenikäisille 
liikkujille. Ei opetusta kiirastorstaina 25.3.2027. 

Kälviä

20010 MIESTEN JUMPPA (Kirkonkylän koulu, 
Kälviä) 

Pe 11.9.–4.12.2026, 8.1.–16.4.2027, klo 19.30–21 
Kirkonkylän koulu, Kälviä Koulukuja 3  
Jussi Salo 50 t Kurssimaksu 67 € 

Pelaamme aluksi sählyä, jonka jälkeen teemme 
lihaskuntoharjoittelua omaa painoa hyväksi 
käyttäen. Lopuksi teemme huolellisen lihashuollon. 
Mukaan sisäliikuntavarustus ja pelimaila. 
Tervetuloa virkistymään työviikon päätteeksi 
liikunnan pariin! 

20028 IKÄIHMISTEN JUMPPA    

Ke 9.9.–18.11.2026, 13.1.–7.4.2027, klo 
12–12.45 Jokikylätalo Passojantie 183 
Kälviä  
Marja Matturi-Slotte 22 t Kurssimaksu 46 € 

Tasapainoa, liikkuvuutta, kestävyyttä, luuliikuntaa 
ja venytyksiä naisille ja miehille. 

20029 IKÄIHMISTEN JUMPPA    

Ke 9.9.–18.11.2026, 13.1.–7.4.2027, 
klo 14–14.45 Marttilan koulu, Kälviä 
Kälviäntie 70  
Marja Matturi-Slotte 22 t Kurssimaksu 46 € 

Tasapainoa, liikkuvuutta, kestävyyttä, luuliikuntaa 
ja venytyksiä naisille ja miehille. 

LIIKUNTA

-50 %

-50 %

-50 %

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10653
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10659
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10660
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10661
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10654
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10655
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10658


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10656
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10657
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10617
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10617
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10499
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20045 QIGONG - verkkokurssi  

Ma 31.8.–30.11.2026, klo 13–14.30  
Tuomas Lehto 26 t Kurssimaksu 46 € 

7 000 vuoden ajan mestarit ja tavalliset 
tallaajat ovat käyttäneet Qigongin uudistavaa 
voimaa. Qigong on energian hallinta- ja 
muokkausharjoittelua. Kurssilla opit kirjaimellisesti 
tuntemaan energiasi. Pehmeän liikkeen avulla opit 
käyttämään tätä energiaa—jonka olemassaoloa 
et ehkä ole tiedostanut, mutta jonka tunnet nyt 
selvästi. Jos sinulla on jokin haaste kehossasi, opit 
kuinka Qigong voi auttaa sinua. Työskennellessäsi 
itsesi kanssa voit pian huomata kuinka 
keskittymiskykysi paranee, itsetuntosi kohoaa ja 
voit tuntea kuinka stressisi ja huolesi sulavat pois. 
Kurssi sopii kaikille aikuisille. Livetunnista saat 
sähköpostiin tallennelinkin joka on katsottavissa 
vuorokauden ajan. 

20062 YINJOOGA - verkkokurssi 

La 12.9.–28.11.2026, 16.1.–24.4.2027, klo 9–10.30 
Kai Allan Heikkilä 48 t Kurssimaksu 67 € 

Yinjooga rentouttaa sekä kehoa että mieltä 
pitkäkestoisten venytysten eli jooga-asanoiden 
avulla. Monipuolisia ohjelmia harjoitettaessa 
edistetään koko kehon hyvinvointia. Säännöllisen 
harjoittelun kautta myös keskittymiskyky ja 
tietoinen läsnäolo paranee. Harjoitukset tehdään 
lempeästi oman kehon rajoja kuunnellen ja 
kunnioittaen. Kurssille ovat kaikki tervetulleita, 
ikään, sukupuoleen tai tasoon katsomatta. Tarvitset 
joustavat vaatteet sekä avoimen ja uteliaan 
mielen! Tunnin lopussa aina loppurentoutus. 
Kurssi toteutetaan verkkokurssina Google Meetin 
välityksellä. Opettaja lähettää linkin kurssilaisille 
ennen kurssin alkua. 

Liikunnan verkkokurssit

20020 FASCIAMETHOD® - verkkokurssi Zoom 

Ke 9.9.–25.11.2026, klo 18.45–19.45  
Liikuntaneuvoja (AT) Arja Sikkilä  
15 t Kurssimaksu 28 € 

Tunti koostuu ketjuliikkuvuusharjoitteista, 
täsmävenytyksistä, liikehallintaharjoitteista ja 
faskiakäsittelystä pallolla. Tavoitteena on lisätä kehosi 
liikkuvuutta. Sopii kaikille ikään tai liikunnalliseen 
aktiivisuustasoon katsomatta. Harjoitteet tehdään 
eri tasoissa. Auttaa parantamaan ryhtiä sekä 
tukee palautumista ja rentoutumista. Tarvitset 
faskia/tennispallon (halkaisija n. 6 cm) ja pitkän 
jumppakuminauhan (n. 150-180 cm) sekä tilaa, 
missä voit tehdä harjoituksia turvallisesti. Tunti 
pidetään reaaliaikaisesti Zoomissa ja linkki lähetetään 
sähköpostitse kaksi päivää ennen kurssin alkua. 
Tunnista jää tallenne, joka on katsottavissa viikon ajan. 

20022 SEINÄPILATES - verkkokurssi Zoom  

Ti 8.9.–24.11.2026, klo 11–11.45  
Liikuntaneuvoja (AT) Arja Sikkilä  
11 t Kurssimaksu 28 € 

Sopii kaikille, jotka haluavat huoltaa kehoaan ja 
lisätä liikkuvuutta. Tavoitteena on parantaa ryhtiä ja 
keskivartalon voimaa. Hyödynnämme seinää tukena 
ja vastuksena. Seinä auttaa tekemään liikkeet oikein 
ja turvallisesti. Alkulämmittely tehdään seisten, jonka 
jälkeen siirrytään matolle lähelle seinää. Tarvitset 
pitkän vastuskuminauhan (150-180 cm) ja pehmeän 
pilatespallon (halkaisija n. 22-24 cm) sekä tilan, 
missä voit tehdä harjoituksia turvallisesti. Tunti 
pidetään reaaliaikaisesti Zoomissa ja linkki lähetetään 
sähköpostitse kaksi päivää ennen kurssin alkua. 
Tunnista jää tallenne, joka on katsottavissa viikon ajan. 

LIIKUNTA

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10533
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10534
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10808
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10664
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JOOGA

20069 TUOLIJOOGA (Kälviä) 

To 3.9.–26.11.2026, 7.1.–15.4.2027, klo 16–17 
Jokikylätalo Passojantie 183  
Joogaohjaaja SJL ® Minna Pallaspuro  
33 t Kurssimaksu 56 € 

20051 SENIORIJOOGA alkeisryhmä   

Ti 1.9.–24.11.2026, 12.1.–13.4.2027, klo 
12.30–14 Opistotalo, Juhlasali  
Vaasantie 7, Joogaohjaaja SJL ® Minna 
Pallaspuro 50 t Kurssimaksu 67 € 

Kurssi on suunnattu iäkkäämmille, mutta sopii hyvin 

Tuolijoogan liikkeet pohjautuvat hathajoogaan ja 
ne toteutetaan tuolilla istuen. Harjoitus tehdään 
kehoa kuunnellen oman luonnollisen hengityksen 
ohjaamana. Tuolijooga ylläpitää kehon liikkuvuutta, 
venyttäen ja vahvistaen lihaksia tasapainottaen 
myös mieltä. Lempeänä se soveltuu kaikille ikään 
tai kuntoon katsomatta. Tarvitset vain mukavat ja 
lämpimät vaatteet. 

20050 TUOLIJOOGA 

Ke 9.9.–2.12.2026, 13.1.–14.4.2027, klo 15.30–16.30 
Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7  
Jooganopettaja SJL ® Satu-Sinikka Vuolteenaho  
33 t Kurssimaksu 56 € 

JOOGA

-50 %

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10518
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10668
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10542
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20055 JOOGAKURSSI 

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–19.4.2027, klo 15–16.30 
Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7 
Joogaohjaaja SJL ® Minna Pallaspuro  
50 t Kurssimaksu 67 € 

Tällä kurssilla keskiössä olet sinä – juuri sellaisena 
kuin olet. Kurssi tarjoaa turvallisen ja rennon tilan 
kaikille, kokemuksesta tai kuntotasosta riippumatta. 
Tutustumme joogan eri puoliin kehoa avaavien 
ja vahvistavien liikkeiden, hengitysharjoitusten 
ja rentoutusten kautta sekä kokeilemme erilaisia 
joogatyylejä. Kurssin sisältö muotoutuu ryhmän 
toiveiden mukaan. Et tarvitse huippukuntoa tai 
notkeutta – riittää, että tulet paikalle omana 
itsenäsi. Ota mukaan mukavat vaatteet, oma 
alusta, viltti ja avoin mieli. 

20058 YINJOOGA 

To 3.9.–26.11.2026, 14.1.–15.4.2027,  
klo 17.15–18.30, Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7  
Jooganopettaja SJL® Miia Mattila  
40 t Kurssimaksu 56 € 

Palauttava yin jooga rentouttaa kireitä lihaksia, 
niveliä ja sidekudoksia sekä hoitaa kuormittunutta 
mieltä. Asennot tehdään passiivisesti apuvälineitä 
apuna käyttäen ja niissä viivytään useiden 
minuuttien ajan. Asennot avaavat erityisesti 
lantion, rintakehän ja hartiaseudun kireyksiä ja 
saavat hengityksen virtaamaan vapaammin. 
Lisäksi harjoitus tyynnyttää hermostoa ja opettaa 
hyväksyvää läsnäoloa. Pukeudu lämpimästi ja 
ota mukaasi oma alusta, peitto ja tyyny. Huom! Ei 
opetusta kiirastorstaina 25.3. 

myös työelämässä oleville. Kurssilla tutustutaan 
lempeään hathajoogaan, jonka tavoitteena on 
tasapainoittaa kehoa ja mieltä. Joogan liikkeet 
venyttävät ja notkeuttavat lihaksia ja nivelsiteitä, 
pitävät selän ja nivelet joustavina sekä edistävät 
verenkiertoa ja auttavat oikean luonnollisen 
hengityksen löytämisessä. Harjoituksessa saat 
keskittyä itseesi, työskennellä omista lähtökohdista, 
oman hengityksen tahdissa. Oma alusta mukaan. 

20052 SENIORIJOOGA jatkoryhmä   

Pe 4.9.–27.11.2026, 8.1.–9.4.2027, klo 
12–13.30 Opistotalo, Juhlasali  
Vaasantie 7, Joogaohjaaja SJL ®  
Minna Pallaspuro  
48 t Kurssimaksu 67 € 

Kurssi on suunnattu iäkkäämmille, joogaa aiemmin 
harrastaneille. Jooga antaa hyvät mahdollisuudet 
oman terveyden ja toimintakyvyn ylläpitämiseen 
ja parantamiseen. Harjoitukset ovat rauhallisia, 
mukavan helppoja ja monipuolisia. Kurssi sopii hyvin 
myös työelämässä oleville. Oma alusta mukaan. 

20057 AAMUJOOGA 

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027, klo 8.30–9.30 
Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7  
Jooganopettaja SJL® Miia Mattila  
32 t Kurssimaksu 56 € 

Aloita aamusi rauhassa, kuunnellen kehoa ja 
hengitystä. Aamujooga tarjoaa lempeää liikettä ja 
kehoa avaavia venytyksiä sekä tietoista läsnäoloa, 
jotka lempeästi herättelevät sinut kohti uutta 
viikkoa. Pukeudu rentoihin, lämpimiin vaatteisiin ja 
ota oma alusta sekä peitto mukaan. 

JOOGA

-50 %

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10542
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10544
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10493
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10546
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10492


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10663
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10665
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10666
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10498
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10543
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10545
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20070 DYNAAMINEN JOOGA (Lohtaja) 

26.–27.9.2026, La 12–14, Su 12–14  
Lohtajan koulu, liikuntasali Alaviirteentie 12 
Jooganopettaja SJL® Miia Mattila  
5 t Kurssimaksu 17 € 

Tämä kurssi on sinulle, joka kaipaat hieman 
voimakkaampaa harjoitusta. Dynaaminen jooga 
haastaa kehoa tasapainon, liikkuvuuden ja voiman 
lisäämisessä, unohtamatta kuitenkaan lempeyttä 
omaa kehoa kohtaan.
Lauantaina opettelemme syvempää hengitystä 
ja lihaslukkojen käyttöä sekä opettelemme 
harjoituksessa käytettävän asanasarjan.
Sunnuntaina keskitymme tekemään jo opitun 
harjoituksen.
Huomioithan, että erilaiset ranne- olkapää- ja 
polviongelmat saattavat vaikeuttaa harjoituksen 
tekoa!
Ota mukaasi luistamaton joogamatto sekä peitto 
lopun rentoutumista varten.

20056 VOIMAJOOGA 

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–19.4.2027,  
klo 16.45–18.15, Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7   
Joogaohjaaja SJL ® Minna Pallaspuro 50 t 
Kurssimaksu 67 € 

Voimajooga sopii niille, jotka kaipaavat 
harjoituksessa fyysisyyttä ja sopivasti haastetta. 
Nimensä mukaisesti harjoitus voimistaa ja 
vahvistaa kehoa sekä lisää kehon liikkuvuutta. 
Kurssilla opitaan voimajoogan perusteet, 
aurinkotervehdykset ja asanat. Mukaan tarvitset 
oman alustan sekä viltin/huovan loppurentoutusta 
varten. 

rytmittäminä, jolloin asanat yhdistyvät 
saumattomaksi kokonaisuudeksi. Kurssin aikana 
opetellaan uusia liikesarjoja. Vaikeat krooniset 
ranneongelmat voivat hankaloittaa harjoituksen 
tekemistä. Oma liukumaton alusta mukaan. 

20061 MIESTEN JOOGA 

Pe 4.9.–4.12.2026, 8.1.–9.4.2027, klo 16.30–18  
Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7   
Jooganopettaja SJL® Miia Mattila  
48 t Kurssimaksu 67 € 

Kurssilla tehdään rauhallisia ja monipuolisia 
joogaharjoituksia, jotka hoitavat ja vahvistavat 
kehoa kokonaisvaltaisesti. Liikkeet tehdään oman 
hengityksen tahdissa, ilman kilpailua, vain omaan 
harjoitukseen keskittyen. Harjoitukset ovat kaikille 
sopivia eivätkä vaadi notkeutta. Pukeudu mukaviin, 
kiristämättömiin vaatteisiin ja ota oma alusta 
mukaan. Huom! Ei joogatuntia 9.10.2026 

20059 DYNAAMINEN JOOGA 

To 3.9.–26.11.2026, 14.1.–15.4.2027,  
klo 18.45–20.15, Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7 
Jooganopettaja SJL® Miia Mattila 48 t Kurssimaksu 
67 € 

Dynaaminen jooga haastaa kehoa tasapainon, 
liikkuvuuden ja voiman lisäämisessä. Kehon lisäksi 
se haastaa mielemme päästämään hetkeksi irti 
arjen rutiineista. Tunti koostuu erilaisista kehoa 
vahvistavista ja lämmittävistä harjoituksista, 
unohtamatta kuitenkaan lempeyttä ja kunnioitusta 
omaa kehoa kohtaan. Tunti päätetään ohjattuun 
rentoutumiseen. Huomioithan, että erilaiset ranne-, 
olkapää-, ja polviongelmat saattavat vaikeuttaa 
harjoituksen tekoa! Ota mukaasi luistamaton alusta 
ja peitto lopun rentoutumista varten. Huom! Ei 
opetusta kiirastorstaina 25.3. 

JOOGA

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10545
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10495
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10494
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10670
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10541
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20067 YINJOOGA JA ÄÄNIMALJAT 
(Lohtaja) 

Ti 1.12.2026, klo 17.30–19, Lohtajan koulu, 
liikuntasali Alaviirteentie 12  
Jooganopettaja SJL® Miia Mattila  
1,33 t Kurssimaksu 17 € 

Tunnin alussa tehdään lyhyt kehoa hoitava ja 
rentouttava yinjooga äänimaljojen lempeässä 
värähtelyssä. Äänimaljojen värähtely auttaa 
sinua rentoutumaan syvemmin ja tulemaan läsnä 
juuri tähän hetkeen. Tunti päätetään soivaan 
syvärentoutukseen. Ota mukaasi joogamatto 
sekä peitto ja tyyny lopun rentoutumista varten ja 
pukeudu lämpimiin, joustaviin vaatteisiin. 

20068 SOIVA SYVÄRENTOUTUS 

Su 27.9.–29.11.2026, 31.1.–21.3.2027, klo 18–18.45 
Opistotalo, Juhlasali Vaasantie 7   
Jooganopettaja SJL® Miia Mattila  
6 t Kurssimaksu 24 € 

Soiva Syvärentoutus perustuu äänimaljojen, gongin, 
sadekepin, merirummun ja tuulikellojen avulla 
muodostettuun rentouttavaan äänimaisemaan, 
jonka aikana saat vain olla ja päästää hetkeksi irti. 
Rentouttavat äänivärähtelyt saavat kehosi sekä 
mielesi rauhoittumaan ja laskevat stressitasoa. 
Soitinten äänet vaikuttavat vibroakustisesti 
sekä kuuloaistin kautta että fyysisesti kehossa 
äänivärähtelyiden kautta. Syvärentoutuksessa 
saat makoilla mukavasti viltin alla antaen 
rentouttavien äänten helliä kehoa ja mieltäsi. Voit 
varustautua lämpimillä vaatteilla ja villasukilla 
sekä omalla alustalla ja peitolla sekä tyynyllä. 
Kokoontumiskerrat: 27.9., 25.10., 29.11. ja 31.1., 
21.2., 21.3. 

Katso lisää joogakursseja ruotsinkielisiltä sivuilta!

JOOGA

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10667
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10496


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10604
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10604
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10835


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10835
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10723
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10530
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10539
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10640
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BALETTI

25002 TÄTIBALETTI A1 

Ti 1.9.–1.12.2026, 12.1.–13.4.2027, klo 17.30–18.30 
Areenan peilisali Kaarlelankatu 51  
Helena Popov 32 t Kurssimaksu 56 € 

Kurssi on suunnattu aikuisille naisille, jotka eivät ole 
harrastaneet balettia aiemmin. Baletti parantaa 
ryhtiä, tasapainoa, lisää kehon liikkuvuutta sekä 
kiinteyttää ja muokkaa tehokkaasti vartaloa. Baletti 
soveltuu kaiken ikäisille, se on helppoa ja tehokasta 
liikuntaa. Varaa ylle t-paita, joustavat housut ja 
pehmeäpohjaiset tossut tai balettitossut. Balettia ei 
syksyllä viikoilla 40 ja 42, eikä keväällä 9 ja 10. 

25001 MUMMUBALETTI 

Ma 31.8.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027,  
klo 16.30–17.30 Areenan peilisali Kaarlelankatu 51 
Helena Popov 30 t Kurssimaksu 46 € 

Kurssi on suunnattu iäkkäämmille, balettia jonkin 
verran tai ei lainkaan harrastaneille, naisille. 
Kurssilla venytellään lihaksia kevyesti ja kiireettä. 
Baletti parantaa ryhtiä, tasapainoa ja lihaskuntoa 
sekä lisää kehon liikkuvuutta. Varaa ylle t-paita, 
joustavat housut ja pehmeäpohjaiset tossut tai 
balettitossut. Balettia ei syksyllä viikoilla 40 ja 42, 
eikä keväällä 9, 10 ja 13. 

BALETTI

Kuva: Joni Virtanen

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10746
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10747


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10748
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10749
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10750
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10751


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10757


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10779
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10780
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10780
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10801


65

37004 KUVATAIDEKURSSI 

To 10.9.–3.12.2026, 7.1.–15.4.2027, To 17.30–20.30 
Jokikylätalo Passojantie 183 Kuvanveistäjä  
Kaija Kontulainen 100 t Kurssimaksu 102 € 

Tule mukaan kuvataiteiden pariin! Kurssi sisältää 
mm. elävän mallin piirustusta, elävän mallin 
muovailua, maalaamista vapaavalintaisen kuvan 
mukaan. Ota omat maalit mukaan (EI liuottimia). 
Savea voi ostaa kurssilta, ei sisälly kurssimaksuun. 
Kurssi sopii kaikentasoisille kuvataiteista 
kiinnostuneille. Ensimmäiselle kerralle ota mukaan 
omat paperit ja kynät. 

37005 KUVATAIDEKURSSI 
KAIKENIKÄISILLE (Kirkonkylän koulu, 
Lohtaja) 

La 19.9.–5.12.2026, 16.1.–10.4.2027, klo 10.15–12 
Kirkonkylän koulu, Lohtaja Karhintie 3  
Kuvataiteilija Tiina Granholm 49 t Kurssimaksu 62 € 

Monen ikäisen yhteinen kurssi, jossa 
tutustutaan kuvataiteen tekemiseen yhteisen ja 
henkilökohtaisen ohjeistuksen sekä omavalintaisten 
tehtävien ja oppimisen mielenkiinnon mukaan. 
Kaikki tehtävät sisältävät eri ikäisille suunnatut 
taitovaativuustavoitteet, joista löytää itselleen 
sopivan. Harjoittelet muotojen kuvaamista 
piirtäen ja maalaten, halutessa voit myös 
syventyä materiaalien ja tarvikkeiden ilmaisullisiin 
mahdollisuuksiin. Kurssi sopii aloittelijoille ja 
aiemmin taidetta harrastaneille. Ensimmäiselle 
kerralle mukaan lyijykynä, pyyhekumi ja paperia. 
Kurssin edetessä saat tietoa eri taidemateriaaleista, 
omaan työskentelyysi voit valita niistä sopivan. 
Materiaalihankintoihin saa vinkkejä opettajalta. 
Kurssi on liuotinvapaa. Muotoilutehtävään 
osallistuneelta materiaalimaksu 5e maksetaan 
opettajalle. Kurssimaksu sisältää aikuisen, jonka 

37002 AJATUKSET KUVIKSI 2 - 
PIIRUSTUS JA MAALAUS   

To 10.9.–3.12.2026, 14.1.–8.4.2027, 
klo 12–15 Taidetalo Renlund kivipuoli, 
maalaussali Kansakoulukatu 6 b   
Granholm Tiina 96 t Kurssimaksu 102 € 

Kehitellään mielikuvia ja ideoita valmiiksi kuviksi 
saakka eri tekniikoita hyödyntäen. Harjoitellaan 
muodon ja rakenteen kuvaamista piirtäen ja 
maalaten, tavoitteena oman kuvailmaisun 
kehittäminen. Opiskellaan vaihtelevin teemoin 
ja taidekuvia tarkastellen. Kurssin sisällön 
lisäksi voit esittää oman oppimisen toiveesi. 
Ensimmäiselle kerralle mukaan lyijykynäpiirrin 
ja värit. Undervisning möjligt även på svenska. 
Kuvataideharrastuksen aloittelijat ja aiemmin 
harrastaneet rohkeasti mukaan kuvailmaisuun! 

37003 PIIRUSTUS JA MAALAUS - 
YHDISTELLEN 

Ti 8.9.–8.12.2026, 12.1.–13.4.2027, 
 klo 18.15–20.45 Taidetalo Renlund kivipuoli, 
maalaussali Kansakoulukatu 6 b  
Granholm Tiina 86 t Kurssimaksu 88 € 

Kurssilla harjoitellaan taidetekniikkojen 
yhdistämistä piirtäen ja maalaten. 
Työskentelytapoihin tutustutaan perusharjoituksin 
ja esimerkein. Materiaaleja ja tekniikoita voit 
yhdistellä oman ilmaisun mukaisesti tai keskittyä 
tiettyyn tehtävään. Kurssin sisällön lisäksi voit 
esittää oman oppimisen toiveesi. Ensimmäisellä 
kerralla mukaan lyijykynäpiirrin ja reilun kokoinen 
paperi. Undervisning möjligt även på svenska. 
Kuvataideharrastuksen aloittelijat ja aiemmin 
harrastaneet rohkeasti mukaan kuvailmaisuun! 

KUVATAIDE

-50 %

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10781
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10782
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10775
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10713


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10713
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10822
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10822
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10800
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37014 KULLAN KÄYTTÖ TAITEESSA* 

To 1.10.–12.11.2026, klo 18.15–20.30 
Kuvataidekoulu, luokka 1 Kansakoulukatu 6 b 
Kultaaja Pitkänen Riikka 18 t Kurssimaksu 38 € 

Kurssilla käydään läpi lehtikullan ja edullisemman 
lyöntikullan käyttö kuvataiteessa, erityisesti 
maalauksissa. Harjoitustöiden avulla opitaan 
kultauksen eri vaiheet pinnan pohjustuksesta 
kullan tai hopean kiinnittämiseen. Kurssin 
tavoitteena on oppia tuntemaan materiaalit ja 
tekniikat, joilla teos viimeistellään kultauksen tai 
hopeoinnin avulla. Opiskelemme mm. esineen 
kultausta ja kultauksen lisäämistä akvarelleihin 
ja öljymaalauksiin. Kurssimaksun lisäksi opettaja 
perii 50 € materiaalimaksun, johon sisältyvät 
kaikki kurssimateriaalit. Aikaisempaa kokemusta 
kultauksesta ei tarvita. 

37011 LUONNOSTELU VESIVÄREILLÄ JA 
TUSSEILLA 

To 10.9.–19.11.2026, klo 18–20.15  
Kuvataidekoulu, luokka 3 Kansakoulukatu 6 b 
Rantanen Jonna 30 t Kurssimaksu 46 € 

Luonnostelukurssi tarjoaa rennon ympäristön, 
jossa saa hellittää epäilyksistään omia taiteellisia 
taitojaan kohtaan ja antaa vaistojen ohjata 
työskentelyä. Kurssilla keskitytään tekemisen 
iloon, ei täydelliseen lopputulokseen. Teemme 
vesiväri- ja tussitöitä opettajan teemojen pohjalta, 
kokeilemme erilaisia tekniikoita ja tutustumme 
myös kollaasitaiteeseen. Inspiroidumme taiteen 
mestareista ja heidän työskentelytavoistaan. 
Tarvitset lyijykynän, pyyhekumin, vesivärit, 
siveltimiä, mustat tussit sekä 200–300 g 
vahvuista vesiväripaperia. Sopii aloittelijoille ja 
kokeneemmillekin tekijöille. 

37010 ILOA VÄREISTÄ 
SENIOREILLE   

La 26.9.–28.11.2026, 16.1.–10.4.2027,  
klo 12.15–14.30  
Kirkonkylän koulu, Lohtaja Karhintie 3  
Tiina Granholm 24 t Kurssimaksu 46 € 

Kurssilla opettelet miten voit hyödyntää 
värintuntemusta kuvailmaisuusi. Jokainen 
saa mahdollisuuden löytää oman tapansa 
käyttää värejä. Harjoittelemme erilaisten 
väriyhdistelmien muodostamista ja niiden 
soveltamista omiin teoksiin. Valitset teoksiisi 
jo käytössäsi olevat materiaalit tai halutessa 
voit keskittyä itsellesi sopivan värimateriaalin 
käyttöön. Savimuotoiluväritehtävään osallistujan 
materiaalimaksu on 5e. Tule seniori mukaan 
löytämään värin ilo! 

KUVATAIDE

* Personal guidance also in English

-50 %

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10812
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10714
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10836


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10799
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10813
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10813
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10795
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10798
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Teatteri

Pystymehtään voi tulla yläkouluikäisestä eteenpäin; 
teatterikokemuksen kanssa tai ilman sitä. 
Tervetuloa seikkailulle Pystymehtän siimekseen! 

35004 TEATTERIA KAIKENIKÄISILLE 

Ke 16.9.–2.12.2026, 13.1.–14.4.2027, klo 17.30–19 
Lohtajan koulu, liikuntasali Alaviirteentie 12  
Maria Leppänen 48 t Kurssimaksu 72 € 

Ikärajaton teatterikurssi kaikille teatterin 
tekemisestä kiinnostuneille. Kurssilla voidaan 
valmistaa esitys kurssilaisten niin halutessa. 

35003 TEATTERIKURSSI PYSTYMEHTÄ 

Ti 1.9.–24.11.2026, 12.1.–27.4.2027, klo 18–20.15 
Ylikylän Nuorisoseura Rahkosentie 226  
Katja Hakala 81 t Kurssimaksu 98 € 

Pystymehtä on ”se toisenlainen” teatteriryhmä, 
joka tekee omaäänistä ja vaikuttavaa teatteria. 
Pystymehtä valmistaa esityksensä yhteisöllisin 
ja poikkitaiteellisin metodein. Näyttelijäntyön 
taitoja kehitetään jatkuvasti monipuolisin 
harjoittein. Pystymehtässä tutustutaan esittävän, 
soveltavan ja osallistavan teatterin genreihin ja 
hyödynnetään näiden antia esitysten tekemisessä. 

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10715
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10715
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10829


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10833
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10722
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10722
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10793
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90020 FILOSOFIA-LUKUPIIRI  Uutuuskurssi

Ma 7.9.–7.12.2026, 11.1.–3.5.2027, klo 18–19.30 
Taidetalo Renlund puuluoli, Konsthörnet 
Pormestarinkatu 32 
Vapaa kirjoittaja & toimittaja, FM & Taiteen 
maisteri Laura Airola 18 t Kurssimaksu 38 € 

Tule kehittämään ja syventämään ajatteluasi 
Filosofia-lukupiiriin! Tutustumme yhdessä 
erilaisiin ajankohtaisiin ja ajattomiin teoksiin, 
jotka valottavat maailmaa ja ihmistä uusista 
näkökulmista. Filosofia tutkii mm. hyvän 
yhteiskunnan ehtoja, ihmisyyttä, kauneutta ja 
arvoja. Termi tulee kreikan kielen sanoista filia 
(rakastaa) ja sofia (viisaus). Harjoitamme filosofiaa 
keskustelemalla vapaamuotoisesti yhdessä luetuista 
teoksista ja niiden herättämistä ajatuksista. 
Lukupiiri sopii kaikille, jotka kaipaavat ajattelun 
välineitä ja uusia näkökulmia. Ennakkotietoja ei 
tarvita, kiinnostus riittää. Kurssi kokoontuu joka 
neljäs viikko. 

35113 KLASSIKKORUNOJEN JA 
KLASSIKKOKIRJOJEN LUKUPIIRI  
Uutuuskurssi

To 3.9.–31.12.2026, 1.1.–24.4.2027, klo 17.30–19.45 
Kokkolan suomalainen lukio, luokkatila  
Torikatu 41 A, Katja Hakala 27 t Kurssimaksu 75 € 

Kurssilla tutustutaan klassikon aseman saaneisiin 
runoihin antiikista modernin ajan alkuun. Mitä 
tekee runosta klassikon? Mitä vanhoissa runoissa 
on sellaista, että niihin yhä palataan? Voivatko 
vuosisatojen takaiset säkeet puhutella nykyihmistä? 
Runojen lisäksi kurssilla voidaan lukea myös 
kertomakirjallisuuden ja draaman klassikoita 
kurssilaisten valinnan mukaan. Pääpaino on 
kuitenkin kirjallisuuden lajeista vanhimmalla. 
Suunnitellaan kurssin tarkempi sisältö ja 
eteneminen yhdessä. Lukupiiri kokoontuu 3.9., 1.10., 
29.10., 26.11. 28.1., 18.2., 11.3.,1.4., 22.4. 

35200 RUNO ELÄVÄKSI  Uutuuskurssi

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–19.4.2027,  
klo 17.30–20.30, Lucina Hagmanin koulu, Kälviä 
Marttilankatu 1 
Kimmo Järvelä 60 t Kurssimaksu 73 € 

Kurssin aikana tutustumme erityyppisiin runoihin 
eri aikakausilta ja eri kulttuureista. Etsimme 
tunnettujen tai tuntemattomienkin kirjailijoiden 
- ehkä myös kurssilaisten omia tekstejä. Niitä 
analysoimalla yritämme löytää niille itseämme ja 
mahdollista yleisöä puhuttelevan tulkintatavan. 

TEATTERI- JA SANATAIDE

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10830
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10824
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10603
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TUNNISTE VASEN

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

tekniikoita käyttäen. Opettelemme enkopin 
käyttöä ja lasitusta. Savet tilataan ensimmäisen 
kokoontumiskerran jälkeen, jokaiselle 
käyttötarkoituksen mukaan. Materiaalit hankitaan 
yhteistilauksena. Polttomaksu ei sisälly kurssin 
hintaan. 

40005 TIISTAIKERAMIIKKA 

Ti 8.9.–8.12.2026, 12.1.–13.4.2027, klo 18.15–21.15 
Taidetalo Renlund kivipuoli, keramiikkapaja 
Kansakoulukatu 6 b, Jylhä Irma 104 t  
Kurssimaksu 122 € 

Valmistetaan keraamisia käyttöesineitä ja 
veistoshahmoja. Opetellaan ja kerrataan 
keramiikan käsinrakennusmenetelmiä, 
dreijausta, koristelutekniikoita ja lasittamista. 
Kurssi sopii sekä aloittelijoille että keramiikkaa 
aiemmin harrastaneille. Materiaalit hankitaan 
yhteistilauksena. Polttomaksu sisältyy kurssin 
hintaan. 

40002 LAUANTAIAAMUN KERAMIIKKA 
KÄLVIÄLLÄ 

La 12.9.–5.12.2026, 16.1.–24.4.2027, klo 10–13 
Arvonkulma Kälviäntie 35  
Keraamikko Merja Pohjonen 96 t Kurssimaksu 102 € 

Aloittelijoille ja pitempään keramiikkaa 
harrastaneille. Useiden savilaatujen ominaisuuksiin 
tutustutaan käsinrakennustekniikoin ja dreijaten. 
Opitaan koristelemaan enkopi- ja alilasitevärein 
sekä lasittamaan. Polttomaksut poltetun esineen 
painon mukaan, raakapoltolla ja lasituspoltolla eri 
hinnat. Opetuskielenä suomi ja ruotsi. 

40004 KERAMIIKKA 

Ti 15.9.–1.12.2026, 12.1.–13.4.2027, klo 18–21 
Arvonkulma Kälviäntie 35  
Anne Saunamäki 96 t Kurssimaksu 102 € 

Tule mukaan hauskaan harrastukseen, teemme 
koriste- ja käyttöesineitä eri savilaaduista eri 

Kuva: Joni Virtanen
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keskittymällä esimerkiksi tiettyyn keramiikanteon 
tekniikkaan, valmistaa lasitteita johonkin 
polttotapaan esimerkiksi puu-uunipolttoon tai 
kokeilla erilaisia koristelutekniikoita ja ilmaisua 
keramiikan avulla. Opetuskielet ovat ruotsi ja suomi. 

40007 JOULUKERAMIIKKA 

2.10.–7.11.2026, pe 16.30–18, pe 18–21, la 10–14.30 
Taidetalo Renlund kivipuoli, keramiikkapaja 
Kansakoulukatu 6 b, Jylhä Irma 22 t  
Kurssimaksu 54 €  
Ilmoittautuminen päättyy 7.11.2026 

Kurssilla tehdään jouluista keramiikkaa kotiin tai 
lahjaksi. Kurssi alkaa 2.10. savitilauksen tekemisellä. 
23.-24.10. voit muovailla kivitavarasavesta 
jouluhahmoja ja lahjaesineitä tai tehdä 
tarjoiluastioita joulupöytään. 6.-7.11. aiempia töitä 
viimeistellään ja maalataan savivärein. Lisäksi 
rakennetaan lyhtyjä kivitavara- ja posliinisavesta. 
Tiistaina 21.11. työt lasitetaan. Kurssi sopii myös 
vasta-alkajille. Poltto- ja materiaalimaksu sisältyy 
kurssin hintaan, savea hankitaan yhteistilauksena.

40006 TORSTAIKERAMIIKKA 

To 10.9.–10.12.2026, 14.1.–8.4.2027, klo 18–21 
Taidetalo Renlund kivipuoli, keramiikkapaja 
Kansakoulukatu 6 b , Jylhä Irma 96 t  
Kurssimaksu 122 € 

Keraamista kuvanveistoa ja käyttöesineitä omien 
suunnitelmien ja yhdessä sovittujen aiheiden 
mukaan. Käsinrakentamisen ja dreijauksen lisäksi 
mahdollisuus valmistaa kipsimuotti valuesineitä 
tai saven prässäystä varten. Tutustutaan erilaisiin 
keramiikan koristelutekniikoihin. Materiaalit 
hankitaan yhteistilauksena. Polttomaksu sisältyy 
kurssin hintaan. Huom! Ei opetusta kiirastorstaina 
25.3. 

40500 KERAMIIKKA-AAMU  

Ke 9.9.–9.12.2026, 13.1.–7.4.2027, klo 10–13 
Taidetalo Renlund kivipuoli, keramiikkapaja 
Kansakoulukatu 6 b, Keraamikko Merja Pohjonen 
100 t Kurssimaksu 122 € 

Kurssi on suunnattu aloittelijoille sekä niille, jotka 
ovat jo jonkin aikaa harrastaneet keramiikan 
tekoa. Kurssin aikana opitaan saven ominaisuuksia 
muovaamalla monilla käsinrakennusmetodeilla 
ja dreijaamalla. Opetellaan koristelua saven eri 
vaiheissa ja lasittamista raakapolton jälkeen. 
Opetuskielenä suomi ja ruotsi.

40502 MAANANTAIKERAMIIKKA, 
JATKOKURSSI 

Ma 7.9.–7.12.2026, 11.1.–12.4.2027, klo 18–21 
Taidetalo Renlund kivipuoli, keramiikkapaja 
Kansakoulukatu 6 b, Keraamikko Merja Pohjonen 
100 t Kurssimaksu 122 € 

Syventävä jatkokurssi on suunnattu niille, 
jotka haluavat syventää tietojaan ja taitojaan 

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

Kuva: Riitta Pulkkinen
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40013 HOPEAKORUJEN VALMISTUS, 
syventävä kurssi * 

Ke 9.9.–2.12.2026, 13.1.–7.4.2027, klo 17.30–20.30 
Ykspihlajan koulu / teknisentyön luokkatila 
Potinrannantie 15  
Kultaseppä Laura Nissi 56 t Kurssimaksu 67 € 

Kurssi on suunnattu hopeakorujen työstön 
perusteet hallitseville. Opit valmistamaan 
kurssilla koruja hopeasta sekä muista metalleista 
niin helpoin kuin haastavinkin tekniikoin. 
Kokeilemme luovasti erilaisia, mielenkiintoisia 
tekniikoita kurssilaisten oman kiinnostuksen 
mukaan, metallin muokkaustekniikoista erilaisiin 
kivenistutustekniikoihin. Tarvikemaksu 6 € (sis. mm. 
nestekaasun, hiontapaperit, juotteet) kerätään 
kurssilla. Kokoontuminen joka toinen viikko. 

Korut

40011 HOPEAKORUJEN VALMISTUS 1*, 
aloittelijoille ja alkeet hallitseville 

To 10.9.–26.11.2026, klo 17.45–20  
Ykspihlajan koulu / teknisentyön luokkatila 
Potinrannantie 15 
Artesaani Rita Ylinen 18 t Kurssimaksu 38 € 

Suunnattu aloittelijoille ja hopeakorujen 
valmistuksen alkeet hallitseville. Kurssille voi 
tulla myös viimeistelemään keskeneräiseksi 
jääneen työn. Kurssilla opit perustekniikat, joiden 
avulla voi valmistaa esim. sormuksen, riipuksen 
tai rintakorun. Korut tehdään hopealevystä 
sahaamalla ja juottamalla. Materiaalimaksu käytön 
mukaan. Tarvikemaksu 4 € kerätään kurssilla. 
Kokoontuminen joka toinen viikko. 

40012 HOPEAKORUJEN VALMISTUS 2*, 
perusteet hallitseville 

To 3.9.–19.11.2026, klo 17.45–20  
Ykspihlajan koulu / teknisentyön luokkatila 
Potinrannantie 15  
Artesaani Rita Ylinen 18 t Kurssimaksu 38 € 

Suunnattu hopeakorujen valmistuksen perusteet 
hallitseville. Kurssille voi tulla myös viimeistelemään 
keskeneräiseksi jääneen työn. Kurssilla 
syvennetään perustekniikoiden osaamista - niiden 
avulla voi valmistaa esim. sormuksen, riipuksen 
tai rintakorun. Korut tehdään hopealevystä 
sahaamalla ja juottamalla. Materiaalimaksu käytön 
mukaan. Tarvikemaksu 4 € kerätään kurssilla. 
Kokoontuminen joka toinen viikko. 

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

* Personal guidance also in English
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Kurssilla opit oman idean muokkaamisen 
työsuunnitelmaksi sekä materiaalien valintaa. 
Prosessin aikana opit myös turvalliset puuntyöstön 
tavat ja pintakäsittelyä. Tehdään omien 
suunnitelmien, tarpeiden ja kehittyvien taitojen 
mukaisia puutöitä. 

40040 PUUTYÖN ILTARYHMÄ 

To 10.9.–3.12.2026, 14.1.–15.4.2027,  
klo 17.30–20.30, Hollihaan koulu/tekn. työn luokka 
Pikiruukintie 4  
Kimmo Järvelä 96 t Kurssimaksu 102 € 

Kurssilla opit oman idean muokkaamisen 
työsuunnitelmaksi sekä materiaalien valintaa. 
Prosessin aikana opit myös turvalliset puuntyöstön 
tavat ja pintakäsittelyä. Tehdään omien 
suunnitelmien, tarpeiden ja kehittyvien taitojen 
mukaisia puutöitä. Kiirastorstaina 25.3. ei ole 
opetusta. 

40045 VANHEMPI - LAPSI PUUTYÖKURSSI 

Ma 21.9.–23.11.2026, klo 17.30–19.30  
Veikko Vionojan koulu, Ullava Vionojantie 29  
Tarmo Mård 24 t Kurssimaksu 62 € 

Kurssilla ohjataan työparia valmistamaan 
hylly, lelu tms. sopiva puutyö. Työskentely 
tapahtuu vanhemman ja opettajan ohjauksessa 
käsityökaluilla. Vanhemman kanssa opetukseen 
voi osallistua yksi kouluikäinen lapsi. Materiaalit 
kurssilaiset hankkivat itse. Kurssimaksu sisältää 
yhden aikuisen, jonka seurassa yksi kouluikäinen 
lapsi. Ilmoittaudu osallistuvan aikuisen tiedoilla ja 
lisää lisätietoihin lapsen nimi ja ikä. 

Puutyöt ja entisöinti

40037 PUUSTA TEIN 

Ti 8.9.–1.12.2026, 12.1.–13.4.2027,  
klo 10–13 Kokkolan suomalainen lukio, 
tekn.työn luokka Torikatu 41 A, Kimmo 
Järvelä 100 t Kurssimaksu 102 € 

Kurssilla opit oman idean muokkaamisen 
työsuunnitelmaksi sekä materiaalien valintaa. 
Prosessin aikana opit myös turvalliset puuntyöstön 
tavat ja pintakäsittelyä. Tehdään omien 
suunnitelmien, tarpeiden ja kehittyvien taitojen 
mukaisia puutöitä. 

40038 LAPSI JA AIKUINEN PUUTYÖKURSSI 

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027,  
klo 17.30–19.30, Ykspihlajan koulu / tekn. työn 
luokka Potinrannantie 15 
Teknisen työn opettaja Matias Yliniemi 64 t 
Kurssimaksu 102 € 

Kurssilla ohjataan työparia valmistamaan, hylly, 
kaappi, lelu tms. sopiva puutyö. Työskentely 
tapahtuu vanhemman ja opettajan ohjauksessa 
käsityökaluilla. Vanhemman kanssa opetukseen 
voi osallistua yksi kouluikäinen lapsi. Materiaalit 
esim. puisen liimalevyn kurssilaiset hankkivat itse. 
Kurssimaksu sisältää yhden aikuisen, jonka seurassa 
yksi kouluikäinen lapsi. Ilmoittaudu osallistuvan 
aikuisen tiedoilla ja lisää lisätietoihin lapsen nimi ja 
ikä. 

40039 PUUTYÖN PÄIVÄRYHMÄ   

Pe 11.9.–4.12.2026, 8.1.–16.4.2027, klo 
15–18 Hollihaan koulu/tekn. työn luokka 
Pikiruukintie 4 Kimmo Järvelä 100 t 
Kurssimaksu 102 € 

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

-50 %

-50 %
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Rakentelu ja elektroniikka

40061 AKUSTISEN KITARAN VALMISTUS * 

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027, klo 18–21 
Piispanmäen koulu, tekn.työn lk, Hakakatu 24  
Antti Harinen 96 t Kurssimaksu 102 € 

Kurssilla opetetaan kitaran valmistuksessa 
tarvittavat tiedot ja taidot. Tällä kurssilla 
valmistetaan kaikukopallisia akustisia- ja 
sähkökitaroita. Kaikukopallisen kitaran 
valmistaminen on aloittelevalle tekijälle hitaasti 
etenevä prosessi. Opeteltavaa on paljon. On 
mahdollista, ettei aloitteleva opiskelija ehdi 
valmistaa kitaraa täysin vain tämän kurssin 
työskentelyajan puitteissa. Kurssi on yli 
16-vuotiaille. 

40062 VIULUN VALMISTUS 

Ke 9.9.–2.12.2026, 13.1.–7.4.2027, klo 18–21 
Hollihaan koulu/tekn. työn luokka, Pikiruukintie 4 
Heikki Hotakainen 96 t Kurssimaksu 102 € 

Kurssilla oppii valmistamaan viulun vanhoin 
menetelmin ja pääasiassa käsityötekniikoin. 
Opettaja neuvoo ja auttaa materiaalien ja 
piirustusten hankinnasta alkaen. Kurssilla voidaan 
myös huoltaa ja korjata vanhoja soittimia. Aloittava 
soitinrakentaja ei välttämättä ehdi valmistaa viulua 
vain tämän kurssin työskentelyajan puitteissa. 
Aiempi kokemus soitinrakennuksesta ei ole 
välttämätöntä, mutta kokemus puuntyöstöstä 
helpottaa ja nopeuttaa tekemistä. 

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

* Personal guidance also in English

Kuva: Meeri Hämäläinen
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kankaanrakentamisen ja kudonnan eri vaiheet. 
Töitä kudotaan omatoimisesti muuna aikana. Kurssi 
soveltuu myös aloittelijoille.
Mikäli haluat, sinun on mahdollista saada 
kurssista suoritusmerkintä valtakunnalliseen 
Oma Opintopolkuun. Kurssin kokonaislaajuus 
5 op (opintopistettä) muodostuu itsenäisestä 
työskentelystä ja kurssin aikaisesta lähiopetuksesta. 
Opintopistekurssi sisältää lähiopetusta 75 
oppituntia ja itsenäistä työskentelyä 60 tuntia. 

40103 KUDONTA / Alaviirre *, 5 op  

Ti 1.9.–24.11.2026, 12.1.–13.4.2027, 
klo 18.45–21 Alaviirteen nuorisoseura 
Viirretie 38 , Tiina Roukala 75 t 
Kurssimaksu 87 € 

Tule kutomaan itsellesi käyttö- ja sisustustekstiilit. 
Opiskelemme teoriassa ja käytännössä 
kankaanrakentamisen ja kudonnan eri vaiheet. 
Töitä kudotaan omatoimisesti muuna aikana. Kurssi 
soveltuu myös aloittelijoille.
Mikäli haluat, sinun on mahdollista saada 
kurssista suoritusmerkintä valtakunnalliseen 
Oma Opintopolkuun. Kurssin kokonaislaajuus 
5 op (opintopistettä) muodostuu itsenäisestä 
työskentelystä ja kurssin aikaisesta lähiopetuksesta. 
Opintopistekurssi sisältää lähiopetusta 75 
oppituntia ja itsenäistä työskentelyä 60 tuntia. 

40104 KANKAANKUDONTA, päiväkurssi* 

To 17.9.–26.11.2026, 14.1.–8.4.2027, klo 13–15.15 
Taitokeskus Kokkola Kansakoulukatu 1   
FM / KK Lina Peräneva 63 t Kurssimaksu 73 € 

Kudonnan ja kankaanrakentamisen päiväkurssilla 
voit kutoa mattoja, huopia, liinoja, huiveja, yms. eri 
sidoksin. Pääosin kudot valmiisiin loimiin, saat myös 
tietoa ja harjoitusta kankaanrakentamisesta. 

Kudonta, kodin sisustaminen

40100 KANKAANKUDONTA * 

Ke 23.9.–2.12.2026, 13.1.–7.4.2027, klo 17–20 
Kälviän aluetoimisto, kudontatila Kälviäntie 24 
Käsi- ja taideteollisuusalan opettaja  
Marja-Liisa Katajala 88 t Kurssimaksu 95 € 

Kudonnan ja kankaanrakentamisen kurssi. Ideoita 
sisustus- ja vaatetuskankaiden kutomiseen. 
Materiaalimaksu käytön mukaan. 

40101 KUDONTA JA KÄSITYÖT 

Ti 8.9.–24.11.2026, 12.1.–13.4.2027, klo 12–14.15 
Tuulikumpu Soralantie 4 - 4 b 
Sari Kopsala 72 t Kurssimaksu 82 € 

Kankaankudontaa uusille harrastajille sekä 
pidempään kutoneille. Lisäksi monipuolisesti 
erilaisia käsitöitä. Uudet kurssilaiset myös 
tervetuloa mukaan käsitöiden pariin! 

40102 KUDONTA / Lohtaja *, 5 op   

Ke 2.9.–25.11.2026, 13.1.–14.4.2027, 
klo 15.45–18 Lohtajan kivikoulu 
Alaviirteentie 4 a, Tiina Roukala 75 t 
Kurssimaksu 87 € 

Tule kutomaan itsellesi käyttö- ja sisustustekstiilit. 
Opiskelemme teoriassa ja käytännössä 

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

* Personal guidance also in English
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Kuva: Joni Virtanen

menetelmiä hyödyntäen. Kurssiin sisältyy 
mahdollisuus osallistua ompelun työhuonepäivään 
syksyllä joko pe tai la 20.-21.11. ja keväällä pe tai 
la 19.-20.3. Kellonajat varmistuvat myöhemmin. 
Kurssilla lisää tietoa työhuonepäivistä. 

OMPELE UUTTA JA UUDISTA VANHAA 
-kurssit
Kurssilla opit valmistamaan, uudistamaan 
ja korjaamaan vapaavalintaisesti erilaisia 
töitä ompelun menetelmiä monipuolisesti 
hyödyntäen. Työt voivat olla esimerkiksi lasten 
ja aikuisten vaatteita, asusteita tai sisustukseen 
liittyviä. Käytämme valmiita kaavoja, joita opit 
muokkaamaan mallin ja mittojen mukaan. Voit 
tulla myös viimeistelemään keskeneräisiä käsitöitä. 
Kurssiin sisältyy mahdollisuus osallistua ompelun 
työhuonepäivään syksyllä joko pe 28.11. tai la 
29.11. ja keväällä pe 20.3. tai 21.3. Kellonajat 
varmistuvat myöhemmin. Kurssilla lisää 
tietoa työhuonepäivistä. 

40111 OMPELE UUTTA JA 
UUDISTA VANHAA, päiväkurssi *  

Ke 2.9.–25.11.2026, 13.1.–7.4.2027, klo 
10–13 
Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7   
Käsi- ja taideteollisuusalan opettaja, KM  
Päivi Makkonen 105 t Kurssimaksu 102 € 

40112 OMPELE UUTTA JA UUDISTA 
VANHAA, iltakurssi 1* 

Ke 2.9.–25.11.2026, 13.1.–7.4.2027, klo 18–21 
Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7   
Käsi- ja taideteollisuusalan opettaja, KM  
Päivi Makkonen 105 t Kurssimaksu 102 € 

Ompelu ja kansallispuku  
Kaikki ompeluun liittyvät kurssit ovat 
kestävän kehityksen kursseja, Näillä 
kursseilla uuden valmistamisen lisäksi 
voidaan myös korjata ja uudistaa vaatteita ja 
asusteita. Työskentelyssä voidaan hyödyntää myös 
materiaalien kierrätystä ja uusiokäyttöä. 

40116 OMPELE FERESI TAI 
KANSALLISPUKU * 

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027,  
klo 17.30–20.30, Opistotalo, Hertta-lk Vaasantie 7 
FM Mervi Annala-Väisänen 96 t Kurssimaksu 102 € 

Onko sinulle jäänyt kaappiin epäsopiva tai 
päivitystä kaipaava kansallispuku? Tule kurssille 
korjaamaan puku takaisin entiseen loistoonsa. 
Voit ommella vanhaan pukuun uusia osia, kutoa 
nauhoja tai valmistaa kansallispuvun alusta pitäen. 
Myös muinaispuvun tai feresin (eli karjalaisen 
kansanpuvun) voi valmistaa kurssilla. Ensimmäisellä 
kurssikerralla käymme läpi kurssilaisten 
suunnitelmat, olemassa olevat materiaalit ja 
teemme tarvike- / ohjetilaukset. 

40110 OMPELUN ILOA JA 
INSPIRAATIOTA * 

Ma 7.9.–30.11.2026, 11.1.–12.4.2027, 
klo 10–13 Opistotalo, Hertta-Maija-lk 
Vaasantie 7  
Käsi- ja taideteollisuusalan opettaja, KM  
Päivi Makkonen 105 t Kurssimaksu 102 € 

Sinulle, jonka matkaan on kertynyt paljon 
muistoja käsitöiden parista. Tule inspiroitumaan 
yhdessä tekemisestä ompelutöiden merkeissä. 
Opit valmistetaan, uudistamaan ja korjaamaan 
vapaavalintaisesti erilaisia töitä ompelun 

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

* Personal guidance also in English

-50 %

-50 %
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40117 OMPELUN LAUANTAIN 
TYÖPAJAPÄIVÄT (Kälviä) 

La 26.9.–21.11.2026, klo 10–15  
Kirkonkylän koulu, Kälviä Koulukuja 3  
Vaatetusalan ammattiopettaja Leena Säätelä 18 t 
Kurssimaksu 38 € 

Tervetuloa kiireettömään lauantain ompelun 
työpajaan ompelemaan valitsemiasi töitä, 
keskeneräisiä projekteja tai korjaamaan / 
muokkaamaan valmiita vaatteita, asusteita tai 
kodin tekstiilejä. Käytössä on ompelukoneita, 
saumureita ja tasosaumakone. Kurssille voi ottaa 
mukaan myös oman ompelukoneen tai saumurin. 
Työpajapäivät: 26.9, 31.10 ja 21.11.

80113 VÄRI-, TYYLI- JA 
KAPSELIPUKEUTUMINEN, Uutuuskurssi
La 19.9.2026, klo 9.30–16 
Opistotalo, Kerstin-lk Vaasantie 7 
Heidi Keskitalo 8 t Kurssimaksu 32 € 
Kurssilla pääset hyvään alkuun omien värien ja 
tyylin parissa tunnistamalla sinulle paremmin 
sopivat värit. Oikein valitut vaatteiden värit 
saavat hehkumaan ja näyttämään energiseltä. 
Opittuasi tunnistamaan nämä, on helpompi välttää 
väärän väristen vaatteiden ostamista. Opit myös 
tunnistamaan vartalollesi parhaimmat leikkaukset 
vaatteissa ja järjestämään vaatekaappisi 
järkevästi. Kurssi on jaettu osiin: värit, tyyli ja 
kapselipukeutuminen. Eli ei enää hutiostoksia. 
Huom! kurssi ei ole henkilökohtainen väri-/
tyylianalyysi, eikä siten sisällä mm. henkilökohtaista 
väripalettia.

40113 OMPELE UUTTA JA UUDISTA 
VANHAA, iltakurssi 2 * , Uutuuskurssi

To 3.9.–21.11.2026, 7.1.–20.3.2027, klo 17.30–20.30 
Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7   
Käsi- ja taideteollisuusalan opettaja, KM  
Päivi Makkonen 53 t Kurssimaksu 67 € 

Huom! Kurssi kokoontuu noin joka toinen viikko. 
Katso tarkemmat päivämäärät verkkokaupan 
kalenterista.

40114 OMPELU - monikulttuurinen 
ryhmä  

To 3.9.–26.11.2026, 14.1.–8.4.2027, klo 
11–14 
Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7 
Vaatetusalan ammattiopettaja Leena Säätelä  
104 t Kurssimaksu 102 € 

Kurssilla ommellaan, korjataan ja tuunataan 
aikuisten ja lasten vaatteita ja sisustustekstiilejä. 
Kurssille voi tulla valmistamaan myös romaninaisten 
vaatteita ja asusteita. 

40115 OMPELUN LAUANTAIN 
TYÖPAJAPÄIVÄT 

La 12.9.–28.11.2026, klo 10–15  
Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7  
Vaatetusalan ammattiopettaja Leena Säätelä 30 t 
Kurssimaksu 46 € 

Tervetuloa kiireettömään lauantain työpajaan 
ompelemaan valitsemiasi töitä, keskeneräisiä 
projekteja tai korjaamaan / muokkaamaan valmiita 
vaatteita, asusteita tai kodin tekstiilejä. Jaamme 
kurssilla ideoita ja saat asiantuntevaa ohjausta. 
Käytössä on ompelukoneita, kirjova ompelukone, 
saumureita ja tasosaumuri. Työpajapäivät: 12.9., 
3.10., 24.10., 14.11. ja 28.11. 

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

-50 %

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10718
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10626
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10628
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10791
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10600
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neuloen ja kokoontumiskerroilla käydään läpi eri 
työvaiheet suunnittelusta lähtien. Kurssilla opit 
neuleniksejä Huom! Kurssi kokoontuu joka toinen 
viikko. 

40149 NEULEITA MONIPUOLISESTI 2* 

Ti 15.9.–8.12.2026, 19.1.–11.5.2027, klo 17–19.15 
Taitokeskus Kokkola Kansakoulukatu 1 / 
Folkskolegatan 1, Neulesuunnittelija Anniina Juuti 
47 t Kurssimaksu 62 € 

Haaveena kuviolliset kaarrokeneulepaidat, 
huivit tai pipot. Kurssilla valmistetaan neuleita 
kurssilaisten toivomusten ja taitotason mukaan. 
Saat itse valita tekemäsi työn. Varsinainen työ 
valmistuu kotona neuloen ja kokoontumiskerroilla 
käydään läpi eri työvaiheet suunnittelusta lähtien. 
Kurssilla opit neuleniksejä Huom! Kurssi kokoontuu 
joka toinen viikko, myös syyslomaviikolla 42 ja 
talvilomaviikolla 9.

Slovenialainen pitsi on nauhapitsiä, johon 
yhdistetään myös palapitsin elementtejä. Tällä 
kurssilla nyplätään kuvioita, jotka muodostuvat 
erilevysistä nauhoista, jotka tehdään erilaisilla 
lyönneillä. Slovenialaisessa pitsissä kulmat 
kaartuvat kauniisti ja tasaisesti, joten kurssilla 
keskitytään erityisesti kauniiden kaarien ja terävien 
kulmien nypläämiseen. Kurssi on verkkokurssi 
(Teams), joten tarvitset tietokoneen tai tabletin, 
jossa on mikrofoni ja kamera. Tulostinta tarvitaan 
mynstereiden tulostamiseen. Tablettia käyttävien 
tulee ladata ilmainen Teams-appi sovelluskaupasta. 

40146 TILKKUILLAAN VIRKATEN JA 
NEULOEN, Uutuuskurssi 

To 10.9.–26.11.2026, 28.1.–22.4.2027, klo 18–20.15 
Lohtajan koulu, luokkatila Alaviirteentie 12  
Tiina Roukala 36 t Kurssimaksu 56 € 

Kurssilla opetellaan virkkuu- ja neulontatekniikoita. 
Tilkkuja voi tehdä jämälangoista. Tilkuista voi 
valmistaa hatun, huivin, puseron, jakun, tyynyn, 
peiton tm. Mukaan lankoja ja niihin sopiva koukku 
ja puikot. Kokoonnumme joka toinen viikko. 
Ohjaajalta voi saada lainaan koukkuja, puikkoja. 
Syyslukukaudella 10.9., 24.9., 8.10., 29.10., 12.11., 
26.11.2026 ja kevätlukukaudella 28.1., 11.2., 25.2., 
25.3., 8.4., 22.4.2027.

40147 NEULEITA MONIPUOLISESTI 1* 

Ti 8.9.–1.12.2026, 12.1.–4.5.2027, klo 17–19.15 
Taitokeskus Kokkola Kansakoulukatu 1  
Neulesuunnittelija Anniina Juuti 47 t  
Kurssimaksu 62 € 

Haaveena kuviolliset kaarrokeneulepaidat, huivit tai 
pipot. Kurssilla valmistetaan neuleita kurssilaisten 
toivomusten ja taitotason mukaan. Saat itse valita 
tekemäsi työn. Varsinainen työ valmistuu kotona 

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

* Personal guidance also in English

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10553
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10727
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10677
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Tuija Isopahkala 40 t Kurssimaksu 56 € 

Valmista sisustustuotteita ja opi käsityötekniikoita. 
Kudotaan sylipuilla, tuftataan ja tehdään valaisimia 
pellavapaperimassasta. Keväällä teemme asusteen 
ja koruja. Ohjelmaa suunnitellaan myös yhdessä. 
Materiaalimaksu käytön mukaan. Huom! kurssi 
kokoontuu joka toinen tiistai, myös syyslomaviikolla. 
Kurssista on mahdollisuus saada suoritusmerkintä 
valtakunnalliseen Koski -tietokantaan. Kurssin 
kokonaislaajuus 2 op (opintopistettä) muodostuu 
itsenäisestä työskentelystä ja kurssin aikaisesta 
lähiopetuksesta. Kurssilla voit valita kolme 
tekniikkaa, joita käyttäen valmistat työt. 

40151 KULTAA KANKAALLE*,  Uutuuskurssi

Ti 15.–29.9.2026, klo 17.30–20.30  
Opistotalo, Helmi-lk Vaasantie 7  
Kultaaja Riikka Pitkänen 12 t Kurssimaksu 28 € 
Ilmoittautuminen päättyy 8.9.2026 

Kurssilla opetellaan sekä pienien yksityiskohtien 
kultausta että suurempien pintojen kultausta 
kankaaseen. Opit käytännön harjoitusten kautta 
tuntemaan tekniikat ja materiaalit erilaisten 
tekstiilien kultaukseen. Käytämme sekä jalo- 
että lyöntimetalleja. Osa menetelmistä on vain 
koristeita, osa pesunkestäviä. Kurssi ei vaadi 
aiempaa kokemusta kultauksesta, joten se 
sopii sekä aloittelijoille että esim. tekstiilialan 
ammattilaisille. Materiaalimaksu 60 € maksetaan 
opettajalle, sisältää kaikki harjoitustöissä käytetyn 
materiaalin. Huom! Ilmoittautuminen viim. 8.9. 

40180 SKUMPPA- TAI 
VIINIKORKKIKRANSSI, Uutuuskurssi 

Ke 7.–28.10.2026, klo 16–19  
Opistotalo, Helmi-lk Vaasantie 7  
Visualisti, puutarhuri, floristi Anne Silander 10 t 
Kurssimaksu 24 € 

Korkkikranssi on upea somiste paitsi sisälle myös 
ulos - kranssin heinäpohja elää vuodenaikojen 
mukaan. Jos sää sallii, heinäpohja valmistetaan 
ensimmäisellä kerralla opiston pihalla. Pukeudu 
sään mukaan ja ota kumihanskat mukaan. 
Skumppa- TAI viinipullonkorkit solmitaan 
paperinarulla heinäpohjaan, korkit lukitaan 
kuumaliimaamalla. Kurssi kokoontuu: 7.10. 
klo 16-19, 21.10. ja 28.10. klo 17.30-19.45. 
Materiaalimaksu 55 e yhteen kranssiin sisältää 
kaiken muun paitsi kuumaliiman. Materiaalit 
maksetaan kurssilla opettajalle. Kts. lisätiedot 
Opiston verkkokaupasta. 

40125 KÄSITYÖKURSSI SENIOREILLE  

Pe 11.9.–11.12.2026, 22.1.–2.4.2027, klo 9.30–12 
Taitokeskus Kokkola Kansakoulukatu 1   
Käsi- ja taideteollisuusalan opettaja Tuija 
Isopahkala 40 t Kurssimaksu 56 € 

Opi valmistamaan sisustustuotteita, 
asusteita ja erilaisia käsityötekniikoita. 
Ohjelmaa suunnitellaan yhdessä. 
Materiaalit käytön mukaan. Otathan huomioon, 
että kurssi pidetään pääosin 1. kerroksessa tai 
kellarikerroksessa, jonne ei ole hissiä. Kurssi 
kokoontuu joka toinen viikko. 

40127 TAITOPAJA *, 2 op 

Ti 15.9.–8.12.2026, 19.1.–27.4.2027, klo 17–19.15 
Taitokeskus Kokkola Kansakoulukatu 1   
Käsi- ja taideteollisuusalan opettaja  

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

* Personal guidance also in English

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10571
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10676
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https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10704
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40130 LASITYÖKURSSI 

To 10.9.–3.12.2026, 14.1.–1.4.2027, klo 17.30–20.30 
Opistotalo, Helmi-lk Vaasantie 7  
Lasialan artesaani Marita Kamsula 56 t 
Kurssimaksu 102 € 

Kurssilla opit valmistamaan lasitöitä tiffany- 
ja hiekkapuhallustekniikoilla. Perehdytään 
värilasin leikkaamiseen, hiomiseen ja 
tinaamiseen. Lisäksi opit lasipinnan kuvioimista 
hiekkapuhaltamalla. Kurssi soveltuu aloittelijoille 
ja lasitöitä harrastaneille. Materiaali hankitaan 
yhteistilauksena, lisätietoa kurssilla. Työvälinemaksu 
8 € laskutetaan kurssimaksun lisäksi niiltä, jotka 
käyttävät opiston työvälineitä. Kurssi kokoontuu 
joka toinen viikko, paitsi kiirastorstaina ei ole 
kokoontumista. 

40162 NUKET, NALLET, TONTUT JA MUUT 
HAHMOT * 

To 10.9.–3.12.2026, 14.1.–1.4.2027, klo 17–20 
Opistotalo, Hertta-Maija-lk Vaasantie 7   
Anne Jaakonaho 52 t Kurssimaksu 56 € 
Ilmoittautuminen päättyy 2.9.2026 

Kurssilla opit valmistamaan oman valinnan mukaan 
satuaiheisia nukkeja, nalleja, tonttuja jne. erilaisilla 
tekniikoilla ja erilaisista materiaaleista. Kurssi sopii 
myös vasta-alkajille.
Opetellaan perinteisiä nukke- ja nalletekniikoita, 
lisäksi sovelletaan muita luovia menetelmiä 
tuotosten valmistamisessa. Omien materiaalien 
lisäksi niitä voi ostaa opettajalta. Kurssi-info 
lähetetään etukäteen sähköpostitse. Kurssi 
kokoontuu joka toinen viikko, paitsi kiirastorstaina ei 
ole opetusta. Ilmoittautuminen viimeistään 2.9. 

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU

* Personal guidance also in English

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10623
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10608
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Kurssimaksu 17 € 

Jouluinen asetelma ruukku- ja sipulikukkia 
yhdistellen tuo jouluista tuoksua ja tunnelmaa! Ota 
mukaan oma mieluinen keraaminen tai metallinen 
astia, tai vaikkapa kori, jonka halkaisija max 30 
cm. Harjoittelemme sommittelun periaatteita 
ja visualisointia erilaisten jouluisten somisteiden 
avulla. Materiaalimaksu 30 € maksetaan kurssilla 
opettajalle ja se sisältää kaiken muun tarvittavan 
materiaalin paitsi astian. 

70023 JOULUKRANSSIT JA –ASETELMAT, 
Uutuuskurssi 

La 7.–28.11.2026, klo 12.45–14.45  
Veikko Vionojan koulu, Ullava Vionojantie 29  
Teija Paananen 10 t Kurssimaksu 29 € 

Valmistamme jouluisen pyöreän vaakakranssin. 
Kranssi -aihio valmistetaan itse. Liimaa ja 
liimapistoolia lukuun ottamatta materiaalit 
ja välineet ovat lähes kierrätysmateriaaleja. 
Materiaalimaksu 5€, sisältää käytettävän 
materiaalin; liimapistoolin, liiman, lp-kude, 
koristeita ja se maksetaan opettajalle paikan päällä 
(käteinen).
Asetelma on mahdollista tehdä myös 
tuoksuttomana. Kuva keskitetään kokonaisena 
tekstin alapuolelle.

Itsetehtyä jouluun

40007 JOULUKERAMIIKKA 

2.10.–7.11.2026, pe 16.30–18, pe 18–21, la 10–14.30 
Taidetalo Renlund kivipuoli, keramiikkapaja 
Kansakoulukatu 6 b , Jylhä Irma 22 t  
Kurssimaksu 54 €  
Ilmoittautuminen päättyy 7.11.2026 

Kurssilla tehdään jouluista keramiikkaa kotiin tai 
lahjaksi. Kurssi alkaa 2.10. savitilauksen tekemisellä. 
23.-24.10. voit muovailla kivitavarasavesta 
jouluhahmoja ja lahjaesineitä tai tehdä 
tarjoiluastioita joulupöytään. 6.-7.11. aiempia töitä 
viimeistellään ja maalataan savivärein. Lisäksi 
rakennetaan lyhtyjä kivitavara- ja posliinisavesta. 
Tiistaina 21.11. työt lasitetaan. Kurssi sopii myös 
vasta-alkajille. Poltto- ja materiaalimaksu sisältyy 
kurssin hintaan, savea hankitaan yhteistilauksena. 

70020 JOULUINEN KUIVAKUKKAKRANSSI 

Ti 24.11.2026, klo 16–20  
Opistotalo, Helmi-lk Vaasantie 7  
Puutarhuri, floristi, visualisti Anne Silander 5 t 
Kurssimaksu 17 € 

Sidotaan näyttävä kranssi (halkaisija 40-50 cm) 
jossa käytettävät materiaalit voit valita sen mukaan, 
sijoitatko kranssin sisälle tai ulos. Kranssissa voi 
käyttää yhdistellen esim. kuivakukkia, eucalyptusta 
ja jouluisia somisteita. Materiaalimaksu 35 € 
maksetaan kurssilla opettajalle ja se sisältää kaiken 
tarvittavan materiaalin.

70022 ASETELMA JOULUNAJAN KUKISTA 

Ke 9.12.2026, klo 18–21  
Lindell Flowers Shop Koppisentie 3  
Puutarhuri, floristi, visualisti Anne Silander 4 t 

KÄDENTAIDOT JA MUOTOILU
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Kuvataidekoulu 
Aija Isosaari, osastorehtori
Aune-Maarit Saukko, palvelusihteeri
Juho Klapuri, iltavahtimestari ja  
tuntiopettaja
Päivi Aittomäki, kuvataideopettaja
Tiina Granholm, kuvataideopettaja
Irma Jylhä, kuvataideopettaja
Heidi Pokela, kuvataideopettaja  
heidi.e.pokela(at)kokkola.fi
Kristiina Turtiainen, kuvataideopettaja

Sähköposti etunimi.sukunimi@kokkola.fi
  

suomenkielinen osasto
Puhelinvaihde
Pasi Ojala, rehtori
Petra Skantsi, koulutussuunnittelija
Päivi Makkonen, suunnittelijaopettaja                                                                                           
Kirsi Koivisto, suunnittelijaopettaja
Päivi Aittomäki, suunnittelijaopettaja
Lilli Kastrén, kieltenopettaja
Heli Hollanti, palvelusihteeri
Leena Lamu, iltapalvelusihteeri

ruotsinkielinen osasto
Asko Muilu, osastorehtori (ti-pe)
Petra Skantsi, koulutussuunnittelija
Gerd Wiklund, palvelusihteeri (ma-to)
Jennica Hagström, palvelusihteeri (pe)

06 828 9777
040 805 0982
040 488 2852
044 780 9527
044 780 9320
040 806 8342
044 780 9528
06 828 9777
06 828 9777

044 780 9530
040 488 2852
040 806 5160
040 806 8123

044 780 9526
040 806 5167

040 806 5384
040 806 8342
040 185 5507
040 806 5327

044 780 9523 
040 805 0825

HENKILÖKUNNAN YHTEYSTIEDOT
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TOIMINTA-AJATUS 
Edistämme alueemme asukkaiden hyvinvointia ja 
sivistystä tarjoamalla mahdollisuuksia elinikäiseen 
oppimiseen. Tuemme toiminnallamme moniarvoista 
ja monikulttuurista yhteiskuntaa sekä kestävää 
elämäntapaa. Toimintaamme ohjaa yhteisöllisyys. 
Korostamme ilon merkitystä ja luovuuden voimaa 
oppimisen edistäjinä. Ajankohtaisuus sekä 
perinteet ovat meille tärkeitä ja tähtäämme kohti 
tulevaisuutta. 

YLEISTÄ
Kokkolan seudun opisto – Karlebynejdens institut on Kokkolan kaupungin omistama ja ylläpitämä 
kaksikielinen kansalaisopisto. Opiston toiminnan kehittämistä ohjaa Opetus- ja kasvatuslautakunta. 

YLEISTÄ

OPINTO-OHJELMAN  
JAKELUPISTEITÄ MM.

• Opistotalo
• Kirjastot: pääkirjasto, Ullava, Rahkonen,

Lohtaja, Kälviä, Koivuhaka ja kirjastoauto
• Kaupungintalo
• Minimani, Citymarket, Prisma
• Kälviän, Lohtajan ja Ullavan ruokakaupat
• Sokojan kylätalo, Öjan kyläkeskus

Lisätietoa jakelupisteistä kotisivuilla.

VAKUUTUKSET
Opiskelijoiden tulee huolehtia vakuutusturvastaan 
kursseilla mahdollisesti sattuvien vahinkojen 
varalta.

TÄRKEÄT PÄIVÄMÄÄRÄT
Jokaisen kurssin kohdalla on maininta alkamis- 
ja päättymispäivästä. Koulujen loma-aikoina ei 
pääsääntöisesti ole opetusta. Syysloma viikolla 42, 
12.-18.10.2026.

SEURAA MEITÄ SOMESSA
www.facebook.com/kokkolanseudunopisto 
www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni

Käytä tunnisteita:
#kokkolanseudunopisto_kni
#opinjailonpisaroita
#dropparavlärandeochglädje

https://www.facebook.com/kokkolanseudunopisto/
https://www.facebook.com/kokkolanseudunopisto/
https://www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni/
https://www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni/
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KUVATAIDEKOULUN TOIMISTO  
on avoinna lukuvuoden aikana
ma-ti klo 9.00-11.30 ja 12.30-15.00
ke klo 12-20
to klo 9.00-11.30 ja 12.30-15.00

Palvelusihteeri Aune-Maarit Saukko
puh. 040 806 5167,  
s-posti ktk-bks(at)kokkola.fi
os. Kansakoulukatu 6 b, 67100 Kokkola

Verkkopalvelun osoite on  
www.kokkola.fi/kuvataidekoulu
Kuvataidekoulu on Facebookissa ja 
Instagramissa. 

HENKILÖSTÖ
Aija Isosaari, osastorehtori	 044 780 9526 
Aune-Maarit Saukko,  
palvelusihteeri 			   040 806 5167
Juho Klapuri,  
iltavahtimestari ja tuntiopettaja 040 806 5384
Kuvataideopettajat:
Päivi Aittomäki			   040 806 8342
Tiina Granholm			   040 185 5507 
Irma Jylhä		   	 040 806 5327 
Heidi Pokela,  
heidi.e.pokela(at)kokkola.fi 	 044 780 9523
Kristiina Turtiainen		  040 805 0825
Sähköposti: etunimi.sukunimi@kokkola.fi

KOKKOLAN 
KUVATAIDEKOULU  

Kokkolan kuvataidekoulu antaa 6-19-vuotiaille lapsille 
ja nuorille tasolta toiselle etenevää, tavoitteellista 
kuvataiteen opetusta.  Opetusta annetaan suomen ja 
ruotsin kielellä.

Kuvataidekoulussa tutustutaan kuvataiteen maailmaan 
piirtäen, maalaten, muovaillen ja rakennellen sekä 
taidetta havainnoiden. Oppilaita ohjataan vahvaan 
taidesuhteeseen luovuuden ja tekemisen ilon kautta. 
Kuvataidekoulun opetus kannustaa elinikäisen taiteen 
harrastamiseen ja kokemiseen. Opetus antaa myös 
valmiuksia hakeutua visuaalisten alojen jatko-opintoihin. 

Koulun opetus on kuvataiteen perusopetuksen laajan 
opetussuunnitelman perusteiden mukaista ja se perustuu 
lakeihin ja määräyksiin (Laki taiteen perusopetuksesta 
633/1998 sekä Määräykset ja ohjeet 2017:12a)

KOKKOLAN KUVATAIDEKOULUN syyslukukausi alkaa 
lukujärjestyksen mukaisesti 17.8.2026. Lukukausien 
aikana noudatetaan peruskoulun loma-aikoja. 
Kuvataidekoulun ryhmiin otetaan uusia oppilaita, jos 
niissä on vapaita paikkoja. Paikkoja voi tiedustella 
kuvataidekoulun toimistosta ktk-bks(at)kokkola.fi.

MAKSUVAPAUTUKSET /KUVATAIDEKOULU  
Vapautus taiteen perusopetuksen kuvataiteen 
lukukausimaksuista voidaan myöntää 10 %:lle 
koulun oppilasmäärästä. Vapautusta on haettava 
lukuvuosittain: lukuvuoden 2026-2027 hakulomakkeita 
saa 17.8. alkaen toimistosta ja koulun verkkosivuilta. 
Hakemus on jätettävä viimeistään 20.9.26. Päätös 
maksuvapautuksesta koskee koko lukuvuotta. 
Muita vähennyksiä tai vapautusta maksuista ei 
kuvataidekoulun oppilailla ole.   

KOKKOLAN KUVATAIDEKOULU

https://www.kokkola.fi/kasvatus-ja-koulutus/kokkolanseudun-opisto/kokkolan-kuvataidekoulu/lukukausimaksut-ja-alennukset/
https://www.kokkola.fi/kasvatus-ja-koulutus/kokkolanseudun-opisto/kokkolan-kuvataidekoulu/lukukausimaksut-ja-alennukset/
https://www.instagram.com/kokkolankuvataidekoulu/
https://www.facebook.com/kokkolankuvataidekoulu
https://www.kokkola.fi/kasvatus-ja-koulutus/kokkolanseudun-opisto/kokkolan-kuvataidekoulu/
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Taidepiha 
Taidetalo Renlundin tontilla oleva 
Taidepiha on kaikille avoin. Pihaa 
voi varata erilaisten tapahtumien 
järjestämiseen. Varaukset ja 
tiedustelut kuvataidekoulun 
toimistosta: ktk-bks@kokkola.fi.

Lisätietoja Taidepihasta:  

Kuva: Adelaide Pelykh
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Kuva: Aija Isosaari

https://www.kokkola.fi/asuminen-ja-ymparisto/puistot-ja-luonto/puistot/tutustu-kokkolan-puistoihin/taidetalo-renlundin-piha/


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10813
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10795
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/course/10798


https://www.kokkola.fi/kasvatus-ja-koulutus/kokkolanseudun-opisto/sanataidekoulu-santtu/
https://www.kokkola.fi/kasvatus-ja-koulutus/kokkolanseudun-opisto/sanataidekoulu-santtu/lukukausimaksut/
https://www.kokkola.fi/kasvatus-ja-koulutus/kokkolanseudun-opisto/sanataidekoulu-santtu/
https://www.instagram.com/sanataidekoulusanttu/
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KOKKOLA ADULT EDUCATION CENTRE

KOKKOLA ADULT 
EDUCATION CENTRE 

IN GENERAL  
Kokkola Adult Education Centre is owned by the 
City of Kokkola. It operates in Kokkola region in 
two languages, Finnish and Swedish. The governing 
board is the board of education of the city of 
Kokkola.   
 
THE PRINCIPLES OF OUR FUNCTION 
We want to promote the well-being and education 
of people in our area. We give possibilities for 
lifelong learning, open society and multicultural 
values, and we support sustainable development. 
We try to be a low threshold education center and 
see the joy of learning and creativity in everybody’s 
life. Traditions as well as current topics in society are 
important for us when planning for the future.

REGISTRATION FOR THE AUTUMN 2026 
COURSES STARTS ON TUESDAY 18.8.2026 AT 
18.00 (6 PM)
 
You may registrate online  
www.uusi.opistopalvelut.fi/kokkola . 
By phone 06 8289 777 and at the main office on 
Vaasantie 7 on Tuesday 18.8.2026 at 18.00-20.00 
(6 PM to 8 PM) and later during our normal office 
hours. 

You need to register for the courses in advance – this 
is how you help us with the course starts. Remember 
that changes in our course programme are possible. 
 

USEFUL THINGS TO KNOW 
•	 We have protected Internet connections in use. 
•	 Please be precise when writing your phone 

number and email address. We may contact you 
using this information. 

•	 If the person who want to register for the 
courses is under 18, we need the information of 
the custodian, too. 

•	 If you are a KAIKU Card user, please register for 
the course, show your Kaikukortti at our office 
or send an email to kso(at)kokkola.fi before the 
course begins.

•	 Your registration is binding. 
•	 The course invoice will be sent to the address 

you provided.  
•	 If you want to pay online, choose “SIIRRY 

MAKSAMAAN” on the registration page. You 
will then be redirected to select your bank.

•	 If you are a student, DO NOT pay on the 
Internet. You will get the 50% reduction on the 
course fee if you give the student information 
during the registration and then wait for the 
invoice.

•	 The course fee will be returned if the course is 
cancelled by Kokkola adult education centre. 

STUDENT DISCOUNTS ON THE COURSE 
FEE  
Students with student cards will get 50% reduction 
on course fees. This reduction cannot be obtained 
when using Internet payment method. 
 

https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/fi/
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KOKKOLA ADULT EDUCATION CENTRE

REDUCED PRICE COURSES
Finnish Government supports the reduction of 
course fees for the unemployed, retired people and 
immigrants. Some of the courses in Kokkola Adult 
Education Center have therefore a reduced price 
for the course fees. This information is given in the 
course description. These reduced price courses 
cannot be paid on the Internet.

KAIKU CARD INFORMATION  
If you are given a Kaiku Card, you will be able to 
join a single course of your choice per year, without 
a course fee. If you are a KAIKU Card user, please 
register for the course, show your Kaikukortti at our 
office or send an email to kso(at)kokkola.fi before 
the course begins. More information:  
www.soite.fi/kaikukortti 
 
CANCELLATIONS  
You must cancel your registration at least five days 
before the course starts. Cancel the course at our 
webshop 	 My registrations. Cancellations 
via the office kso@kokkola.fi. Ignoring the course 
fee or contacting the teacher are NOT the way to 
cancel the registration. If you fail to cancel your 
registration, you will be charged the full course fee. 
 
INSURANCES  
Students need to take care of their own insurances 
for possible accidents or injuries during the courses. 
 
INFORMING STUDENTS  
New courses and other information can be seen on 
our webpage www.kokkola.fi/kso-kni 
We are also on Facebook and Instagram. Students 
will be informed about their courses by email and /
or text messages. 

OUR OFFICE 
KOKKOLA ADULT EDUCATION CENTRE 
Main Building on Vaasantie 7, 67100 Kokkola 
Email: kso@kokkola.fi 

Office is open during the term on Monday – 
Thursday 9.00 -11.30, and starting from 7.9.2026 
17.00-20.00 (5-8 PM), (other times may be 
requested at the office if needed). 
Phone: 06 8289 777

KOKKOLA ART SCHOOL 
Kokkola Art School provides children and young 
people aged 6–19 in Kokkola with goal-oriented art 
education that progresses from one level to another. 
Teaching is provided in Finnish and Swedish.  

In the teaching of the Art School, students are 
guided towards creativity and the joy of doing 
things, and we try to build a strong foundation 
for the students’ relationship with art. Students 
are encouraged to express themselves as well as 
to observe visual culture accurately. The school 
educates students for lifelong artistic pursuits as 
both artists and experiencers. The teaching also 
prepares students to apply for vocational and 
higher education in the visual arts and other visual 
arts.  

The school’s teaching complies with the broad 
curriculum of basic education in the visual arts and 
it is based on laws and regulations (Act on Basic 
Education in the Arts 633/1998 and Regulations 
and Guidelines 2017:12a).  

Further information: 
Principal Aija Isosaari, 044 780 9526

https://www.kokkola.fi/en/education-and-training/kokkola-region-college/art-school/
https://www.kokkola.fi/kasvatus-ja-koulutus/kokkolanseudun-opisto/
https://www.facebook.com/kokkolanseudunopisto/
https://www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni/
https://soite.fi/palvelut-ja-yhteys/aikuisten-sosiaalipalvelut/kaikukortti/
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