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MOTIONS- OCH
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AVBOKAITID

VALKOMMEN

BETALNING

RESPONS

Hitta en kurs som intresserar dig hér i vart kursprogram
eller https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/

Anmal dig. Du kan ocksa betala pé& natet om du vill:
https://uvusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/

tfn 040-8065 160 eller i institutshuset i 18.8.2026 kl. 18-20, darefter under
kansliets 6ppethéliningstider mé-to kl. 9-11.30.

Var noggrann ndr du skriver in ditt telefonnummer och din
e-postadress. Vi meddelar om eventuella édndringar i férsta hand
via e-post.

Om du ar beréttigad till rabatt, betala inte pd nétet.
Tillaggsinformation s. 30

Du kan betala dina kurser med ePassi, Smartum eller Edenred.
Tillaggsinformation s. 30

Anmadlningen ar bindande.
Om du inte kan delta, kom ihég att avboka kursen senast fem (5)
dagar fére kursstarten.

Valkommen till kursen! Vi sdnder inget meddelande om kursstart.

Né&r du anmdler dig till en kurs, forbinder du dig att betala kursavgiften. Om
duinte har betalat kursavgiften pd nétet far du fakturan inom kort efter
kursstart. Du kan ocksé begéra en betalningslank frén kni@kokkola.fi till din
e-post.

Ge respons pé véra kurser och tipsa oss om nya kursidéer.
Lanken hittar du pé vér hemsida.
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BRA ATT VETA

« Om kursen inte startar och du betalat
kursavgiften, sa returneras kursavgiften via
Paytrail.

- Om du sjalv avbryter kursen, sé sanks inte
kursavgiften eller betalas tillbaka.

+ Kursmaterial och -tillbehér samt Iarobocker
betalar och skaffar deltagaren sjélv, om inte
annat namns i kursbeskrivningen.

« Obetalda fakturor gar till indrivning.

« Avbokningar senast fem (5) dagar fére
kursstarten eller fore sista anmalningsdagen.

« Om du avbokar kursen fér sent sé fakturerar vi
halva kursavgiften.

« Om fakturan redan ar sdnd, sé& ska den betalas
i sin helhet.

« Avbokningar via nattjansten https://uusi.
opistopalvelut.fi/kokkola

« Avbokningar till kansliet kni@kokkola.fi

+ Obs! Att meddela till [Graren ér ingen
avbokning.

Obs! | kursuppgifternadr1t=1
undervisningstimme (45 min)

Eventuella féréndringar i programmet kan
forekomma. Vi meddelar till kursdeltagarna om
kursférandringar i forsta hand via e-post.
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Bild: Elina Paavola

KANSLI

INSTITUTSHUSET

Vasavdagen 7, 67100 Karleby
E-post: kni@kokkola.fi

Telefon 040 8065 160

Kansliet ar dppet under laséret
« mdé-tokl.9.00-11.30, telefon 040 8065 160

. md&-tokl.17.00-20.00 pé& tel 06 8289 777,
from 7.9.2026

« Ovriga tider enligt verenskommelse

BILDKONSTSKOLAN

Folkskolegatan 6 B, 67100 Karleby
E-post: ktk-bks@kokkola.fi

Telefon 040 8065 167
Bildkonstskolans éppethéliningstider
« ma-tikl. 9.00-11.30 och 12.30-15.00

« onkl.12.00-20.00
+ tokl.9.00-11.30 och 12.30-15.00
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VERKSAMHETSPLATSER

Huvudverksamhetsplats: Institutshuset, Vasavégen
7, 67100 Karleby
Konsthuset Renlund:

« Trédelen: Borgmdstaregatan 32, 67100 Karleby

« Stendelen: Bildkonstskolan, Folkskolegatan 6B,
67100 Karleby.

Forutom Institutshuset och Konsthuset Renlund
ordnas undervisning pé flera olika platser.
Adresser till de évriga verksamhetsplatserna finns
pd www.kokkola.fi/kso-kni.

Symboler i samband med kurserna

Studiesedelkurs berdattigar till
50% rabatt pd kursavgiften for
_50 o/ arbetslésa, pensiondrer, invandrare
O  och personer som saknar utbildning
efter grundskolan.

Studiepodingskurs

Du kan avldgga studiepodng och fé&
dem inskrivna i Min studieinfo
(https://studieinfo.fi/oma-
opintopolku/)

FOLJ OSS 1 SOCIALA MEDIA
www.facebook.com/kokkolanseudunopisto
www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni
#kokkolanseudunopisto_kni
#opinjailonpisaroita
#dropparavl@randeochgladije
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Det dr bra att se méjligheter
i forandringarna

Jag inledde mitt arbete som avdelningsrektor fér institutets
svensksprékiga avdelning 1.5.2026. Jag forflyttades till uppgiften
eftersom jag meddelat min férman att jag 6nskar en arbetstid pa
80%. Tjansten som avdelningsrektor [dmpar sig battre for deltid an
tji@nsten som rektor fér hela institutet. Det att jag blev rektor for den
svensksprékiga avdelningen dar resultatet av en ldngre handelsekedja.

Kundservicen och kursplaneringen pé den svensksprakiga
avdelningen skoéts fortfarande av personer med svenska som
modersmal: Gerd Wiklund, Jennica Hagstrom och Petra Skantsi. |
sidlva verket har den svensksprdkiga avdelningen fatt férstarkning.
| planeringen och kundbetjaningen ar nu fler personer involverade
eftersom bade jag och Gerd jobbar deltid. Det har ger den
svensksprékiga avdelningen goda utvecklingsméijligheter.

Jag ser institutets betydelse som uppratthallare av minoritetsspraket

som mycket viktig. Det att vi erbjuder kurser &t alla pd deras eget modersmal ar vardefullt. | detta
kursprogram har du ménga méjligheter att delta i kurser och léra dig nytt pa ditt eget modersmal. P& vara
kurser traffar du likasinnade och vi l&r oss nya kunskaper ocksé av varandra. Vi erbjuder t.ex. en dialektkurs,
som lyfter fram nejdens genuina sprak.

Aven Studieféreningen vid Karleby svenska medborgarinstitut r.f. vénder ett nytt blad. Styrelsen samlades

i maj och har nyaidéer for hur féreningen kan stdda studierna och samhérigheten vid den svensksprdkiga
avdelningen. Aven du kan vara med och péverka. Ta kontakt med Marja Matturi-Slotte, Lilli Kastrén, Kenneth
Agren eller Sixten Sandstrém fér att fréga hur du kan delta och stéda studieféreningens verksamhet med
dinaidéer.

Valkommen med pa institutets kurser och i studieféreningens verksamhet!

Asko Muilu
Avdelningsrektor



Vid institutet utvecklar vi konstant

var verksamhet utgdende fran ett
hallbarhetsperspektiv. Det kommer till uttryck i
bdde konkreta handlingar i kursinnehdllet och
i verksamhetskulturen. Olika kurser betonar
hallbarhet ur olika synvinklar. P& de praktiska
kurserna betonas ekologi och ekonomi, material
anvdands pé ett ansvarsfullt sétt genom &tervinning
och &teranvéndning. Vilar oss ocksé att reparera
och restaurera. Férutom ekologisk och ekonomisk
hallbar utveckling spelar den socialt hallbara
utvecklingen en viktig roll pd néstan alla véra
kurser. Du kan férverkliga dig sjalv, héja ditt
siglvfértroende samt ldra dig tolerans genom
att delta i véra kurser i musik, konst, motion och
valméende. Oavsett vilken kurs du deltar i kan du
hitta en van eller lara dig n&got viktigt om miljén vi
lever i. Vivill i v@r verksamhet uppmuntra alla att ta
ansvar for sina egna handlingar och bli medveten
om hur véra val paverkar miljén och andra
mdnniskor.
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40119 HANDARBETSLOPPIS * - En
ﬁ del av héllbarhetsdagens program
L626.9.2026 kl. 11-14
Institutshuset, Hertta-Maija-klassen,
Vasavégen 7, avgiftsfri
Kom och sdlj och byt handarbetsmaterial, anmdl
dig som forsdljare senast 17.9.

Alla férsaljare fér ett bord (ca 70 x 140 cm). Du kan
stalla bordet i ordning fran kl. 10.

FOLJ OSS I SOCIALA MEDIA
www.facebook.com/kokkolanseudunopisto
www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni
#kokkolanseudunopisto_kni
#opinjailonpisaroita

#dropparavldrandeochglddije
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https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10754

AKTUELLT

Kestﬁvﬁn?ehityksen viikko
Hallbarhetsveckan

Héllbarhetsveckan ér en arlig, nationell vecka fylld av evenemang som synliggér héllbarhetsfrégor.
Delaktighet och gemenskap ar viktigt och en del av Hallbarhetsveckans grundidé.

HALLBARHETSDAG | INSTITUTET LO 26.9. KL. 11-15
Valkommen med!

LUONNON-
CAFE SILTA ELAINTEN AUTTA-
Senjoriinat YHTEISOKLUBI - MINEN JA
volontdrsféreningar
. LEMMIKKI-
RUNOKIOSKI t -
presenierar sig YHTEISOKLUBI ELAINTEN.'
RUOKAKERAYS
KONST-
YHTEISLAULUA KARLEBY MARTHA UTSTALLNING

Kélvidn mieslaulajat FORENING Karleby

bildkonstskola

%, 3~
{OJ'PM ysanfp o

DINA KLADER FOLKRAKTER

HANDARBETS- " Lo
LOPPIS OCH FIXA . FORELASNINGOM | poskALENKKI
\J Q-\ !
’ 5 '.r
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VARDAGSKUNSKAPER

40526 FORELASNING OM FOLKDRAKTER |
KARLEBY Ny kurs

L6 26.9.2026 kl. 12-13.30

Institutshuset, Kerstin-klassen, Vasavégen 7
Artesan, FM Mervi Annala-Vdaisdnen, 2 t,
gratis férelésning

Folkdrakter ar en synlig form av héllbar utveckling.
De dar inte engdngsmode, utan omsorgsfullt
tillverkade av naturmaterial och kan anvandas i
artionden. Valkommen att lyssna pd en férelasning
om Karlebynejdens finlandssvenska drékter:
Karleby och Ojas kvinnodrdkter och Karleby och
Ojas gemensamma mansdrékt. Du kommer att
l&ra dig om drékternas historia och hur dessa
folkdrdkter har levt med tiden under de senaste
hundra é&ren. Den avgiftsfria férelésningen &r en del
av Héllbarhetsdagen i Institutshuset 26.9.

8 ® KURSPROGRAM 2026-2027

Europeiska unionen

99500 KURS | ROJNING Ny kurs

L6 5.9.2026 kl. 9-18
Institutshuset, Matti-klassen Vasavégen 7
Anders Wikberg, Peter Osterdker, 12 1, gratis kurs

Réjning ar en avgoérande skogsvérdsétgdrd som
innebdr utglesning av plant- och ungskog fér

att reglera tradslagsblandning och téthet. De
framtida huvudstammarna véljs ut vilket sékrar
virkeskvaliteten och ékar tillvéxten. Réjningen

bor gérasi tid fér att undvika hégre kostnader
och den kan 6ka skogens varde avsevart. Under
féormiddagen har vi teori i klassrum och efter lunch
beger vi oss till skogen fér att ldra oss réjning i
praktiken. OBS! Sista anmélningsdag 31.8.2026

E ¢

Medfinansieras av

CroAgria

Osterbottens Svenska
FINLANDS SKOGSSTIFTELSE Lcntbrukss&illskqp

Svenska Vikesakademir Svf Osterbotten

kulturfonden i Osterbatten

YA! @5) Skogsdgarna


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10806
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10730

70501 NODFORSTAHJALP

Ti 6.10.2026 kl. 18-21

Donnerska skolan, klassrum Banérgatan 3-5
Utbildare i forsta hjalp och hélsokunskap Marcus
Nyberg, 4 1, Kursavgift 42 €

Utbildningen féljer FRK:s direktiv.
Noédférstahjalpkursen 4 lektioner, ér ldmplig
som repetitionskurs fér Forstahjdlpen 1 och
Forstahjdlpen 2.

FRK Livraddande Férsta Hjalpen

4t

Punainen Risti Ensiapu

90501 FRITIDSKLUBBEN
Jennifer Hastbacka, 45 t, Kursavgift 62 € -50 %

Kom med och delta i frilufts- och

kulturaktiviteter. Nya och gamla med!

Ingen férhandsanmadlan behovs till institutets kansli.
Nya deltagare, ta kontakt med Elisabeth Hagstrém,
tel. 040-4198028. Viinformerar skilt om tider och
planeringen. Kursen ordnas i samarbete med DUV
Karlebynejden.

95500 SLAKTFORSKNING Ny kurs

On7.10-4.11.2026 kl. 18-19.30
Institutshuset, Evald-klassen, Vasavégen 7
Lillemor Berglund-Koivusalo, 6 t, Kursavgift 29 €

Ar du intresserad av sldktforskning men vet

inte riktigt var du ska bérja? Kanske du har
okdnda sldktingar i USA? Eller har du redan

gjort ett DNA-test och markt att det egentliga
slaktforskningsarbetet bdrjar nu? P& den héar
kursen fé&r du bekanta dig med sléktforskningens
grundldggande kdllor och verktyg samt fér
inspiration och praktiska tips fér att kommaigdng
med din forskning. Kurskvéllar: 7.10, 21.10, 4.11.
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https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10527
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10581
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10794
https://ensiapukoulutus.fi/sv/

MATKURSER

MATKURSER

60500 SVAMPUTFARD | SAKA

L612.9.2026 kl. 10-14
Kenneth Bergroth, 5 t, Kursavgift 17 €

Kursen bérjar med en svamputstdllning, som
deltagarna gemensamt stdller ut. Arterna namnges
under ledning av svampkunniga Kenneth Bergroth,
ordférande fér Karlebynejdens svampsdllskap.
Sedan blir det plockning och rensning, varefter
deltagarnas resultat kontrolleras. Tips och recept
utdelas. Deltagarna far gérna ta med sig egna
svampar for identifiering. Ta med korg, svampkniv
och egen matsack. Start kl. 10 frén Sé&ka byagérd,
Gamla Skrabbvégen 12. Vikér efter varandra

till vér destination. Reservdag vid regn sé 13.9.
Tvasprakig kurs.

10 ¢ KURSPROGRAM 2026-2027

60502 TRATTKANTARELLUTFARD

L6 3.10.2026 kl. 10-14
Kenneth Bergroth, 5 t, Kursavgift 17 €

Ta med korg, svampkniv och egen matsdck. Start kl.
10 frén Stadshusets parkering, Ambetsgrénd 4. Vi
kér efter varandra till var destination. Reservdag vid
regn s6 4.10. Tvésprékig kurs.

60504 PLOCKA SVAMP OCH FARGA GARN
Ny kurs

L6 19.9kl. 10-13 och 16 10.10.2026 kl. 9-16
Taitokeskus Karleby, Folkskolegatan 1

Lina Perdneva, Tuija Isopahkala, Kenneth Bergroth,
12 1, Kursavgift 28 €

Lar dig att plocka och kédnna igen svampar pé

en skogsutfard. Vifargar sedan garn i liten skala

i Taitokeskus Karleby. Kenneth Bergroth fran
Karlebynejdens svampsdllskap r.f. fungerar som
sakkunnig. Svamparna plockas i Karleby 16 19.9.
(reservdag 20.9), noggrannare plats meddelas
ungefar en vecka fére kursen bérjar. L6 10.10
fargar viyllegarniliten skala. Du lar dig betning av
garn, hur man kokar férgbadsvatten samt férgar
garn. Av svamparna f&r man olika férger med
olika fargningstekniker. Garn kan éven féargas i
restvattnet. Svamparna kokas till ett gemensamt
fargbadsvatten, en del pd férhand, sé& att mer tid
blir dver fér den sjdlva fargningen. Materialavgifter
tillkommer, se anmdélningssidan. Tvasprakig kurs.


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10758
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10759
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10760

60508 CHILENSK AFTON *

To 1.10.2026 kl. 18-21

Donnerska skolan, undervisningskék,
Banérgatan 3-5

Soledad och Javier Bjérkqvist, 4 t, Kursavgift 19 €

Kom med och tillred chilensk mat tillsammans med
Soledad och Javier. Vi pratar om Chile och lyssnar
pd samt sjunger chilenska sdnger. Meddela om du
har en allergi/specialdiet. Avgift for ingredienser
10 € betalas till lararen. Du kan ta med inneskor,
forklade och en plastldda fér eventuell dverbliven
mat. Undervisningssprdk svenska, finska, engelska
och spanska. Anmal dig senast 25.9.2026.

60510 EN SMAKRESA TILL LATINAMERIKA *

To 12.11.2026 kl. 18-21

Donnerska skolan, undervisningskdok,
Banérgatan 3-5

Soledad och Javier Bjérkqvist, 4 t, Kursavgift 19 €

Valkommen pd en kulinarisk resa genom
Latinamerika! Under kursens gdng bekantar vi

oss med Latinamerikas mangsidiga och lackra
matkultur samt |ar oss att tillreda traditionella
ratter med Soledad och Javier. | borjan av kvdllen
bekantar vi oss med Latinamerikas matkultur samt
recepten och ingredienserna fér de rétter vi ska
laga. Vi gér maten tillsammans och avnjuter den

tillsammans. Efterdt hjalps vi alla &t att stdda undan.

Meddela om du har en allergi/specialdiet. Avgift for
ingredienser 15 € betalas till lararen. Du kan ta med
inneskor, férklade och en plastldda fér eventuell
6verbliven mat. Undervisningen sker pd svenska,
finska, engelska samt spanska. Anmdl dig senast
6.11.2026.

MATKURSER

* Personal guidance also in English

60512 POP UP BAGERI Ny kurs

To-fr22-23.10.2026 kl. 18-21

Donnerska skolan, undervisningskdok,
Banérgatan 3-5

Anette Mattsson-Vaatdjd, 8 t, Kursavgift 26 €

Har du alltid velat préva pé att baka karelska
piroger, skargdardslimpa, focaccia eller gifflar? D&
ar Pop up bageriet ndgot for dig! Vi bygger upp ett
bageri for tvé kvéllar och bakar olika salta och séta
bakverk tillsammans med Anette. En liten avgift
for ingredienser tillkommer och betalas kontant

till lararen pé kursen. Du kan ta med eget férklade
och férpackningsmaterial. Som avslutning pa
kurskvdllarna forpackas bakverken och tas med
hem. Undervisningssprék svenska och finska. Anmadl
dig senast 15.10.2026.

60513 TRERATTERSMIDDAG - BUDGET OCH
LYX Ny kurs

Mé& 5-19.10.2026 kl. 18-20.30
Donnerska skolan, undervisningskék,
Banérgatan 3-5

Ann-Catrin Hagnés, 6 t, Kursavgift 26 €

Vitillreder tvd olika trerattersmiddagar. En fér en
billig penning och en dyrare lyxigare variant. Ta
med férklade och férpackning fér eventuella rester.
Ingredienskostnaderna betalas till kursledaren
kontant eller via mobilepay. Kursen ordnas i
samarbete med Karleby Marthaférening. Kursen
samlas tvé mandagar 5.10 och 19.10. Sista
anmdlningsdagen 28.9 kl. 12.
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SPRAK

Sprakkursernas nivaer

Grundniva

A1

Foérstar enkla, vélkénda, vardagliga uttryck och
grundldggande fraser.

A2

Férstar tydligt och enkelt tal som handlar om
vardagliga och bekanta émnen. Férstar korta, enkla
texter. Kan skriva korta, enkla texter.

Mellanniva

B1

Kan férsté huvudinnehallet i médnga TV- och
radioprogram om dmnet &r bekant och taltempot
normalt.

B2

Kan férstéa tal i normalt tempo om allménna @mnen,
men detaljer kan bereda svarigheter. Férstar utan
svarigheter texter om allménna féreteelser.

Hoégsta niva

C1

Férstar all slags tal i normalt tempo. Forstar krévande
texter av olika slag. Kan anvénda spraket flexibelt
och effektivt i olika sammanhang.

C2

Kan med latthet férsta all muntlig och skriftlig
information. Behdarskar grammatiken och ordférradet
i nastan alla situationer.
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: = Svenska

05511 HANG MED 1, 2,5 op

On9.9-2.12.2026,20.1.-14.4.2027 kl.
16.30-18 Institutshuset, Kerstin-klassen
Vasavagen 7

Ulrika Kankkonen, 48 t, Kursavgift 67 €

Den har kursen ar fér dig som tidigare har studerat
svenska, men vill repetera grunderna. Vi utdkar
ordférrédet och du fGr mer mod att anvénda
svenska. Larobok: Hang med 1, Finnlectura.
Kunskapsnivd A1-A2.

05513 TREVLIGT ATT TRAFFAS - PUHU
RUOTSIKSI

On9.9-2.12.2026 kl. 18.10-19.40
Institutshuset, Kerstin-klassen Vasavdagen 7
Ulrika Kankkonen, 24 t, Kursavgift 46 €

Vill du bli modigare att anvénda svenska i
vardagen? Kom med och stérk din kompetens.
Kopieringsmaterial. Kunskapsnivd A1-A2.

05515 DIALEKTKURS Ny kurs

On9.9-11.11.2026 kl. 17.30-18.45
Stadsbiblioteket, Lasesdllskapets rum, Storgatan 3
Sture Lagland, 5 t, Kursavgift 17 €

Vélkommen och prata karlebydialekt tillsammans
med Dialektens vanner. Varje kvall har ett eget
tema som vi pratar om. Vifunderar pé ord och
uttryck kring kvéllens tema samt berdttar historier
pa dialekt. Kurskvéllar 9.9, 7.10 och 11.11.

SPRAK

* Personal guidance also in English

Engelska

N L
AN
05533 TALK, TALK, TALK *

On9.9-2.12.2026,20.1-14.4.2027 kl. 12-13.30
Institutshuset, Matti-klassen, Vasavégen 7
Penelope Colston, 48 t, Kursavgift 67 €

Aktivera dina muntliga fardigheter pd ett roligt och
effektivt satt i smagrupper. Kopieringsmaterial.
Kunskapsnivd A2-B1.

05535 ENGLISH CONTINUATION COURSE
WITH AN ENGLISHMAN * Ny kurs

To 10.9-3.12.2026, 21.1 -8.4.2027 kl. 10-11.30
Institutshuset, Helmi-klassen, Vasavégen 7
Rupert Organ, 46 t, Kursavgift 62 €

Denna kurs ar lamplig fér alla som kan de
grundléggande strukturerna men vill férdjupa sina
engelska sprékkunskaper. Laroboken anvands

som stdod, men det finns ocks& omfattande las-,
tal- och lyssningsévningar som stéds av redigerade
skriftliga och audiovisuella medier. Nyckeldmnen:
lokala nyheter, hobbyer, mat, samhalle, miljé och
resor. Eleverna uppmuntras att prata om dmnen av
personligt intresse. Nivder B1-B2.

05029 ADVANCED CONVERSATIONS WITH
AN ENGLISHMAN * Ny kurs

To 10.9-3.12.2026, 21.1 - 8.4.2027, kl. 18-19.30
Institutshuset, Kerstin-klassen, Vasavdgen 7
Rupert Organ, 46 t, Kursavgift 62 €

This course is for advanced level speakers who wish
to broaden their knowledge of English and life in
the English-speaking world. Each week, different
and varied subjects will be discussed, using both
unedited written, video materials and the book.
Students will also be encouraged to talk to the
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SPRAK

group about subjects of personal interest. Book:
Way ahead. Level B2-C1.

I I Franska

05545 FRANSKA 15

To17.9-10.12.2026, 14.1-22.4.2027 kl. 14.30-16
Institutshuset, Katri-klassen, Vasavégen 7
Helena Stenmark, 50 1, Kursavgift 67 €

Kom med och lar dig franska genom mangsidiga
muntliga och skriftliga évningar. Larobok: Mais oui
5. Nya deltagare med motsvarande kunskaper ar
ocksd valkomna! Kunskapsnivé B1.

I I Italienska

05070 ITALIENSKA 1 - onlinekurs Ny kurs

To 10.9-3.12.2026, 14.1 - 8.4.2027, kl. 18.30-20
Distansundervisning
Gabriele Tasco, 48 t, Kursavgift 67 €

Grundkurs i italienska med inriktning speciellt

pa turism. Vi bekantar oss med sprdket och
kulturen. Vilar oss grundernai italienska och
sprékkunskaper som man behéver da man reser till
Italien. Som larare fungerar italienaren Gabriele
Tasco som ocksd bor i Finland. Undervisningssprak
engelska och svenska. Larobok: In Viaggio samt
kopieringsmaterial. Kunskapsnivad A1-A2

05071 ITALIENSKA 2 - hybridkurs

Ti8.9-1.12.2026,5.1-30.3.2027, kl. 18.30-20
Institutshuset, Kerstin-klassen, Vasavagen 7
Gabriele Tasco, 48 t, Kursavgift 67 €

Kursen ar en fortsattning pé fiolarets grundkurs,

14 ¢ KURSPROGRAM 2026-2027

* Personal guidance also in English

men passar dven fér dem som redan studerat

lite italienska. Du lar dig att kommunicera i
stadsmiljo, berdtta om fritid, utrdtta drenden i
hotell och mataffarer samt ord inom turism. Rikligt
med muntliga évningar. Som larare fungerar
italienaren Gabriele Tasco som ocksd bor i Finland.
Undervisningssprdk engelska och svenska. Lérobok:
In Viaggio. Kunskapsnivé A2-B1.

05072 ITALIENSK DISKUSSIONSGRUPP -
hybridkurs

Ti8.9-1.12.2026,12.1-6.4.2027, kl. 17-18.30
Institutshuset, Kerstin-klassen, Vasavégen 7
Gabriele Tasco, 48 t, Kursavgift 62 €

Diskussionskursi italienska for dem som redan
kan spréket. Vi utvecklar talfardighet, repeterar
ordférrad och lar oss nytt. Laromaterial: Italienska
artiklar som presenteras av [Graren samt

kopierat material. Undervisningens stédsprak

ar vid behov engelska och svenska. Méjlighet

till distansundervisning som en hybridkurs.
Fardighetsnivd A2 - B1.

si— Grekiska

05051 GREKISKA FOR NYBORJARE -
onlinekurs Ny kurs

Ti8.9-1.12.2026,12.1-30.3.2027, kl. 18-19.30
Distansundervisning
Zinovia Gkania, 46 t, Kursavgift 62 €

P& den har nybérjarkursen lar vi oss anvandbara
ord och fraser samt mé&nga talévningar ingér ocksé.
Vi bekantar oss ocksd med den grekiska kulturen.
L&rare ar grekiska Zinovia Gkania, som bor i
Finland. Kunskapsnivd A1-A2. Kopierat material.
Undervisningssprék engelska.


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10633
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10475
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10761
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10762
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10762
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10763
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10818

* Personal guidance also in English Bild: Paivi Makkonen

DATA

10502 PRIVATLEKTIONER | DATATEKNIK *

Ti1.9-24.11.2026 kl. 16-20
Institutshuset, Evald-klassen Vasavdgen 7 Tradenom Jennica Hagstrom, Kursavgift 24 €

Boka tid &t dig fér individuell handledning i att anvanda dator, pekplatta (tablet) eller smarttelefon.
Individuell handledning 24 €/lektion (45 min). Lararen kontaktar kursdeltagarna fér att komma éverens om

tidpunkt. Anmal dig, s tar vi kontaki!

KURSPROGRAM 2026-2027 @ 15
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Piano- och gitarrspelning

Kurserna i piano- och gitarrspelning passar for
barn och ungdomar fradn 7 &r uppat, samt vuxna.
Kurserna erbjuder individuell undervisning i 15
minuter per géng.

Lararen kommer férsta géngen éverens om
speltiden med deltagarna och du kan vélja mellan
piano och gitarr. Forsta gdngen kommer ocksa att
innehdlla ett introduktionspass, dar man kommer

att fa information om kursens innehdll och uppléagg.

De som har varit med regelbundet under
féregaende [asér har fértur och far en
anmdlningslank till e-posten i bérjan av augusti.

Nya deltagare kan anmdla sig pd samma sait som
till alla andra kurser. Deltagarna tas emot till lediga
platser i anmdélningsordning. Anmdlningen bérjar
tisdag 18.8.2026 kl. 18.00.

15500 PIANO- /GITARRSPELNING *

On2.9-2.12.2026,13.1-14.4.2027
Chydenius skola, musiksal,

Anders Chydeniusgatan 20

Musiker Kenneth Agren, Kursavgift 87 €

15505 PIANO- /GITARRSPELNING *

Ti1.9-1.12.2026,12.1-13.4.2027
Villa skola, musiksal, Hemgardsvagen 3
Musiker Kenneth Agren, Kursavgift 87 €

15507 PIANO- /GITARRSPELNING *

To 3.9-3.12.2026, 14.1-22.4.2027
Séka skolg, klassrym, Gamla Skrabbvégen 15
Musiker Kenneth Agren, Kursavgift 87 €

* Personal guidance also in English
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Bandinstrument

15522 ROCKKURS FOR GUBBAR OCH
GUMMOR

Ti8.9-1.12.2026,19.1-20.4.2027 kl. 18-20.15
Héllhagens skola, musiksal, Beckbruksvagen 4
Erik Wikstrém, Simo Korkia-Aho, 75 t,
Kursavgift 82 €

Hej du, somidin ungdom spelade i band! Det var
kul, men blev pé& halft t ex pé grund av studier,
arbete eller familjebildande. Men gléden att

spela kvarstar. Och nu ér ocksd livssituationen
s&dan att det finns tid att spela. Valkommen med!
P& kursen koncentrerar vi oss pd samspel i band
med bl a pop- och rocklétar, men éGven andra
musikstilar mellan himmel och jord férekommer.
Ta med eget instrument. Grundkunskaper vore
bra, men dar inte nédvandiga. Pa kursen talas béde
svenska och finska. | och med kursen har Kokkola
Rockers -bandet i tiderna uppstétt. Dit ar du ocksé
valkommen som medlem.

Soloséng

15540 SOLOSANG

Ti8.9-1.12.2026,12.1-13.4.2027

Aminnes musikrum, Wefvarsvégen 16
Musikmagister och auktoriserad séngpedagog i
CVT (Complete vocal technique)

Ann-Sofie Aminne, Kursavgift 172 €

Kursen passar fér dig som énskar ldra dig mer om
sé&ng och réstanvdndning, dnskar utveckla dig som
s@ngare oberoende musikstil eller énskar kunna
anvdnda résten pd ett mer méngsidigt satt. P&

MUSIK

kursen far du genom inévande av valfria sdnger l&ra
dig utveckla s@ngtekniken och din personliga rést
pd ett halsosamt satt. Individuell undervisning 30
minuter/gang. De som deltagit tidigare har fértur
till kursen. Lararen kontaktar kursdeltagarna vecka
36 for att komma éverens om sdngtiden.

15541 SOLOSANG

On9.9-2.12.2026,13.1-14.4.2027

Aminnes musikrum, Wefvarsvégen 16
Musikmagister och auktoriserad sénglarare i CVT
(Complete vocal technique) Ann-Sofie Aminne,
Kursavgift 172 €

Se ovanst&ende kurs 15540.

15542 SOLOSANG

To10.9-3.12.2026,14.1-15.4.2027

Aminnes musikrum, Wefvarsvégen 16
Musikmagister och auktoriserad sénglarare i CVT
(Complete vocal technique) Ann-Sofie Aminne,
Kursavgift 172 €

Se ovanst&ende kurs 15540.

Bild: Joni Virtanen
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MUSIK

Korsang

15550 KARLEBY KAMMARKOR

Mé&7.9-30.11.2026,11.1-19.4.2027 kl. 18.30-21
Institutshuset, Festsal, Vasavégen 7
Mikael Bjérklund, 75 t, Kursavgift 82 €

Visjunger sdnger av olika slag, bé&de traditionell
kérmusik och nyare sdnger. Tonbildningsévningar.
Speciellt nya sdngare valkomnas varmt i en glad
s&dngargemenskap! Med évningar och trivsam
samvaro rensar vi rosten.

15551 CON BRIO DAMKOR

To10.9-3.12.2026,14.1-22.4.2027 kl. 18.30-21
Chydenius skola,

musiksal Anders Chydenius gata 20

Anna Harabacka, 75 t, Kursavgift 82 €

Vi traffas torsdagskvallar for att uppleva
s&ngargemenskap, lara oss fina sdnger och visor
och skapa valklingande kérversioner som vi sedan
kan gladja andra med. Varmt vélkommen med du
som gillar att sjunga, oavsett tidigare erfarenhet.
Kom garna och prova pd under terminens férsta
ovning!

15552 SENJORIINAT -50 %

To 10.9-26.11.2026, 14.1 -15.4.2027
kl. 12-14.30 Institutshuset, Festsal,
Vasavagen 7

Eivor Hagmark, 72 t, Kursavgift 82 €

Senjoriinat &r ett "hem” fér damer som uppnatt
mogen dlder och ndgon gdng sjungit i kér. Kom
med om du vill sjunga traditionell damkdérsmusik:
folksG@nger, andliga sdnger samt som krydda

18 ¢ KURSPROGRAM 2026-2027

dven latt musik. Vi upptrader i vérdhem, i
sammanslutningars evenemang, i kyrkliga
forrattningar och festevenemang. | bérjan av
s@songen kallas de intresserade att ge réstprov.
Visjunger 3-4 -stdmmiga s@nger bé&de pa finska
och svenska. Valkommen med! Tilldggsuppgifter:
koérledare Eivor Hagmark, tfn 040 861 3435

15553 MAAKUNTAKUORO -
LANDSKAPSKOREN

Fr18.9-11.12.2026,15.1 - 23.4.2027
kl. 18.15-20.45, Institutshuset, Festsal Vasavdgen 7
Susanna Mdakeld, 50 t, Kursavgift 67 €

Landskapskéren i bérjan av ndgot nytt. Valkommen
att delta bade nybérjare och langre hunna vanner
av kérsang! Vi var med materialet som finnsi
Marita Kaakinens sammanstallda andliga verk
Paimen-Herde. Den bestér av bade finsk- och
svensksprdkiga s@nger.

FOLJ OSS I SOCIALA MEDIA
www.facebook.com/kokkolanseudunopisto
www.instagram.com/kokkolanseudunopisto_kni

#kokkolanseudunopisto_kni

#opinjailonpisaroita

#dropparavldrandeochglddije
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Motionsgymnastik

20500 PARKOUR FOR 6-8 ARINGAR

Fr11.9-27.11.2026,22.1-23.4.2027 kl. 18.15-19
Chydenius skola, gymnastiksal, Anders
Chydeniusgatan 20

Gymnastiklarare Rui Rocha, 23 t, Kursavgift 46 €

Parkour @r konsten att férflytta sig pd ett effektivt,
snabbt och smidigt satt dver och forbi olika hinder.
Man anvander endast sin egen kropp och utvecklar
bdde snabbhet, styrka, balans och koordination
genom denna tréningsform. Du behdver inneskor
och bekvama klader.

* Personal guidance also in English

20501 PARKOUR FOR 9-12 ARINGAR

Fr11.9-27.11.2026,22.1 - 23.4.2027 kl. 19-19.45
Chydenius skola, gymnastiksal, Anders
Chydeniusgatan 20

Gymnastiklarare Rui Rocha, 23 t, Kursavgift 46 €

Parkour ar konsten att forflytta sig pé ett effektivt,
snabbt och smidigt satt dver och férbi olika hinder.
Man anvénder endast sin egen kropp och utvecklar
bdde snabbhet, styrka, balans och koordination
genom denna tréningsform. Du behdver inneskor
och bekvdma klader.
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MOTION OCH HALSA

P |

20504 STYRKETRANING FOR POJKAR OCH
MAN *

Mda 7.9-23.11.2026,18.1 - 26.4.2027
kl. 18.30-19.30, Oja byacenter, Ojavégen 454
Boberg-Santala Linda, 32 t, Kursavgift 56 €

Styrketrdning passar alla, gammal som ung och
férebygger och lindrar ménga besvar i muskler och
leder. Fér dig som vill g& ner i vikt och férbranna
fett ar det ocks@ bra med styrketrdning, eftersom
mer muskulatur leder till hdgre férbrénning.

Ett komplett pass, med 6 — 10 évningar fér hela
kroppen med bade pulshéjande och hégintensiv
styrketrdning.

20506 KOM | GANG - MA BRA Fér
bade damer och herrar

To10.9-3.12.2026,14.1 - 22.4.2027

kl. 6.45-7.45, Chydenius skolg,
gymnastiksal, Anders Chydeniusgatan 20
Tom Andtbacka, 34 1, Kursavgift 56 €

-50 %

Munter morgongymnastik fér bdde damer och
herrar for att f& en bra start pd dagen.
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* Personal guidance also in English

20508 CIRKELTRANING *

To 10.9-26.11.2026, 21.1 - 15.4.2027

kl. 18.30-19.45

Oja byacenter, Ojavégen 454
Boberg-Santala Linda, 38 t, Kursavgift 56 €

Cirkeltréning ar en traningsform dar du utfor flera
olika évningar i folid, ofta i stationer, med kort
vila mellan. Du tranar hela kroppen genom att
varva styrka, kondition och rérlighet, och tempot
anpassas efter din egen niva.

20509 INTERVALLTRANING UTOMHUS *
Ny kurs

Ti25.8-27.10.2026 kl. 18-19
Oja byacenter, Ojavégen 454
Boberg-Santala Linda, 13 t, Kursavgift 28 €

Ta chansen att férbdttra din kondition och
uthéllighet i en peppande och varierad utemil|é!
Under kursen trénar vi genom intervaller med b&de
[6pning och funktionella évningar som stdarker

hela kroppen. Ingen tidigare erfarenhet krdvs -
évningarna anpassas sd att alla kan vara med

och utvecklasisin egen takt. Kom och upptéack hur
roligt det kan vara att utmana dig sjaly, f& energi
och kénna framsteg vecka efter vecka! Kursen hdlls
framst i Oja, men vi tranar ocks& p& andra stéllen
som t.ex. Roskaruka.

Anmdlan bérjar ma 1.6.2026 kl. 9.00.

wWww.
kokkola.fi/
kso-kni
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20510 PILATES FOR ALLA Ny kurs

Mé&7.9-30.11.2026 kl. 18-19
Konsthuset Renlund trédelen, danssalen,
Borgmastaregatan 32

Tiitu Lintula, 16 t, Kursavgift 28 €

Vi bekantar oss med en andningsteknik som

stéder hallningen samt lar oss grundrérelserna

i pilates, som du kan géra ocksé hemma. Ta

med en vattenflaska och ett liggunderlag samt
bekvama klader. Passet leds av Tiitu Lintula som ar
professionell trénare.

20514 STYRKETRANING MED
KONDITIONSMASKINER

On9.9-9.12.2026,13.1-7.4.2027 kl. 17.45-18.45
Séka byagérd, Gamla Skrabbvégen 12
Personlig tradnare Marina Kulla, 32 t, Kursavgift 56 €

Vitrénar hela kroppen med konditionsmaskiner,
hantlar och gummiband. Ingen kurs 16.9.

20515 UTEJUMPPA

On5-26.8.2026 kl. 17.30-19
Utomhus, Ojavdgen 454
Personlig trdnare Marina Kulla, 8 1, Kursavgift 24 €

Vitrdnar med egen kroppsvikt, hantlar,
gummiband, minigummiband. Vi varvar med
pulsupphdjande hoppdvningar utomhus,
hoppeligen i solsken. Ta med liggunderlag, hantlar,
gummiband, minigummiband och vattenflaska.

Anmalan bérjar mé 1.6.2026 kl. 9.00.

20517 ZUMBA® FITNESS 45 MIN +
MUSKELTRANING

Ti8.9-1.12.2026,19.1-20.4.2027 kl. 17.30-19
Oja byacenter Ojavégen 454

MOTION OCH HALSA

Mirva Palonen, 50 1, Kursavgift 67 €

Zumba® &r energiskt, roligt och effektivt. Det ar

en form mitt emellan dans och fitness. Zumba®
baseras pd konditionstranande, rytmisk dans, badde
latinska rytmer och internationella danshits. Det &r
s@ kul att man inte ens ténker p& att man trénar!
Efter Zumban® fortsatter vi med en méngsidig
muskeltréning, dér vi anvénder gummiband
(vikter). Slutligen stretching och Gterhdmtning.

Ta med eget gummiband, vattenflaska, handduk
och liggunderlag. Kursen gér pé bade svenska och
finska.

20518 ZUMBA® FITNESS 45 MIN +
MUSKELTRANING

To 10.9-3.12.2026, 21.1-22.4.2027 kl. 19.30-21
Yxpila skola, gymnastiksalen, Pottstrandvégen 15
Mirva Palonen, 50 t, Kursavgift 67 €

Zumba® &r energiskt, roligt och effektivt. Det ar

en form mitt emellan dans och fitness. Zumba®
baseras pd konditionstrdnande, rytmisk dans, bade
latinska rytmer och internationella danshits. Det ar
sé kul att man inte ens tanker pd& att man tranar!
Efter Zumban® fortsatter vi med en méngsidig
muskeltréning, ddr vi anvénder gummiband
(vikter). Slutligen stretching och &terh&mtning.

Ta med eget gummiband, vattenflaska, handduk
och liggunderlag. Kursen gér pd bade svenska och
finska.
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Vattengymnastik

20520 VATTENLOPNING *

Ma&7.9-30.11.2026,11.1-19.4.2027 kl. 16-17
Badcentret VesiVeijari, djupvattenbassdngen,
Karlebygatan 55

Annika Méller-Nilsson, 33 t, Kursavgift 56 €

Lépning och gympa med baélte i
djupvattenbassdngen. Vattenlépning passar
néstan for alla, det stérker musklerna och belastar
inte lederna. Vattnet hjdlper ocks@ musklerna att
slappna av. Du bér vara simkunnig fér att delta.
Badcentret VesiVeijari uppbdr en skild avgift for
simbiljetten. Om du fér reservplats, s& meddelar vi
da en plats blir ledig.
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* Personal guidance also in English

20524 VATTENGYMNASTIK, DAMER *

Ma 7.9-30.11.2026,11.1-19.4.2027

kl. 17.15-18.15, Badcentret VesiVeijari,
gymnastikbassdngen, Karlebygatan 55
Annika Méller-Nilsson, 33 t, Kursavgift 56 €

Vi gymnastiserar i vatten till musik och anvénder
ibland olika redskap. Med vattengymnastik far

du mjukare leder, starkare muskler, god kondition
samt battre koordination. Vattengymnastik passar
alla aldrar. Badcentret uppbar en skild avgift for
simbiljetten.


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10501
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10502

20526 VATTENGYMNASTIK FOR
SENIORER *

Ti8.9-1.12.2026,12.1-13.4.2027

kl. 9-10 Badcentret VesiVeijari,
gymnastikbassdngen, Karlebygatan 55
Annika Méller-Nilsson, 33 t, Kursavgift 56 €

-50 %

Vi gor enklare gymnastikévningar i vatten till
musik och anvénder ibland olika redskap. Med
vattengymnastik far du mjukare leder, starkare
muskler, god kondition samt bdattre koordination.
Badcentret uppbdr en skild avgift for simbiljetten.
Blandad grupp fér b&dde damer och herrar.

20528 VATTENGYMNASTIK,
DAMER *

Ti8.9-1.12.2026,12.1-13.4.2027

kl. 10-11 Badcentret VesiVeijari,
gymnastikbasséngen, Karlebygatan 55
Annika Méller-Nilsson, 33 t, Kursavgift 56 €

-50 %

Vi gymnastiserar i vatten till musik och anvdnder
ibland olika redskap. Med vattengymnastik far

du mjukare leder, starkare muskler, god kondition
samt battre koordination. Vattengymnastik passar
alla éldrar. Badcentret uppbar en skild avgift for
simbiljetten.

20530 VATTENGYMNASTIK,
DAMER *

Ti8.9-1.12.2026,12.1-13.4.2027
kl.11-12

-50 %

Badcentret VesiVeijari, gymnastikbasséngen,
Karlebygatan 55

Annika Méller-Nilsson, 33 t, Kursavgift 56 €
Se ovanst&ende kurs 20528.

MOTION OCH HALSA

* Personal guidance also in English

20543 YIN YOGA *

Fr4.9-27.11.2026,22.1-23.4.2027 kl. 10.15-11.30
Institutshusets festsal Vasavéagen 7 / Vasavégen 7
Yogaldrare Lena Eklund, 40 t, Kursavgift 56 €

Yin yoga &r en lugn och stilla timme som ékar
flexibiliteten och ger lugn i béde kropp och sjal. Vi
hélls lange i poistionerna hélls [dnge for att komma
at kroppens bindvav och fascia. Yin yoga ger vila
och avkoppling fér musklerna, nervsystemet och
sinnet. Positionerna och évningen dr mjuk, tyst och
djup. Hela évningen gérs sittande eller liggande pa
mattan. Ta med egen matta och bekvéma klader.

20548 YOGA FOR ALLA *

On9.9-2.12.2026,13.1-14.4.2027 kl. 19-20.15
Oja byacenter, Ojavégen 454
Lilli Kastrén, 42 t, Kursavgift 62 €

En skén och avkopplande stund dér du i egen takt
far utféra rérelserna. Yoga stérker benmusklerna,
balansen samt rérelseférmdgan. Battrar ocksé
blodcirkulationen och energinivan. Vi utfér latta
stretcher och anpassar rérelserna till gruppen.
Inga férhandskunskaper krévs. Ta med eget
liggunderlag och vattenflaska.
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https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10503
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10504
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20550 YOGA FOR ALLA *

Ti8.9-1.12.2026,12.1-13.4.2027 kl. 15-16.15
Institutshusets festsal, Vasavagen 7

Lilli Kastrén, 42 t, Kursavgift 62 €

Se féregé&ende kurs 20548.

20557 LUGN YOGA OCH YOGA NIDRA-
DJUPAVSLAPPNING

On9.9-2.12.2026,13.1-14.4.2027 kl. 9-10.15
Konsthuset Renlund tradelen, danssalen,
Borgmastaregatan 32

Yogaldrare Lena Eklund, 42 1, Kursavgift 62 €

Vigor en lugn yoga som tar bort spdnningar. Vid
behov ges alternativ till rérelserna. Vi avslutar med
en yoga nidra -6vning som ér en ledd avslappning
och kallas dven yogisk sémn. Tanken &r dnda

inte att sova, utan sinnet hdlls fokuserat och

vaket igenom djupavslappningen. Yoga Nidran
kan bl.a. minska stress och ge battre sémn, 6kad
koncentration, samt terhdmtning och balans. Vi
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.

g6r 6évningen oftast liggande men det gér ocksé

att géra den sittande. Ofta kénner man sig piggare
efter en Yoga Nidra -6vning. Ovningen passar ocksé
dig som inte har provat yoga tidigare. Ta med en
yogamatta, filt och bekvéma kléader.

Dans

25540 INTERNATIONELL
SENIORDANS Ny kurs

M&7.9-23.11.2026 kl. 14-15.30
Jungsborg, Tvdrgatan 8
Margareta Fredriksson, 22 t, Kursavgift 46 €

-50 %

Rolig motion fér kroppen och knoppen! En
dansform fér badde damer och herrar. Ingen
forkunskap behévs, inte heller ndgon danspartner.
Ta med bekvama skor och vattenflaska. Ordnas

i samarbete med Karleby ungdomsférening och
Pensiondrsféreningen Vi Norrifrdn.

* Personal guidance also in English



https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10507
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10641
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10641
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10831
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KONST- OCH PRAKTISKA AMNEN

40500 KERAMIKMORGON

On9.9-9.12.2026,13.1-7.4.2027 kl. 10-13
Konsthuset Renlund stensidan, keramiksalen,
Folkskolegatan 6 b

Keramiker Merja Pohjonen, 100 t, Kursavgift 122 €

Kursen ar avsedd fér nybérjare och de som

l&dnge har haft keramik som hobby. Under kursen
[&r vi kénna lerans egenskaper genom olika
handmodelleringsmetoder och drejning. Vi lar oss
dekorera leran i olika skeden och glasera efter
rébrdnning. Undervisning pd svenska och finska.

Bild: Joni Virtanen

40502 MANDAGSKERAMIK,
FORTSATTNINGSKURS

Md&7.9-7.12.2026,11.1-12.4.2027 kl. 18-21
Konsthuset Renlund stensidan, keramiksalen,
Folkskolegatan 6 b

Keramiker Merja Pohjonen, 100 1, Kursavgift 122 €

Fordjupningskursen riktar sig till de som vill
férdjupa sina kunskaper och fardigheter genom att
koncentrera sig pd t ex en speciell teknik, tillverka
glasyrer till nGdgon typ av brdnning eller prova pa
olika dekorationer. Undervisning pé svenska och
finska.
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Bild: Camilla Gunnar

WWW.

kokkola.fi/
kso-kni
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Boktryckarkonst

40580 BOKTRYCKARKURS

Fr2.10.2026 kl. 18.00-21.00, L6 3.10.2026 kl. 10-15
Anttis boktryckarverkstad Borgméstaregatan 5
Camilla Gunnar, 11 t, Kursavgift 24 €

Tryck fin egen poster, kort eller uttryck. Under
helgkursen i boktryck |&r vi oss handsattning med
gamla tra- och blytyper och trycker véra projekt

i korrekturpressen. | verkstaden jobbar vi analogt
och later oss inspireras av varandra och miljén.
Hér ger vi plats for texter, ord och bokstaver, bade
fula och fina, och far en kdansla fér hantverket. Inga
forkunskaper krévs, men gédrna négon erfarenhet
av hantverk av ndgot slag. Paus fér medhavd
matséck. Materialkostnader fér papper pdca 12 €
tillkommer.

Grafik

40505 GRAFIK Ny kurs

Ma 26.10-30.11.2026 kl. 18-20.15

Konsthuset Renlund stensidan, grafikverkstaden,
Folkskolegatan 6 b

Alexander Grangqvist, 18 t, Kursavgift 38 €

Under kursen far du prova olika grafiska
trycktekniker: trasnitt, linoleumtryck, akvatint

och linjeetsning. Du lar dig grundernai varje
metod. Kursen passar bade nybérjare och dig som
vill férdjupa dina kunskaper i grafiska tekniker.
Inga férkunskaper krdvs, bara ett intresse for
bildskapande och en vilja att prova nya tekniker.


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10785
https://www.kokkola.fi/sv/fostran-och-utbildning/karlebynejdens-institut/
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10767

Handarbete

40520 VAVNING

Ti8.9-1.12.2026,12.1-13.4.2027 kl. 13.30-16.30
Villa gamla skola, vavsal, Larargrénden 2
Gun-Maj Fredlund, 100 t, Kursavgift 102 €

Vévning fér béde dig som har vavt forr och for dig
som ar nybérjare. Vi sdtter gemensamt upp vavar
enligt deltagarnas 6nskemal. Materialkostnader
tillkommer.

KONST- OCH PRAKTISKA AMNEN

40525 FOLKDRAKTSKURS Ny kurs

L610.10-12.12.2026, 23.1-8.5.2027 kl. 10-14
Institutshuset, Hertta-Maija-klassen, Vasavdgen 7
Artesan, FM Mervi Annala-Véaisénen, 351,
Kursavgift 56 €

Har du en folkdrdkt som har krympt i din garderob?
Skulle du vilja bara den sjalv eller &ndra den &t
ndgon? Eller vill du sy en folkdrékt frén grunden?
Har gor vi nytt av gammalt och skapar en drakt som
kommande generationer kan bdra. Folkdrdkten

ar ett bra exempel pa héllbar utveckling: om

den tillverkas med omsorg kommer den att halla

i &rtionden. Vifokuserar sarskilt p& Karlebys

och Ojas drakter for kvinnor, men éven andra
finlandssvenska drékter. Datum pd& hésten: 10.10,
7.11,12.12 och pd varen: 23.1, 20.2, 3.4, 8.5.

40526 FORELASNING OM FOLKDRAKTER |
KARLEBY Ny kurs

L6 26.9.2026 kl. 12-13.30

Institutshuset, Kerstin-klassen, Vasavagen 7
Artesan, FM Mervi Annala-Vdisdnen, 2 t, gratis
férelésning

Folkdrakter ar en synlig form av héllbar utveckling.
De ér inte engdngsmode, utan omsorgsfullt
tillverkade av naturmaterial och kan anvéndasii
artionden. Valkommen att lyssna pd en férelasning
om Karlebynejdens finlandssvenska drékter:
Karleby och Ojas kvinnodrdkter och Karleby och
Ojas gemensamma mansdrékt. Du kommer att
l&ra dig om drékternas historia och hur dessa
folkdrdkter har levt med tiden under de senaste
hundra éren. Den avgiftsfria férelésningen &r en del
av Héllbarhetsdagen pd Institutshuset 26.9.
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Traslojd och byggande

40540 TRASLOJD OCH
MOBELRESTAURERING

Mé&14.9-7.12.2026,18.1 - 26.4.2027 kl. 18-21
Storby skola, sléjdsalen, Brodndavdgen 2
Gustav Kortell, 100 t, Kursavgift 102 €

P& kursen far kreativiteten fléda. Inom trasléjden
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tillverkas mobler, s&som bord, bénkar, stolar och
hyllor. Du kan ocksa tillverka mindre saker t ex
ljusstakar, skyltar, I&dor, ramar. Féremdlen designas
sjalv eller tillverkas enligt modell. Du kan ocksé
restaurera gamla tramébler. Du f&r sakkunnig hjalp
och handledning. Passar dven fér nybérjare. Obs!
Tyvarr finns inget forrdd pé skolan, utan féremalen
ska tas hem mellan kursgéngerna.

40560 TILLVERKA DIN EGEN CYKELRAM *

To 10.9-3.12.2026, 21.1-22.4.2027 kl. 18-21
Kokkolan suomalainen lukio, tekn.salen
Torggatan 41 A

Anders Holmberg, 100 t, Kursavgift 102 €

Vi tillverkar ramar till olika typer av cyklar enligt
kursdeltagarens egna matt och 6nskemal. Ramarna
tillverkas av specialstdl, aluminium eller varfér

inte titan om sd& énskas och férbandssvetsningen
sker genom antingen 16dning eller tig-svetsning.
Inga férhandskunskaper ar nédvandigal
Materialkostnaderna beror pa valet av material
och rér sig fran noll (materialet tas frdn en gammal
ram) 1ill 500 €. Kursen gér p& svenska och finska.

40562 SVETSKURS *

Ti15.9-24.11.2026 kl. 18-21

Kokkolan suomalainen lukio, tekn.salen
Torggatan 41 A

Anders Holmberg, 40 1, Kursavgift 67 €

Lé&r dig svetsa och bekanta dig med nya
svetsmetoder. Inga tidigare kunskaper behévs, men
det finns méjlighet att férdjupa tidigare kunnande.
Vibehandlar gassvetsning, elektrodsvetsning, mig-
samt tigsvetsning. Du har méjlighet att férverkliga
ett personligt projekt med valfri svetsmetod eller
kombination av metoder. Kursen gdr pd svenska och
finska. Aldersgréns 16 ér.


https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10526
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10526
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10522
https://uusi.opistopalvelut.fi/kokkola/sv/course/10523
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Svensksprakiga avdelningen

Asko Muilu, avdelningsrektor (ti-fre) 044 780 9530
Petra Skantsi, utbildningsplanerare 040 488 2852
Gerd Wiklund, servicesekreterare (mda-to) 040 806 5160
Jennica Hagstrom, servicesekreterare (fre) 040 806 8123

Finsksprakiga avdelningen

Telefonvéxel 06 8289777
Pasi Ojala, rektor 040 805 0982
Petra Skantsi, utbildningsplanerare 040 488 2852

Pd&ivi Makkonen, planeringsansvarig larare 044 780 9527
Kirsi Koivisto, planeringsansvarig larare 0447809320
Paivi Aittomdki, planeringsansvarig larare 040 806 8342

Lilli Kastrén, spréklarare 0447809528
Heli Hollanti, servicesekreterare 068289777
Leena Lamu, kvdllsservicesekreterare 068289777

PERSONALENS KONTAKTUPPGIFTER

. L
2

Bildkonstskolan

Aija Isosaari, rektor
Aune-Maarit Saukko,
servicesekreterare

Juho Klapuri, kvéllsvaktmdstare
och timlarare

Paivi Aittomaki, bildkonstlarare
Tiina Granholm, bildkonstlarare
Irma Jylhd, bildkonstlarare
Heidi Pokela, bildkonstlarare
heidi.e.pokela(at)kokkola.fi

044 7809526

040806 5167

040 806 5384
040806 8342
040185 5507
040806 5327

0447809523

Kristiina Turtiainen, bildkonstlarare 040 805 0825

E-post: fornamn.efternamn@kokkola.fi
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BETALNING

STUDIERABATT -50%

- Beviljos studerande p& andra stadiet, i
gymnasium, yrkeshdgskola, universitet eller
vuxenldroanstalt.

« Rabatten gdller inte grundskolelever.

+ Betala inte kursavgiften pa nétet, du far den
rabatterade fakturan hemsdént med posten.

epassi sSmeartun! &,

Part of the epassi Group.

Du kan betala kursavgiften med ePassi, Smartum
eller Edenred. Kurser som kan betalas med dessa
férmaner finns frdgan: Betalar du med motions-
eller kulturférman?
« Nar det galler ePassi debiterar vi kursen via ditt
telefonnummer.

« Edenred och Smartum kan du sjdlv betala via
appen.

Kom ihag att skriva i tilldggsinformationen vilken
kurs du betalar for! Vi rekommenderar att du gor
betalningen tidigast tva (2) dagar fére kursstarten,
sa att kursstarten ar bekraftad. Betalning av
kursavgifter med motions- och kulturférméner
aterbetalas inte.

Mer info pa www.kokkola.fi/kso-kni

Kaikukortti Om du har Kaikukortet, kan du delta
i en kurs per lasér utan kursavgift.

Kursen kan du sjélv valja. Anmal dig till kursen via

webbtjdnsten, per telefon eller i kansliet.

Obs! Kom och visa ditt kaikukort till institutets

kansli eller sand e-post kni@kokkola.fiinnan kursen

startar.
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STUDIESEDELKURSER -50%

« lkursrubriken meddelas, om det aren
studiesedelkurs

+ 50 % rabatt av kursavgiften gdller pensiondrer,
arbetslésa, invandrare vars integrationstid har
tagit slut och personer som saknar utbildning
efter grundskolan och som inte omfattas av
[&roplikten.

« Studiesedelkurser kan inte betalas som
n&tbetalning. Den rabatterade fakturan sands
hem.

STUDIEPOANGSKURSER

Det &r mojligt att inom institutet

avldgga Kompetensbaserade kurser

d v s studiepodngskurser. | den tryckta
katalogen dr kurserna mdrkta med ovanstdende
symbol for studiepodngskurser. Du kan ha

nytta av en sédan kurs da du t ex planerar eller
férverkligar en studiebana eller arbetskarrigr. P& en
studiepodngskurs bedéms studieprestationen, men
man kan ocksa delta pd vanligt satt, utan att kursen
bedéms.

Det hér lasdret ger den hér kompetensbaserade
kursen studiepodng:

05511 HANG MED 1, 2,5 sp

WWW.
kokkola.fi/
kso-kni
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ALLMANT

ALLMANT

Kokkolan seudun opisto — Karlebynejdens institut ar ett tvasprékigt medborgarinstitut, som ags och
uppratthdlls av Karleby stad. Fér att utveckla verksamheten styrs institutet av bildningsndmnden.

VERKSAMHETSIDE

Vi arbetar for invénarnas valméende och bildning
i regionen genom att erbjuda méijlighet till ett
livslangt larande. Med var aktivitet stoder vi ett
mdéngvardigt och mangkulturellt samhalle samt
en héllbar livsstil. Var verksamhet bygger pé
gemenskap. Vi betonar gladjens betydelse och
kreativitetens styrka som framjar inlérningen.
Aktualitet samt traditioner ar viktiga for oss, och vi
siktar mot framtiden.

loppu

FORSAKRINGAR

Kursdeltagarna dr inte férsdkrade fran institutets
sida.

VIKTIGA DATUM

Vid varje kurs anges start- och slutdatum fér kursen.
| regel ingen undervisning under skolornas lovdagar.

Under skolornas héstlov vecka 42,12 - 18.10.2026

och sportlov vecka 9, 1.3 - 7.3.2027 hdlls i allmdnhet

inga kurser.

KURSPROGRAMMETS
UTDELNINGSPLATSER:

« Institutshuset

« Biblioteken och bokbussen

« Stadshuset

e Luckan

« Sdka byagard

« Oja byacenter

«  Minimani, Citymarket, Prisma

« Matbutikerna i Kelvid, Lochted och Ullava

Tilldggsinfo om utdelningsplatserna pd hemsidorna
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Stiftelsen for
Nordiska

Konstskolan

OPPNA FORELASNINGAR HOSTEN 2026

Forel@sningarna ordnas av stiftelsen fér Nordiska Konstskolan i samarbete med Kokkolan seudun opisto -
Karlebynejdens institut.

Plats: Konsthuset Renlund/tradelen, Konsthérnet, Borgméstaregatan 32
Féreldsningarna halls pé svenska och ar avgiftsfria. Alla intresserade ar valkomna.

Ti15.9.2026 kl 18 To loiter, att "lorva”

Jaana Erkkila-Hill, professor och konstnér
Ti 20.10.2026 kI 18 Mitt maleri

Mattias Lofqvist, konstnar
Ti10.11.2026 kl 18 Kvinnor i konsten

Ingela Bodbacka-Rak, kulturvetare

Ti1.12.2026 kil 18 Internationella och nationella uppdrag, skuggskulpturer
Anni Laukka, konstnar



KVARNEN KRONOBY Ml

I KVARN=N FORELASNINGAR | KRONOBY
' Kronoby M| MEDBORGARINSTITUT

Anmal dig pd Kronoby Ml:s hemsida mi.kvarnen.fi eller tel 040-660 1656 frén 25.8.2026 kl. 8.30.

Foreldsning och diskussion kring Palmemordet
Valkommen till en kvall om Palmemordet 1986

Kvallens férsta del gastas pa distans av Cornelia Boberg,
programledare och researcher fér poddarna "Palmemordet” och
"Nu blir det historia”. Cornelia ér 27 ar, har poddat sedan 2023

och varit "palmemordetnérd” sedan 2019. Hon kommer att hélla

en féreldsning och svara pé fradgor. Om du vill stalla en fréga till
Cornelia behover du skicka in den i forvag via formuldret i anmalan.

| den andra delen far vi besok av en polis med erfarenhet av mordutredningar, som gar igenom hur en sddan
utredning fungerar i praktiken. Kvéllen avslutas sedan med en dppen diskussion kring Palmemordet.

Foreldsningen och diskussionen leds av Tobias Elfving.

To 24.9.2026 kl. 18 pd Kvarnen, Torgarevagen 4, Kronoby, Avgift: 20 €

Erja Ekholm - kérleken och dejtinglivet pa aldre dar

Vi har glédjen att vélkomna Erja Ekholm till en inspirerande kvall dar
vi utforskar karleken och dejtinglivet pa aldre dar. Erja, som blivit

ett valkant ansikte genom tv-serien Dejtande damer, bjuder pé sina
egna erfarenheter av att kasta sig ut i dejtingdjungeln som mogen
kvinna. Med en hérlig blandning av mod och humor visar hon att
livet efter sjuttio kan vara precis sa spannande och ovéantat som man
gor det till.

Under kvdéllen far vi félja med pa en resa bland tinderdejter,
blinddejter och méten med allt fran ldnghériga skéggiga man till
de stora existentiella frdgorna om tvdsamhet. Erjas filosofi ar enkel
men kraftfull: det ar aldrig fér sent att v@ga prova négot nytt, och man behover verkligen inte ta sig sjalv

pad sa stort allvar bara fér att &ren gér. Tillsammans med var samtalsledare pd scen utlovas ett nara och
underhdllande samtal om att vaga sléppa loss, skratta at det tokiga och bevara nyfikenheten pd livet och
kdarleken, oavsett &lder.

Vi fér ocksa besodk av pensiondrskdren Sista Skriket.

Fr 23.10.2026 kl. 18.30-20 pé Gillestugan, Gillestugvagen 23, Nedervetil, Avgift: 15 €
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KARLEBY BILDKONSTSKOLA

KARLEBY
BILDKONSTSKOLA

Karleby bildkonstskola erbjuder mdlinriktad
bildkonstundervisning som framskrider frén nivé
till nivé. Undervisningen ar avsedd fér 6-19-driga
barn och unga i Karleby. Undervisningen ordnas pa
finska och svenska.

| bildkonstskolan fradmjas elevernas kreativitet

och skaparglédje och man skapar en stark grund
for elevernas férhallande till konst. Eleverna
uppmuntras till eget uttryck, framstallande och
tdnkande samt noggrann iakttagelse av den
visuella kulturen. Skolan utvecklar ett livslangt
intresse for konst genom att eleverna far producera
konst och uppleva konst. Undervisningen ger ocksa
fardigheter att séka sig till yrkesutbildning och
hdgskoleutbildning inom bildkonst eller ndgon
annan visuell bransch.

Undervisningen i bildkonstskolan féljer grunderna
for laroplanen fér den férdjupade larokursen

i grundldggande konstundervisning (lag om
grundlédggande konstundervisning 633/1998 samt
férordningar och anvisningar 2017:12a).

KARLEBY BILDKONSTSKOLA bérjar 17.8. enligt
|asérsplanen. Lovdagarna under terminerna féljer
grundskolans. Man kan fréga efter lediga platser
for aldre barn under laséret av bildkonstskolans
rektor.

BEFRIELSE FRAN TERMINSAVGIFTER /
BILDKONSTSKOLA

Befrielse frén terminsavgiften som galler
grundldggande konstundervisning kan beviljas
10 % av skolans elever. Befrielse ska ansékas fér
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respektive lasdr. Ansdkningsblanketterna for
lGs@ret 2026-2027 fas fran kansliet och fran skolans
webbtjdnst frédn och med 17.8 och ansékningarna
ska ldmnas in senast 20.9.2026. Beslutet angdende
befrielse fran avgift galler for hela I&séret. Eleverna
haringa andra avdrag eller befrielse fran betalning
i bildkonstskolan.

@ Stralande!
Kulturvecka fér barn och unga
vecka 46 och 47. Folj med
Strélande! -veckans information,
ddr finns nGrmare uppgifter om
veckans alla evenemang.

Karleby bildkonstskola ordnar ett
lijuskonstevenemang torsdag 19.11.2026 kl. 18-20
vid Konsthuset Renlund. Med evenemanget vill
skolan uppmarksamma barnets rattigheter.
Ljuskonstevenemanget ordnas som en del av
Stralande! -veckans program.

KONSTGARDEN RENLUND

Konstgarden p& Konsthuset Renlunds 5’,
tomt &r 6ppen for alla. Det &r méjligt 2
att boka garden for olika evenemang. ™%
Bokningar och férfragningar gors till
bildkonstskolans kansli:
ktk-bks@kokkola.fi.

Tilldaggsinformation om
Konstgarden:



https://www.kokkola.fi/sv/fostran-och-utbildning/karlebynejdens-institut/karleby-bildkonstskola/terminsavgifter-och-avgiftsbefrielse/
https://www.kokkola.fi/sv/fostran-och-utbildning/karlebynejdens-institut/karleby-bildkonstskola/terminsavgifter-och-avgiftsbefrielse/
https://www.kokkola.fi/sv/fostran-och-utbildning/karlebynejdens-institut/karleby-bildkonstskola/
https://www.kokkola.fi/sv/boende-och-miljo/parker-och-natur/parker/parkerna-i-karleby/konstgarden/
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&2 Kokkolan kuvataidekoulu
&% Karleby bildkonstskola

BILDKONSTSKOLANS KANSLI
Oppettider under lés@ret

M@&-ti kl 9.00-11.30 och 12.30-15.00
On kl 12.00-20.00
To kI 9.00-11.30 och 12.30-15.00

Servicesekreterare Aune-Maarit Saukko

Tel 040 806 5167, e-post ktk-bks@kokkola.fi
adress Folkskolegatan 6b, 67100 Karleby
webbtjansten www.kokkola.fi/sv/bildkonstskolan
Du hittar ocksa Bildkonstskolan pa Facebook och
Instagram.

PERSONAL
Avdelningsrektor Aija Isosaari, 044 780 9526

Servicesekreterare

Aune-Maarit Saukko, 040806 5167
Kvallsvaktméstare och timlarare

Juho Klapuri, 040806 5384
Bildkonstlarare:

Pdivi Aittomaki, 040806 8342
Tiina Granholm, 040 185 5507
Irma Jylhg, 040806 5327
Heidi Pokelq, 044 7809523,
e-post heidi.e.pokela@kokkola.fi

Kristiina Turtiainen, 040805 0825

e-post: fornamn.efternamn@kokkola.fi


https://www.kokkola.fi/sv/fostran-och-utbildning/karlebynejdens-institut/karleby-bildkonstskola/
https://www.facebook.com/kokkolankuvataidekoulu
https://www.instagram.com/kokkolankuvataidekoulu/
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