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1. Elev- och studerandevard

1.1 Allméant om lagen om elev- och studerandevard

Lagen om andring av lagen om elev- och studerandevard (377/2022) tradde i kraft 1.1.2023.
Utbildningsanordnare tog 1.8.2023 i bruk elev - och studerandevardsplaner i enlighet med
lagens 13 §. Med elev- och studerandevard avses framjande och uppratthallande av elevens och
den studerandes larande, fysiska och psykiska hélsa och sociala vélbefinnande samt en sadan
verksamhetskultur i skolgemenskapen och laroanstalten som 6kar férutsattningarna for larande,
halsa och valbefinnande. Den studerande har ratt att avgiftsfritt fa sadan elev- och
studerandevard som deltagande i undervisningen eller utbildningen forutsatter. Barnets bésta
star i framsta rummet i elev- och studerandevarden.

Elev- och studerandevarden hor till alla som arbetar i forskoleundervisnings- och
skolgemenskapen samt de myndigheter som ansvarar for elev- och studerandevardstjansterna.
Elev- och studerandevard ar bade generellt och individuellt inriktat stod. Verksamheten inom
elev- och studerandevarden genomfdors som undervisningsvéasendets samt valfardsomradets
systematiska samarbete med de studerande och deras vardnadshavare samt vid behov med andra
samarbetsparter. Elev- och studerandevarden ska i forsta hand besta av forebyggande arbete i
skolgemenskapen. Den gemensamma elev- och studerandevarden ar en gemensam uppgift for
alla yrkesverksamma 1 skolgemenskapen. Studerande har dessutom ré&tt till elev- och
studerandevardstjanster som utgors av skolhalsovard och kurators- och psykologtjanster. Elev-
och studerandevardstjansterna ordnas som narservice som utbildningsanordnaren ska erbjuda
andamalsenliga lokaler for. For den allmanna planeringen, utvecklingen, styrningen och
utvarderingen av den anordnarspecifika elev- och studerandevarden svarar en
sektorsdvergripande styrgrupp.

Arbetet inom elev- och studerandevarden ska grunda sig pa konfidentialitet och ett respektfullt
forhallningssatt till den studerande och vardnadshavaren samt att man stodjer deras delaktighet.
| arbetet ska sékerstallas att den studerandes och vardnadshavarens asikter hors. Den studerande
och vardnadshavaren ska informeras om elev- och studerandevardsarbetet i skolan och om
tillvagagangssatten.  Vardnadshavaren ska informeras om hur ett elev- och
studerandevardsarende som galler barnet inleds och bereds.

1.1.1 Gemensam och individuellt inriktad elev- och studerandevard

Med gemensam elev- och studerandevard avses skolans eller laroanstaltens verksamhetskultur
och atgarder for att framja studerandes inlarning, hélsa och vélbefinnande, vaxelverkan,
delaktighet, en hélsosam och trygg miljé samt tillgdnglighet. Den gemensamma elev- och
studerandevarden riktar sig till hela skolgemenskapen. Elev- och studerandevard hor till alla
som arbetar i skolan. Skolans personal har det primdra ansvaret for gemensam elev- och
studerandevard. Utover lagen om elev- och studerandevard och lagen om grundlaggande
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utbildning regleras skolans elev- och studerandevardsuppgifter ocksa av halso- och
sjukvardslagen och barnskyddslagen.

1.2 Enhetsspecifika elev- och studerandevardstjanster

Av tabellen nedan framgar det enhetsspecifika antalet studerande samt antalet smagrupper som
ingar i enheterna. Det enhetsspecifika behovet av elev- och studerandevardstjanster har raknats
ut pa basis av dimensioneringen.

Antal Smagrupper antal
elever/studerande specialunderv. ,

Enhet (1.8.2025) forberendande ,Flex |l4kare hélsovardare |kurator psykolog
Esiopetus 560 0,84 0,72
Chydenius 253 1 0,12 0,55 0,38 0,32
Donnerska 276 2 0,13 0,60 0,41 0,35
Halkokari 324 3 0,15 0,70 0,48 0,42
Hollihaka 384 1 0,18 0,83 0,57 0,49
Isokyla 823 7 0,39 1,79 1,23 1,06
Kiviniitty 551 8 0,26 1,20 0,82 0,71
Koivuhaka 234 3 0,11 0,51 0,35 0,30
Kaélvién kirkonkyla 120 2 0,06 0,26 0,18 0,15
Lohtaja 103 1 0,05 0,22 0,15 0,13
Lohtajan kk 95 0,05 0,21 0,14 0,12
Lucina Hagman 255 1 0,12 0,55 0,38 0,33
Mariankatu 5 - 0,40 0,20 -
Marinkainen 64 1 0,03 0,14 0,10 0,08
Marttila 110 0,05 0,24 0,16 0,14
Maéntykangas 281 3 0,13 0,61 0,42 0,36
Peltokorpi 77 0,04 0,17 0,11 0,10
Piispanméki 789 7 0,38 1,72 1,18 1,01
Rahkonen 30 0,01 0,07 0,04 0,04
Ruotsalo 82 0,04 0,18 0,12 0,11
Saka 60 0,03 0,13 0,09 0,08
Torkinmaki 435 5 0,21 0,95 0,65 0,56
Veikko Vionoja 30 0,01 0,07 0,04 0,04
Villa 211 3 0,10 0,46 0,31 0,27
Ykspihlaja 135 1 0,06 0,29 0,20 0,17
Oja 35 0,02 0,08 0,05 0,04
KSG 145 0,07 0,34 0,23 0,20
KSL 760 0,36 1,65 1,13 0,97
Ammattilukio (4.vuosi) 49 0,02 0,11 0,07 0,06
Sammanlagt 7271 54 3,2 14,8 11,0 9,3

Personaldimensionering:
Skollakare 2100 studerande/anstalld (THL), skolhalsovardare 460 studerande/anstalld (THL), skolkurator
670 studerande/anstalld, skolpsykolog 780 studerande/anstalld.



1.3 Elev- och studerandevard i enlighet med laroplanen
Elev- och studerandevarden genomfors som undervisningsvasendets samt valfardsomradets
systematiska samarbete med de studerande och deras vardnadshavare samt vid behov med andra
samarbetsparter. Elev- och studerandevarden ska i forsta hand besta av férebyggande arbete i
skolsamfundet. Den gemensamma elev- och studerandevarden &r en gemensam uppgift for alla
yrkesverksamma i skolgemenskapen. Studerande har dessutom réatt till elev- och
studerandevardstjanster som utgérs av skolhalsovard och kurators- och psykologtjéanster.

1.4 Elev- och studerandevardsarbetet i skolan

SKOLANS MA BRA -GRUPP

Uppgifter
Planering. genomférande och utvirdering av elev- och studerandevarden.
Att folja upp och utveckla det gemensamma vilbefinnandet samt uppkomsten av en sund. trygg och

tillganglig larmil;j6. framjar den psykiska hélsan och larandet och forebygger marginalisering. Skolans
personal bar det priméra ansvaret for vilbefinnandet inom skolgemenskapen.

Sammansittning vid skola
rektor (ordférande)
specialldrare (sekreterare)
elev-/studiehandledare
skolkurator

skolpsykolog
skolhdlsovardare

skolldkare

representant for forskolan

EXPERTGRUPP

Kraver vardnadshavarens/elevens skriftliga samtycke.
Antecknas 1 elevvardsjournalen (Wilma. memo). Anteckningarna gors i1 forsta hand av speciallararen.
Om det inte & mojligt gors anteckningarna av klass- eller amneslédraren.

Uppgifter
Sektorsovergripande elev- och studerandevardsarbete 1 enskilda elevfall.

Sammansittning

Sektorsovergripande grupp som sammankallas fran fall till fall. Sammankallas av den som kénner oro
for en elev. Med specifikt skriftligt samtycke av eleven eller vardnadshavaren far behovliga samarbets-
partner inom elevvarden (t.ex. terapeut) eller nérstaende till eleven delta i behandlingen av drendet.




2. Gemensam elev- och studerandevard och tillvagagangssatt

Med gemensam elev- och studerandevard avses skolans verksamhetskultur och atgarder som
framjar elevernas larande, halsa, valbefinnande, véaxelverkan och delaktighet samt en sund,
trygg och tillganglig studiemiljo. Med gemensam elev- och studerandevard vill vi:

— skapa en larmiljo som stodjer valbefinnandet samt framja generella arbetssatt

— forebygga marginalisering

— undanroja hinder for véaxande och larande, forebygga inlarningssvarigheter samt andra
problem

— sékerstalla en trygg larmiljo (29 8 i lagen om grundldggande utbildning)

— stddja elevernas delaktighet

2.1. Ma Bra-gruppens uppgifter och sammankomster

Skolans egen Ma Bra-grupp ansvarar for planeringen, utvecklingen, genomférandet och
utvarderingen av skolans elev- och studerandevard. Gruppen leds av rektorn. Ma Bra-gruppen
kan vid behov hora experter. Gruppens viktigaste uppgift ar att framja valbefinnande och
trygghet i skolan och att genomféra och utveckla évrig gemensam elev- och studerandevard.
En viktig del av det gemensamma elev- och studerandevardsarbetet &r att stodja elevernas och
vardnadshavarnas delaktighet. Gruppen samlas enligt behov men minst tre ganger per lasar.
Protokoll fors vid Ma Bra-gruppens moten och speciallararen ansvarar for att protokoll
upprattas. Protokollet publiceras for personalen i Microsoft Teams.

Ma Bra-gruppen ansvarar atminstone for féljande uppgifter som hanfor sig till planeringen,
utvecklingen, genomforandet och utvérderingen av den gemensamma elev- och
studerandevarden.

— Foljer upp och stodjer studerandenas vélbefinnande och delaktighet pa en allman plan
— Foljer upp om skolans fysiska larmiljo ar sund

— Planerar elev- och studerandevardsarbetet

— Mobbningsforebyggande arbete

— Utarbetar/uppratthaller en raddnings- och krisplan

— Arbetar som krisgrupp och koordinerar dess arbete

— Andra eventuella uppgifter som ingar i gemensam elev- och studerandevard



2.2. Atgarder/uppféljningsmetoder inom gemensam elev- och studerandevard

For att verkstalla och utveckla den gemensamma elev- och studerandevarden koordinerar och
framjar Ma Bra-gruppen den gemensamma elev- och studerandevarden genom foljande

atgarder:

Atgard

Malgrupp

Forverkligas

Samarbete vid Gvergangar

Studerande (F-ék 1, ak 6-7,
ak 9-andra stadiet)

Arligen

KiVa-lektioner

Studerande (ak 1-9)

Regelbundet i enlighet med

skolans plan
Vélfardsenkat till stod for forebyggande . P
. Studerande (F-ak 9) .

av mobbning Arligen

Valfardsprofil (UBS)* Studerande (dk 1-9) Jamna ar
Inspektion av skolans och forskolans .
sanitira forhallanden Utsedd grupp Vart tredje ar (2024)

Réaddnings- och krisplan Personalen Efter behov, fortgaende

Studerande i ak 1-6,

Skolans ordningsregler , Efter behov
personalen, gymnasiet
Studerande (ak 5, ak 8,
e gymnasiets ak 2), larare, .
Utvardering av verksamheten handledare, vardnadshavare, Arligen
rektorer
Arbetshélsoenkét Personalen Arligen
Studerande i 8k 4, 5, 8, 9
. mnasi i .
Enkaten Halsa i skolan (THL) samt gyo asiets studerande i Udda ar
ak 1 och 2 och
vardnadshavare.
Nationella Move!-métningar Studerande i ar 5 och 8 Arligen

Uppdatering av planen for jamstélldhet
och likabehandling

Studerande och personalen

Arligen eller minst vart
tredje ar

TEA viisari

Personalen

Udda ar

Andra atgarder som faststalls separat

*frivillig for skolor




2.2.1. Teman for gemensam elev- och studerandevard
Ma Bra-gruppen planerar hur teman for den gemensamma elev- och studerandevarden
forverkligas i skolan. Minimikravet ar att forverkliga féljande teman:

- ak 3 vanskapsfardigheter, ordnas klassvis

- ak 5 PUB-klubben (teman: kéanslor, fritid, sociala relationer och vanskapsforhallanden,
psykiska och fysiska forandringar)

- ak 8 valfardsverkstader

- teman i gymnasiet: motivation, stress och gemensamt valbefinnande

Utover dessa atgarder ordnas mdéten mellan klasslararen/klassforestandaren och elev- och
studerandevardsgruppen under lasaret som klassens frivilliga atgard for gemensam elev- och
studerandevard. Under motet diskuteras gemensamma fragor som galler elev- och
studerandevard pa klassnivd (t.ex. allmant om klassen, psykisk och social
miljo/kommunikation, elevernas stodbehov pa allman plan). Med hjalp av materialet stravar
man efter att battre an tidigare beakta elevernas delaktighet.

2.3. KiVa Skola

Enheterna inom den grundldggande utbildningen i Karleby anvander KiVa Skola-
atgardsprogrammet i det mobbningsforebyggande arbetet. Personalen deltar regelbundet i
utbildning for anvandning av programmet.

KiVa Skola® &r ett atgardsprogram mot mobbning som utvecklats vid Abo universitet.
Malsattningarna med programmet ar forebyggande av mobbning. For att kunna skapa en
antimobbningskultur forutsatts att hela skolgemenskapen engagerar sig; ser till att ingen blir
utanfor eller blir illa behandlad. Med hjalp av KiVa-lektioner som halls systematiskt under aret
kan man inverka pa studerandegruppers normer och pa hur barn och unga ska ga till vaga nar
de stoter pa mobbning. Det har forutsatter ocksa ett tydligt budskap av alla gemenskapens vuxna
att mobbning inte godkanns. Ett annat mal &r effektivt ingripande i mobbningssituationer som
uppdagas: KiVa ger tydliga anvisningar som har ett starkt vetenskapligt beldgg. For det tredje
erbjuder KiVa verktyg for kontinuerlig uppféljning av den egna skolans situation i form av
arliga online-enkater och respons som fas genom dem. KiVa innehaller material ocksa for
foraldrar. Allas var insats behovs for att varje barns och ung persons ratt till en trygg
larandemiljo forverkligas! (https://www.kivakoulu.fi/kivaohjelmasta/)



3. Individuell elev- och studerandevard och tillvagagangssatt

Med individuell elev- och studerandevard avses skol- och studerandehalsovardstjanster,
psykolog- och kuratorstjdnster som ges studerande samt yrkesOvergripande elev- och
studerandevard som galler en enskild studerande. Malet med individuell elev- och
studerandevard ar att félja upp och framja studerandens utveckling, hélsa, valbefinnande och
larande som helhet. Det &r ocksa viktigt att garantera tidigt stod och forebygga problem.
Studerandenas individuella forutsattningar, resurser och behov ska beaktas bade i skolans
vardag och nar elev- och studerandevardsstodet planeras.

3.1. Expertgrupp

En expertgrupp ska sammankallas for att utreda behovet av stéd och ordna elev- och
studerandevardstjanster for en enskild studerande eller en studerandegrupp. Gruppen
sammankallas av den person i undervisningspersonalen eller inom elev- och studerandevarden
som arendet pa grund av personens arbetsuppgifter hor till. Gruppens yrkesovergripande
sammansattning bestams fran fall till fall och utgédende fran arendet som behandlas.
Expertgruppens sammankomst forutsatter alltid studerandens och vid behov vardnadshavarens
samtycke. Studerandens delaktighet, egna énskemal och asikter om atgarder och I6sningar som
galler hen ska beaktas enligt studerandens alder, utvecklingsniva och Gvriga personliga
forutsattningar. Med specifikt skriftligt samtycke av studeranden eller vardnadshavaren far
behdévliga samarbetspartner inom elev- och studerandevarden (t.ex. terapeut) eller nérstaende
till studeranden delta i behandlingen av drendet. Skolorna i Karleby anvander for detta andamal
en blankett fér samtycke, vilken finns i stadens intra (Horisonten). Blanketten for samtycke
arkiveras i skolans arkiv. Medlemmarna i gruppen har dessutom rétt att be behdvliga experter
om rad i studerandens drende. Att personalen inom olika yrkesgrupper konsulterar varandra i
skolans vardag &r en viktig arbetsmetod inom elev- och studerandevarden, och det ar bra att
skilja den fran expertgruppens verksamhet.

3.1.1 Anvandning av Fora barnen pa tal-metoden som en del av individuell elev- och
studerandevard

Fora barnen pa tal-metoden (FBT) utgor en del av den individuella elev- och studerandevarden
i Karleby stad och valfardsomradet Soite. Syftet ar att framja kollektiv verkan genom att i
tjdnsterna anvanda gemensamma metoder.

Fora barnen pa tal-metoden (FBT) ar en metod som man gemensamt kommit 6verens om att
anvanda i den individuella elev- och studerandevarden. Med hjalp av FBT-metoden skapas
samforstand om barnets vardag mellan foraldrar, vuxna som erbjuder stod och barnet. FBT-
metoden erbjuder den studerande och hens familj mdojligheten att tillsammans med en
professionell fundera pa skyddsfaktorer, familjens forandrade vardag och vad som hjélper
familjen att klara sig igenom forandringarna. Bade stadens och Soites personal har fatt
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utbildning i Fora barnen pa tal-metoden. Inom undervisningspersonalen ar det framst
speciallarare som fatt ta del av metoden, medan Soite har utbildat personal inom elev- och
studerandehalsovarden (t.ex. skolkuratorer). Om skolan anser att det finns behov att ordna ett
Fora barnen pa tal-samtal, men det pa skolan inte finns nagon FBT-metodexpert, ska skolan
kontakta elev- och studerandevarden eller konsulterande teamet for att kunna anlita en expert.

Fora barnen pa tal-metoden bestar av ett FBT-samtal samt vid behov av ett FBT-radslag. FBT-
samtalet, som leds av en professionell, ar ett samtal under vilket familjens och barnets vardag
diskuteras tillsammans med en foralder. Samtalet kan handla om barnets dagliga liv i skolan,
hemma och pa fritiden samt om deras manniskorelationer. Syftet ar att ta upp vardagens
mangfald, styrkor och eventuella sarbarheter. Samtalet foljer FBT-loggboken och som
avslutning pa samtalet gér man upp en handlingsplan och kommer Gverens om atgarder och
arbetsfordelning for att stéda barnets valbefinnande.

| Karleby har det dverenskommits mojligheten till FBT-samtal nar:

- barnet har borjat uppfora sig samre (vasen, utmanande uppférande, sociala relationer, mobbar
eller blir mobbad).

- antalet negativa anméarkningar i barnets Wilma okar vasentligt.

- undervisningspersonalen &r oroad dver barnets valbefinnande, men orsaken till det forsvagade
valbefinnandet kan inte preciseras.

- vardnadshavarna begar att ett samtal ordnas.

3.1.1.1 Fora barnen pa tal-radslag

Radslaget ordnas nar det under FBT-samtalet kommer fram behov av ytterligare stod eller om
de atgarder som 6verenskommits under FBT-samtalet visar sig vara otillrackliga. For ordnande
av radslag kan man kontakta servicehandledningen for barnfamiljer som Soite tillhandahaller.
Har far undervisningspersonalen hjalp att ordna det natverk som behovs. Till FBT-radslaget
inbjuds nodvandiga parter som kan ge stod och tillsammans planeras atgéarder och handlingar
till stod for vardagen. Da vasentliga parter ar narvarande samt med barnets och familjens
samtycke sakerstalls 6verforingen av tillracklig information, att alla har likriktade mal och att
alla &r dverens om arbetsfordelningen. Radslagen foljer FBT-loggboken och kan besta av flera
i syfte att bygga upp ett fungerande nétverk runt barnet.

3.1.1.2. Anvéndning av FBT-metoden, undervisningens lagstiftning och dokumentering

FBT-samtalet jamstélls med ett pedagogiskt samtal om representanter  for
undervisningspersonalen, barnet och vardnadshavarna deltar i samtalet och huvudvikten i
samtalet ligger pa pedagogik. Da behdver inte samtalets innehall dokumenteras. Att ett samtal
halls ska dock antecknas i Wilma under punkten stod/atgarder och FBT-metoden. Om FBT-
samtalets huvudvikt ligger pa individuell elev- och studerandevard och &ven personal fran elev-
och studerandevarden eller annan personal deltar i samtalet, tolkas FBT-samtalet alltid som en
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sektorsovergripande expertgrupp i enlighet med lagen om elev- och studerandevard. Ett FBT-
radslag tolkas undantagslost som en sektorsévergripande expertgrupp i enlighet med lagen om
elev- och studerandevard. Vad géller ett FBT-samtal eller -radslag i vilket utéver
undervisningspersonal &ven andra professionella deltar ska ett skriftligt samtycke alltid begéras
av vardnadshavaren och samtalet ska dokumenteras i elevvardsjournalen i Wilma
(Wilma/memon/elevvardsjournal). Med tanke pa statistikforingen ska dessa samtal inforas
utover i elevvardsjournalen ocksa i Wilma under punkten stod/atgarder och FBT-metoden.

3.1.1.3. Teacher classroom management (TCM-metoden)

Programmet &r avsett for personal i forskolan och arskurserna 1-6 samt for yrkespersoner som
arbetar med barn och som vill forbattra barngruppens sociala fardigheter och anvénda positiva
grupphanteringsmetoder i sitt arbete.

Utbildningen till metodexpert genom grupphanteringsprogrammet ges genom workshoppar i
gruppformat dar man frdmjar anvéndningen av positiva och forebyggande
grupphanteringsstrategier och metoder for att stalla upp granser i den egna barngruppen.

| workshopparna gar man igenom metoder for att lara barn sociala, problemlésnings- och
sjalvregleringsfardigheter. Dessutom bearbetar man i workshopparna metoder for ett gott
samarbete med foraldrarna och att bygga upp uppfostringspartnerskap.

Forskning har visat att anvandningen av grupphanteringsprogrammet

- minskar barnens aggressiva och stérande beteende i gruppen

- forbéattrar barnens sjalvfortroende

- Okar barnens akademiska engagemang och prosociala beteende

- Okar barnens beredskap for skolan

- minskar kritiken som fostringspersonalen riktar mot barnet

- Okar fostringspersonalens grupphanteringsféardigheter

- Okar mangden berém och uppmuntran som fostringspersonalen anvéander

3.1.1.4. Grupphantering och positivt beteendestdd i arskurserna 7-9

Utbildningshelheten &r riktad till personalen for arskurserna 7-9. Efter utbildningen kan de
vuxna identifiera och hitta sina egna styrkor for att bygga upp en positiv vaxelverkan. Vuxna
kommer till insikt om centrala metoder och verksamhetsmodeller till stod for grupphantering
och positivt beteendestdd samt om en verksamhetsmodell i en situation dér en ung som reagerar
med sitt beteende behover ett sektorsovergripande samarbete till stod. Personalen forstar battre
sardragen i den ungas utvecklingsniva och vikten av den sociala delaktigheten samt samarbetet
mellan vuxna och att de ar av samma asikt sarskilt for att stoda unga som reagerar med sitt
beteende. Skolans personal kan allt battre i sin verksamhet skapa strukturer som stddjer positivt
beteende, framja gemensamma verksamhetsmodeller i den egna arbetsgemenskapen samt
tillampa det larda i det dagliga arbetet i klassen och i annat arbete.
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Utbildningen mojliggor skapande av gemensamma avtal i gemenskapen pa basis av
konstaterade behov i syfte att framja studerandenas valbefinnande. Tack vare den kan alla
gemenskapens vuxna ocksa agera pa samma satt i liknande situationer, sarskilt da man behéver
ingripa i icke-onskat beteende. Med hjélp av utbildningen 6kar vi den gemensamma forstaelsen
for hur agera i utmanande situationer samt for det sektorsovergripande samarbetet.

3.1.1.5. Modellen for effektiverat yrkesdvergripande stod

Syftet med Modellen for effektiverat yrkesovergripande stod &r att Oka den styrkebaserade
undervisningen i hanteringen av den studerandes utmaningar samt att forbattra samarbetet med
familjen och det sektorsdvergripande natverket. Modellen linjerar vilka forskningsbaserade
metoder det yrkesovergripande samarbetet bygger pa.

Metoden efterstravar att svara pa foljande utmaningar:

- informationsspridningen i yrkesévergripande samarbete &r otillrécklig.

- en yrkesperson som ger stod kan ha ké&nslan av att vara ensam med utmaningen.

- barnet eller familjen bollas mellan stodtjanster inom olika yrkesbranscher.

- olika stodformer har nédvandigtvis inget delat eller atminstone inget gemensamt definierat
mal som diskuterats ingaende. Stodgivningen blir en informationssilo.

- olika yrkesgruppers stodformer har inte ndédvéandigtvis samma riktning eller stoder inte
varandra.

Det ar inte kant hur stodformerna inverkar pa varandra och malen kan till och med st i strid
med varandra.

Modellens steg 1-4

Steg 1. Arbetet som gors i skolan for att stoda den studerande. Arbetet & mycket langt
forebyggande och styrkebaserat (positiv pedagogik, kénslo- och interaktionsfardigheter,
modeller och metoder som skolan valt). Skolans forebyggande atgarder, utveckling av
valbefinnandet, tryggheten och verksamhetskulturen, bl.a. KiVa-metoden, TCM, gemensam
elev- och studerandevard, forebyggande av franvaron

Steg 2. Oron vacks. Oron for den studerandes situation vaknar. Skolans traditionella metoder
sasom fostrande samtal anvéands. Skolans traditionella metoder stods med Fora barnen pa tal-
samtal som leds av utbildad personal, bl.a. speciallarare och personal inom elev- och
studerandevarden. Arbetet kan ocksa stodas av konsulterande teamet. Ett FBT-samtal fors i ett
sa tidigt skede som mojligt

Steg 3. Oron fordjupas. Ett FBT-radslag halls (expertgrupp). Fora barnen pa tal-arbetet har
utvecklats for att stoda barnens och familjernas formaga att klara sig i stora eller sma
forandringar eller svarigheter i vardagen. Fora barnen pa tal-arbetet stodjer exempelvis nar det
sker forandringar eller forekommer bekymmer som anknyter till barnens skolgang eller
foraldrarnas arbets- eller hélsosituation.
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Under diskussionen planeras och éverenskommes vardagliga atgarder som uppréatthaller och
starker familjens formaga att klara sig.

FBT-radslaget sammankallas da det under FBT-samtalet eller efter det identifieras behov av
ytterligare stod. Till radslaget inbjuds personer som ingar i familjens eget natverk och vid behov
aktorer fran tjanster. Atgarder och handlingar planeras tillsammans till stéd for vardagen.

- FBT-radslaget kan vara samma som en sektorsGvergripande expertgrupp inom elev- och
studerandevarden.

- Anvéndningen av FBT-metoden ger den sektorsdvergripande expertgruppen strukturen bl.a.
for ansvarsfordelningen, uppfoljningen och utvarderingen. Okar interaktionen mellan aktorerna
och sakerstaller informationsférmedlingen.

- Till stod for ordnande av radslag kan man kontakta Soites servicehandledning for barnfamiljer
som vid behov koordinerar och lankar samman aktorerna.

Steg 4. Man kommer inte fram till ndgon losning. Med familjens samtycke anlitas en
familjeterapeut for att 16sa problemet. En 16sning hittas.

3.2. Studerandens rétt att fa kurators- och psykologtjanster

En studerande ska ges mojlighet till ett personligt samtal med psykolog eller kurator senast den
sjunde arbetsdagen vid laroanstalten efter det att den studerande (eller vardnadshavaren) har
begart detta. | bradskande fall ska mojlighet till ett samtal ges samma eller nasta arbetsdag.
Onskemal om att ett samtal fors kan ocksa framforas av en annan person. Utifran en bedomning
av en psykolog eller kurator har den studerande ratt att fa tillrackligt stod och tillracklig
handledning for att problem relaterade till hens studier och utveckling ska kunna férebyggas
och 6vervinnas. Den studerande ska ocksa hanvisas till andra elev- och studerandevardstjanster.

Kontakt for att anlita psykolog- eller kuratorstjanster kan tas av

- en anstalld vid laroanstalten eller inom elev- och studerandevarden tillsammans med den
studerande och/eller vardnadshavaren, och/eller

- en annan person som genom sin yrkesuppgift har fatt veta att den studerande behover stod.

Om det inte & mojligt att ta kontakt tillsammans (t.ex. den studerande forbjuder), ska den
studerande och hens vardnadshavare informeras om kontakttagandet. Psykologen eller kuratorn
bedomer hur bradskande det ar att ordna ett méte. Skolans elev- och studerandevardspersonal
kan konsulteras anonymt.

3.3. Studerandens och vardnadshavarens stallning inom elev- och studerandevarden
Elev- och studerandevarden genomfdrs i samarbete med den studerande och hens
vardnadshavare. Studerandens egna 6nskemal och asikter om atgarder och I6sningar som galler
hen ska beaktas enligt hens alder, utvecklingsniva och 6vriga personliga forutséttningar.
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Vardnadshavaren kan inte forbjuda studeranden att anlita elev- och studerandevardstjanster. En
minderarig far med hansyn till sin alder, utvecklingsniva och 6vriga personliga egenskaper samt
sakens natur av vagande skal forbjuda att hens vardnadshavare eller nagon annan laglig
foretradare deltar i behandlingen av ett elev- och studerandevardsarende som géller den
minderarige. En minderarig kan ocksa forbjuda att sekretessbelagda elev- och
studerandevardsuppgifter som galler hen lamnas ut till vardnadshavaren eller nagon annan
laglig foretradare, om detta inte klart strider mot den minderariges intresse. En yrkesutbildad
person inom social- eller halsovarden, som hor till elev- och studerandevardspersonalen, ska
bedéma huruvida en omyndig persons intressen tillgodoses (skolkurator, skolhalsovardare,
skolpsykolog eller skolldkare).

Vid gemensam vardnad ska bada vardnadshavarna bemétas likvardigt. Expertgruppen ska
exempelvis kalla in barnets bada vardnadshavare.

3.3.1. Skyldighet att polisanmala/misstanke om sexualbrott

Skolans personal &r enligt 25 § i barnskyddslagen skyldig att trots sekretessbestammelserna
gora en anmalan till polisen nar de pa grund av omstandigheter som de har fatt kannedom om i
sin uppgift har skél att missténka att ett barn utsatts for sexualbrott.

Vid misstanke om att ett barn utsatts for sexuellt dvergrepp gors alltid tva anmélningar. Polisen
kontaktas forst (larmnumret 112), och man foljer de instruktioner polisen ger. Den andra
anmalan gors till barnskyddet. Vardnadshavaren informeras inte om anmaélningen. Efter att en
anmadlan gjorts ska den studerande inte ldmnas utan tillsyn innan polisen anlander.

3.3.2. Skyldighet att polisanméla/misstanke om misshandel

Vid misstanke om att barnet utsatts for misshandel gors alltid tva anmalningar. Om laget ar akut
ska man agera pa samma satt som vid misstanke om sexualbrott (se punkt 3.3.1). I annat fall
kontaktar man barnskyddet (bilaga 2) och handlar enligt de anvisningar som de ger. Dessutom
gors en brottsanmélan (brottsanmalan mottas pa numret 029 541 5883).

3.3.3. Elev- och studerandevard i samband med disciplinara atgarder och tillrattavisning
Utbildningsanordnaren ska se till att nodvéandig elev- och studerandevard ordnas for en
studerande som paforts ett sadant disciplinart straff som avses i 36 § 1 mom. eller forvagrats
ratt att delta i undervisningen for den aterstaende arbetsdagen med stod av 36 § 2 eller 3 mom.
Den studerande far inte lamnas utan tillsyn efter de atgarder som avses i 36 § 2 och 3 mom.
(uppfoérande som stér undervisningen eller &aventyrar sakerheten). (36h 8§ i lagen om
grundlédggande utbildning)

14



4. Ansvar inom elev- och studerandevardsarbetet och principerna
for dokumentation

Lagen betonar den enskilda lararens skyldighet att skota elev- och studerandevarden pa ett
andamalsenligt satt. Skyldigheten framhavs sarskilt vid sammankallande av expertgruppen och
I arbetet som eventuell ansvarig person.

4.1. Fragor som galler sekretess i elev- och studerandevardsarbetet

Utgangspunkten for behandlingen av personuppgifter &r ett fortroendefullt samarbete med den
studerande och vardnadshavaren. Handlingar som galler elev- och studerandevard ar
sekretessbelagda och far inte lamnas ut om det inte finns ett specifikt skriftligt samtycke av
den studerande eller vardnadshavaren eller en bestaimmelse i lag som beréttigar att uppgifterna
l&mnas ut.

Nér ett drende som géller en enskild studerande behandlas inom elev- och
studerandevardsarbetet, far endast de som deltar i den studerandes undervisning och anordnar
elev- och studerandevard och till vars uppgifter behandlingen av studerandens arenden
omedelbart hor delta i behandlingen. Beslutet om vilka som deltar i behandlingen av ett &rende
ska fattas separat for varje enskilt arende och beroende pa vad saken galler. Med skriftligt
samtycke av den studerandes vardnadshavare eller nagon annan laglig foretradare eller sa som
sarskilt bestams i lag far ocksa andra delta som behdvs for behandlingen av studerandens
arenden (31a § i lagen om grundlaggande utbildning). For detta &ndamal finns en blankett for
samtycke (bilaga 1).

Trots sekretessen har de som deltar i anordnandet och genomférandet av individuellt inriktad
elev- och studerandevard ratt att av varandra fa och att till varandra och den myndighet som
ansvarar for elev- och studerandevarden lamna ut sadana uppgifter som &r nddvandiga for att
elev- och studerandevarden ska kunna ordnas och genomfaras. De har ocksa ratt att fa och till
varandra och till studerandens larare, rektor och utbildningsanordnaren lamna ut information
som ar nodvandig for att den studerandes undervisning ska kunna ordnas pa ett andamalsenligt
sétt. (40 § i lagen om grundlédggande utbildning)

Sekretessbelagda uppgifter ar

- uppgifter om studerandenas och deras familjemedlemmars personliga férhallanden
(levnadssatt, hobbyer, familjeliv, politisk Overtygelse, deltagande i foreningsverksamhet,
ekonomisk stallning, halsotillstand och funktionsnedsattning m.m.).

- uppgifter om intensifierat och sarskilt stod och befrielse fran undervisning, handlingar som
galler elev- och studerandevard, uppgifter om psykologiska test eller lamplighetsprov som den
studerande genomgatt samt hens provprestationer.
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- bedémningar av personliga egenskaper som ingar i betyg. Till 6vriga delar &r betyg offentliga
handlingar.

4.2 Elevvardsjournal (Wilma, memon)

Utbildningsanordnaren &r personuppgiftsansvarig for ett register éver individuell elev- och
studerandevard (elev- och studerandevardsregister). | elev- och studerandevardsregistret infors
de elevvardsjournaler som fors inom den sektorsévergripande individuellt inriktade elev- och
studerandevarden vid laroanstalten och den studerandes och dennes lagliga foretradares
viljeyttringar (218 i lagen om elev- och studerandevard).

Personer inom halso- och sjukvarden som arbetar med elev- och studerandevarden ska anteckna
uppgifter om individuellt inriktat arbete for en studerande i journalhandlingarna. Bestdimmelser
om hur journalhandlingar ska hanteras finns i 12 § i lagen om patientens stallning och rattigheter
(785/1992). De kuratorer som arbetar med elev- och studerandevarden ska anteckna uppgifter
om individuellt inriktat arbete for en studerande i klienthandlingarna inom socialvarden.
Bestammelser om hur klienthandlingar inom socialvarden ska hanteras finns i lagen om
klientens stéllning och rattigheter inom socialvarden (812/2000). Nar det galler anteckningar
som gors av elev- och studerandevardens kurator iakttas lagen om klienthandlingar inom
socialvarden (254/2015).

Elevvardsjournalen ska foras i kronologisk form och i den infors (20 § i lagen om elev- och
studerandevard):

— namn, personbeteckning, hemkommun samt for en minderarig eller annars omyndig
studerande vardnadshavarens eller en annan laglig foretradares namn och
kontaktinformation,

— vad &rendet géller och vem som inlett &rendet,

— uppgifter om de atgarder som genomforts medan den studerandes situation har utretts,

— uppgifter om behandlingen av drendet vid den sektorsdvergripande expertgruppens
mote, motesdeltagarna och deras stéllning, métesbesluten, planen for genomférande av
besluten samt uppgifter om dem som svarar fér genomférandet och uppféljningen,

— uppgifter om de atgarder som genomforts,

— datum for dokumenteringen samt vem som gjort den och hens stallning

— undervisningsanordnaren ansvarar som registeransvarig for behandlingen av
elevvardsjournalens uppgifter och utser en ansvarsperson for registret.

De uppgifter som antecknas i elevvardsjournalen ska vara sanningsenliga och den berérda
partens psykiska integritet ska respekteras da anteckningar fors. Anteckningarna ska anknyta
till den yrkesutbildade personens grundlaggande uppgifter. Om uppgifter i en elevvardsjournal
lamnas ut till personer som inte deltar i utredningen av behovet av individuellt inriktade insatser
fran elev- och studerandevarden for den studerande eller i genomférandet av insatserna eller i
uppgifter i anslutning till utredningen eller genomférandet, ska det i handlingen antecknas vilka
uppgifter som lamnats ut och till vem samt pa vilka grunder de lamnats ut.
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4.3. Sammanstéllning 6ver ansvar och dokumentation

Sammankallare/

ordférande

Dokumentation

Dokumentationsansvar

Ma Bra-gruppen

Rektor

Personalen har tillgang
till mdétesanteckningarna
(Microsoft Teams)

Speciallérare

Expertgruppen

Tillsatts fran fall till fall.
Sammankallas av den som

kdnner oro  for
studerande.

den

Memo i Wilma

| forsta hand
specialldararen, i andra
hand  klasslararen /
klassforestandaren /
grupphandledaren.

4.4. Att vittna i rattsprocess och 6verlata uppgifter om den studerande

Att vittna i domstol ar en medborgerlig plikt. En larare kan bli inkallad att vittna i en rattsprocess
pa arbetets vagnar. En begaran om vittnesmal lamnas alltid i form av en skriftlig stamning.
Innan mottagande av en stamning ska man inte och behdver man inte gora nagot. Nar
stamningen har anlant ska den anstéllde kontakta enhetens chef och forsakra sig om fragor som
hanfor sig till vittnandet. Chefen kan vid behov kontakta stadens jurist.

Lararens stallningstaganden och asikter kan ocksa begéras i eventuella tvister som géller den
studerande eller familjer, t.ex. vardnadstvister, omhandertagande av den studerande, placering.
Vid ldmnande av dessa uppgifter ska man visa ett mycket gott omddme och beakta
bestdimmelser om sekretess och tystnadsplikt for tjansteinnehavare.
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5. Samarbete mellan elev- och studerandevarden och
familjestodtjanster

De som arbetar med elev- och studerandevard i skolan kan pa det satt som lagen forutsétter
utbyta information med barnskyddsmyndigheterna. Medlemmarna i skolans Ma Bra-grupp &r
skyldiga att uppge de uppgifter om studerandens skolgang som barnskyddet begar. Da
myndigheter for familjestodtjanster inkallas till expertgruppens behandling av en enskild
studerandes arenden ska tillstand att fa narvara vid métet fas av vardnadshavaren och for det
ska anvandas en tillstandsblankett.

5.1. Barnskyddsanmélningar och kontaktbegaran till familjestodtjanster

Alla som arbetar i skolan &r skyldiga enligt lagen att gora en s.k. barnskyddsanmalan eller att
ta kontakt med familjestodtjansterna om de far kannedom om sadana omstandigheter i barnets
vard eller omsorg som forutsatter att behovet av barnskydd utreds. Sddana omstandigheter kan
vara t.ex. barnets dvergivande, misshandel eller sexuellt utnyttjande, eller misstanke om dem
eller andra brister eller okunnighet som &dventyrar barnets valbefinnande. Barnskyddet och
polisen kan konsulteras om ratt forfaringssatt. Skolans Ma Bra-grupp gor aldrig en
barnskyddsanmalan. Barnskyddsanmalan ska alltid goras av en person. Som myndighet kan en
person som hor till skolans personal inte gora barnskyddsanmdalan anonymt. Om
familjestodtjanster kontaktas i samarbete med familjen behdver man oftast inte gbra en
barnskyddsanmalan.

For att uppratthalla en oppen verksamhetskultur &r det skaligt att den person som gor en
barnskyddsanmélan meddelar om det till vardnadshavaren om det inte anses orsaka fara for
barnet. Om ldget inte ar akut ska vardnadshavaren informeras redan i det skedet da man
Overvager att gora en barnskyddsanmaélan
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