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Det allmanna malet for de valfria studierna i den grundlaggande utbildningen &r att férdjupa larandet, bredda
studierna och forbattra forutsattningarna for fortsatta studier. De valfria studierna ger eleverna mojlighet att
utveckla sina kunskaper utifran sina egna intressen. Valfriheten stddjer studiemotivationen och utvecklar
formagan att valja.

Inom hela den grundlaggande utbildningen i Karleby anvands en gemensam kursbricka i de valfria amnena
for arskurserna 4—6. Malen och innehallen ar gemensamma men genomforandet ar flexibelt. Malen och
innehallen mojliggor att undervisningen kan planeras tillsammans med varje elevgrupp utgaende fran deras
behov och med hansyn till de mojligheter som larmiljon erbjuder. Alla valfria @amnen har planerats sa att de
kan ordnas vid alla skolor. Valfria @mnen beddéms enligt skalan godkdand-underkand.

Skolan behover inte erbjuda eleverna alla valfria @mnen fran den gemensamma kursbrickan. Skolan ska
erbjuda eleverna minst fyra valfria @mnen sa att eleverna har mojlighet att valja varje valfritt amne minst en
gang under arskurserna 4—6. Nar grupperna i de valfria @mnena bildas ska elevernas val beaktas sa langt det
gar. De valfria amnena som erbjuds och ordnas under ldsaret ska antecknas i lasarsplanen. Varje skola
faststéller gruppstorleken for varje valfritt amne sjalv samt de resurser som behdvs.

Ett valfritt amne pagar under en termin. Eleven deltar under ldsaret i tva olika valfria amnen. Eleven kan inte
vilja samma amne bade for host- och varterminen. De valfria @mnena ska valjas under det foregaende
lasarets var.

Det ar bra om lararna fortfarande diskuterar de valfria @amnena med eleverna och berattar hur varje valfritt
amne genomfors t.ex. med beaktande av skolans férhallanden. Eleverna bor fa en realistisk uppfattning om
de valfria dmnen som eventuellt ordnas redan i det skedet nar valet ska goras.



Fr.o.m. 1.8.2019

. BILDKONSTENS MOJLIGHETER

. BOLLSPEL

. EN RESA RUNT VARLDEN

. FRAN IDE TILL PRODUKT

. JAG UNDERSOKER OCH EXPERIMENTERAR
. KREATIV SLOJD (sléjdens mjuka material)
. MINIFORETAGARNA

. MUSIK MED GLADJE

. MA BRA

10. REPARERA, ATERVINN, PIFFA UPP
11. SPELENS VARLD
12. TRA- OCH/ELLER METALLSLOJD

13. UTTRYCK DIG KREATIVT
14. VARDAGSKUNSKAP

O 00O N O Ul A W N =



Fr.o.m. 1.8.2019

BILDKONSTENS MOJLIGHETER

Ar bildkonst din glddje och passion? Kom med och férdjupa dina fardigheter och anvand
bildkonsten pa ett mangsidigt satt. | detta valfria @mne far du utlopp for din kreativitet och

skapa arbeten genom att mangsidigt anvanda olika tekniker i bildkonst. | det valfria amnet

kan eleverna ordna en konstutstallning for att visa upp sina alster.

Uppmuntra eleven att mangsidigt anvdanda olika material, tekniker och uttryckssatt.
Uppmuntra eleven att anvanda sin kreativitet och utnyttja naturligt och atervunnet material.
Uppmuntra och sporra eleverna att satta sig in i sddana verk, produkter och fenomen for
visuell kultur som ar betydelsefulla for dem.

Vagleda eleven att stalla upp mal for arbetet och att arbeta malinriktat och langsiktigt ensam
eller med andra.

Handleda eleven i att anvanda verktyg och material pa ett andamalsenligt satt.

Handleda eleven att ta hand om det gemensamma arbetsutrymmet samt om egna och
gemensamma verktyg.

INNEHALL

Innehallet valjs utgdende fran elevernas egna bilder och bildkulturer som de frivilligt tar del av
(t.ex. teckning, malning, arkitektur, kolteckning, fotografering, animationer, filmer, videospel,
affischer).

Innehallet omfattar olika omgivningar, féremal, mediekulturer och virtuella varldar.
Konstutstallningar eller konstnarsbesok kan ocksa anvandas i undervisningen.

MANGSIDIG KOMPETENS

K1 Férmaga att tanka och lara sig

K2 Kulturell och kommunikativ kompetens

K4 Multilitteracitet

K5 Digital kompetens

K7 Formaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
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BOLLSPEL

Idrott som genomfdrs med hjalp av olika spelredskap.

MAL
e Uppmuntra eleven till fysisk aktivitet och att prova pa olika bollsporter och évningar.
e Hijalpa eleven att mangsidigt utveckla sina bollfardigheter bade pa individniva och i lag.
e Uppmuntra eleven att utveckla sina fysiska egenskaper: snabbhet, rorlighet, uthallighet
och styrka.
e Viagleda eleverna till att samarbeta med alla andra och reglera sina handlingar och
kanslouttryck i idrottssituationer.
e Handleda eleven att delta i aktiviteterna enligt principen om rent spel.
INNEHALL

Undervisningen i gymnastik praglas i hog grad av fysisk aktivitet.

Bollsporter som lampar sig i olika larmiljoer, pa ett tryggt satt.

| undervisningen valjs 6évningar dar eleverna far trana snabbhet, rorlighet, uthallighet och
styrka.

Lekar, 6vningar och spel anvands pa ett mangsidigt satt i undervisningen.

| undervisningen anvands dvningar, lekar och spel som starker den positiva
gemenskapen och dar eleverna lar sig att ta hansyn till varandra och forbattra samspelet.

MANGSIDIG KOMPETENS

K1 Férmaga att tanka och lara sig

K2 Kulturell och kommunikativ kompetens

K3 Vardagskompetens

K7 Férmaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
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EN RESA RUNT VARLDEN

| detta valfria amne bekantar vi oss med olika varldsdelars och landers sprak, seder, konst,
matkultur och musik genom att prova och agera tillsammans. | studierna beaktas elevernas
intresse for och kinnedom om olika lander och kulturer. | man av mojlighet tillreds smakliga
ratter for att ge eleverna nya smakupplevelser. Informations- och kommunikationsteknik ska
anvandas mangsidigt i undervisningen.

e Uppmuntra eleven att bekanta sig med olika kulturer genom t.ex. musik, konst, mat och
seder och bruk.

e Hijalpa eleven att upptacka kulturell mangfald.

e Motivera eleven att uppskatta sin egen kulturella och sprakliga bakgrund.

e Ldra eleven att satta sig in i andras situation och granska fragor ur olika perspektiv.

e Uppmuntra eleven att bekanta sig med olika sprak, lander och kulturer genom att
utnyttja informations- och kommunikationsteknik.

INNEHALL

e Eleverna soker sadan information om olika lander, kulturer och sprak som intresserar
dem.

e Innehallet valjs med beaktande av elevernas dagliga omgivning och intressen samt
utgdende fran aktuella fragor och perspektivet jag, vi och vart samhalle.

e Litteratur, musik, medier, filmer, tv-serier, spel och gaster utnyttjas.

e Eleverna lyssnar pa olika sprak och évar enkla hélsningar och fraser.

MANGSIDIG KOMPETENS

e K2 Kulturell och kommunikativ kompetens
e K4 Multilitteracitet
e K5 Digital kompetens
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FRAN IDE TILL PRODUKT

Skapa nytt eller omarbeta gammalt. Avsikten ar att skapa en estetisk och anvandbar

produkt. Tyngdpunkten ligger pa noggrann planering och genomférande.

MAL
e Handleda eleven att lara kdnna sin livsmiljo och iaktta visuell foremalskultur.
e Uppmuntra eleven att diskutera sina iakttagelser och tankar och att 6va sig att motivera sina
asikter
e Handleda eleven i att mangsidigt anvanda olika material, tekniker och uttryckssatt.
e Uppmuntra eleven att komma pa idéer till en produkt samt planera och skapa en produkt
sjalvstandigt och i samarbete med andra. Eleven forstar designens funktion.
e Handleda eleven att tolka konst och féremalskultur ur verkets, konstnarens, betraktarens och
brukarens perspektiv.
INNEHALL

Egna bildkulturer och bildkulturer i omgivningen: fran en idé som uppstar fran elevens egna
behov och mal till en konkret produkt -> innovation, planering, funktionalitet, anvandbarhet,
estetik, produktens livscykel.

Konstens varldar: Innehallet i undervisningen valjs ur féremalskultur som funnits under olika
tider, i olika miljoer och kulturer. Eleverna fordjupar sig i olika tekniker och principer som ar
kdnnetecknande for konsten och konstindustrin. | man av majlighet beaktas den lokala
hantverkstraditionen och foremalskulturen, t.ex. utstallningsbesok och inbjudna gaster.

MANGSIDIG KOMPETENS

K1 Férmaga att tanka och lara sig

K2 Kulturell och kommunikativ kompetens

K6 Arbetslivskompetens och entreprendrskap

K7 Férmaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid

Tankeférmaga och fardighet att lara sig; planeringsprocess och problemlsning.
Undersokande arbetssatt som tillfor nya [6sningar. Att anvanda fantasi, pahittighet och sinne
for estetik. Betydelsen av egna val (ekologi, hallbar utveckling). Entreprendrskap,
yrkesmassighet.
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JAG UNDERSOKER OCH EXPERIMENTERAR

| detta valfria amne ges mojlighet att experimentera och undersoka intressanta
naturfenomen med hjalp av forskningsprojekt, lekar och spel och genom att anvanda
teknologi. Eleverna far trana programmering aktivt och i man av mojlighet bygga robotar.
Narmiljon och regionala samarbetsparter utnyttjas om maijligt.

e Inspirera eleven att utarbeta instruktioner.

e Handleda och stddja eleven i utvecklingen av férmagan att I6sa problem.

e Hjadlpa eleven att se samband mellan orsak och verkan.

e Hijalpa eleven att planera och genomféra sma undersokningar, géra observationer och
matningar.

e Inspirera eleven att prova, upptacka och skapa nytt tillsammans.

INNEHALL

e FO6rmaga att undersoka, beskriva och forklara fysikaliska och kemiska fenomen.

e Som innehall valjs forskningsuppgifter som anknyter till elevernas livsmiljé och
vardagsliv.

e Teknologi och robotteknik.

e Identifiera forhallandet mellan orsak och verkan.

MANGSIDIG KOMPETENS

e K1 Formaga att tanka och lara sig

e K5 Digital kompetens

e K6 Arbetslivskompetens och entreprendrskap

e K7 Formaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
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KREATIV SLOJD (sl6jdens mjuka material)

Kom med och fordjupa dina fardigheter i textilslojd genom att planera och tillverka
slojdarbeten som du sjalv har nytta av. | detta valfria amne far du utlopp for din kreativitet
och far tillverka arbeten i egen takt genom att mangsidigt anvanda olika material och
tekniker.

e Starka elevens intresse for att arbeta med handerna samt vacka elevens nyfikenhet for
kreativt och experimentellt och sldjdarbete.

e Introducera olika material for eleven och handleda eleven att bearbeta material pa ett
andamalsenligt satt.

e Uppmuntra eleven att arbeta pa ett langsiktigt, ansvarsfullt och sakert satt samt lara
eleven att valja och anvanda dandamalsenliga verktyg.

INNEHALL

e Eleverna provar olika material och arbetstekniker fér att utveckla sina idéer till en
produkt eller ett alster.

e Eleverna provar manga olika slags material sdsom tyger, fibrer, garn och
atervinningsmaterial.

e Eleverna framstaller egna och/eller gemensamma produkter och alster och anvander
manga olika typer av tekniker och verktyg.

MANGSIDIG KOMPETENS

e K1 Formaga att tanka och lara sig

e K2 Kulturell och kommunikativ kompetens

e K3 Vardagskompetens

o K6 Arbetslivskompetens och entreprendrskap

e K7 Formaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
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MINIFORETAGARNA

Inget ar omaijligt att uppna bara man ar foretagsam. Pa kursen Miniforetagarna utvecklas en
affarsidé tillsammans med gruppen. Gruppen ska planera foretagets verksamhet och skriva
ett forsaljningstal. Miniforetagarna lar arbetslivskompetens, ekonomi och foretagsam
attityd genom att sjalva prova pa. | det valfria amnet har eleverna mojlighet att utnyttja sina
styrkor, utveckla idéer och planera en produkt. Eleverna samarbetar med varandra och med
aktorer utanfor skolan. Foretagen presenteras for gruppen i slutet av kursen.

e Uppmuntra eleven att komma pa affarsidéer samt planera och forverkliga en affarsidé
sjalvstandigt och i samarbete med andra.
e Uppmuntra eleven att arbeta pa ett féretagsamt, malinriktat och langsiktigt satt.

e Handleda eleven att samarbeta med alla och reglera sina handlingar och kanslouttryck i
gruppsituationer.
e Uppmuntra eleven att diskutera sina iakttagelser och tankar, 6va pa att motivera sina

asikter och kdnna igen sina styrkor.

INNEHALL

e |déer far vingar (eleverna lar kdnna sina egna styrkor och utvecklar nya idéer).

e Namn och planer (eleverna hittar pa ett namn for foretaget och utvecklar en affarsidé).

e Att branda (eleverna bygger upp en foretagsprofil och skapar en egen logo).

e Fart pa kanonforsaljarna (eleverna évar kundbetjaning och hittar pa forsaljningstal).

e Vitalar om pengar (eleverna bekantar sig med prissattning och gor en prislista)

e Marknadsforing (eleverna reflekterar dver digital marknadsféring och skapar webbsidor
for foretaget).

e Mot den avslutande hojdpunkten (eleverna ser till att allt fungerar infér den avslutande
hoéjdpunkten).

e Den avslutande hojdpunkten (eleverna far sélja sina produkter och tjanster till riktiga
kunder).

e Bokslutsfest (eleverna far fira sin framgang tillsammans samt repetition av det som
eleverna lart sig).

MANGSIDIG KOMPETENS

e K1 Formaga att tanka och lara sig

e K2 Kulturell och kommunikativ kompetens

e K5 Digital kompetens

o K6 Arbetslivskompetens och entreprendrskap

e K7 Formaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
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MUSIK MED GLADIJE

| det valfria amnet far eleverna spela och sjunga enkla later, i glad och avspand anda.
Eleverna far Ova sig pa att spela tillsammans och uppmuntras att lar sig nytt. Repertoaren
byggs upp tillsammans med eleverna och med hansyn till elevernas niva. | laromradet kan
inga sma upptradanden. Kom med och sjunga eller spela!

MAL

e Uppmuntra och inspirera eleven att vara aktiv i ett band och att skapa en positiv
sammanhallning i bandet.

e Handleda eleven att forsta musikaliska begrepp och principerna for notationssatten
inom musiken i samband med musicerande.

e Uppmuntra eleven att prova pa att improvisera efter eget intresse.

e Handleda eleven att utveckla sina musikaliska fardigheter genom 6vning och genom att
vara med och satta upp mal och utvérdera sina framsteg i forhallande till malen.

e Handleda eleven att mana om sin horsel och uppmarksamma ljudstyrkan.

INNEHALL

e | samband med musicerandet handleds eleven i att spela i grupp. Eleven deltar aktivt i
gruppens verksamhet och kan utnyttja sina egna styrkor i musicerandet. Eleven handleds
till en naturlig réstanvandning och att beharska grundlaggande spelteknik.

e | samband med musicerandet fasts uppmarksamhet férutom vid grundlaggande begrepp
ocksa vid elevens forstaelse for musikaliska begrepp (t.ex. rytm, melodi, harmoni, form,
klangfarg och dynamik).

e | musikalisk verksamhet fasts ocksa uppmarksamhet vid olika satt att tolka och uttrycka
musik.

e Repertoaren planeras till en mangsidig helhet tillsammans med eleverna. | repertoaren
ingar elevernas musikaliska produkter som eleverna skapat i musicerandet.

e Eventuella besdk och gaster.

MANGSIDIG KOMPETENS

e K1 Formaga att tanka och lara sig

e K2 Kulturell och kommunikativ kompetens

e K4 Multilitteracitet

o K6 Arbetslivskompetens och entreprendrskap

e K7 Formaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
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MA BRA

Eleverna far prova olika motionsformer. De undersdker och reflekterar 6ver faktorer som
anknyter till det egna valbefinnandet och fysisk aktivitet. Eleverna reflekterar ocksa 6ver
kostens betydelse och i man av méjlighet tillreds enkla mellanmal.

e Handleda eleven i att bekanta sig med fysisk, psykisk och social halsa.

e Uppmuntra och vagleda eleven att tillagna sig en aktiv och halsosam livsstil.

e Handleda eleven i att préva pa olika motionsuppgifter i olika larmiljoer.

e Handleda eleven i att agera ansvarsfullt och beakta sakerheten sjalvstandigt och
tillsammans med andra.

e Se till att eleven far tillrackligt med positiva upplevelser av den egna kropp, av att lyckas
och av social gemenskap.

e Handleda eleven att undersoka, agera, rora sig och gora utflykter i naturen och den
byggda miljon.

e Handleda eleven i att agera i enlighet med principerna for hallbar utveckling.

INNEHALL

e Par- och gruppuppgifter, lekar, 6vningar och spel som 6kar samhorigheten och dar
eleverna lar sig att ta hansyn till varandra och hjalpa varandra, och uppgifter dar
eleverna lar sig att ta ansvar i gemensamma aktiviteter och for sina egna handlingar
samt |ar sig att folja regler.

e Roliga och uppfriskande motionsuppgifter i olika miljoer.

e Som innehall kan véljas t.ex. somn, vila, vardagsrytm, kost, motion, friluftsliv, muskelvard
och avslappning.

e | undervisningen valjs uppgifter for att t.ex. trana upp snabbhet, balans, rorlighet,
uthallighet och styrka.

e Eleverna bekantar sig ocksa med de rattigheter och skyldigheter som galler da de ror sig i
sin omgivning.

MANGSIDIG KOMPETENS

e FOrmaga att tdnka och lara sig

e Kulturell och kommunikativ kompetens

e Vardagskompetens

e Formaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
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REPARERA, ATERVINN, PIFFA UPP

Mojlighet att komma pa idéer och skapa nytt av gammalt genom att reparera, atervinna och
piffa upp. Eleverna hittar pa nya anvandningsandamal for produkter sjalvstandigt och i
samarbete med andra. | det valfria amnet ska eleverna ocksa bekanta sig med hallbar
utveckling och fasta uppmarksamhet vid de egna konsumtionsvanorna.

e Handleda eleven i att bekanta sig med hallbar utveckling.

e Hijalpa eleven att dra nytta av begagnade material och hitta pa nya anvandningsandamal
for dem.

e Handleda eleven i att fasta uppmarksamhet vid sin egna konsumtionsvanor.

INNEHALL

e Eleven bekantar sig med hallbar utveckling.

e Eleven bekantar sig med olika material och atervinning av dem.
e Eleven hittar pa nya anvandningsandamal fér gamla féremal.

e Eleven uppmarksammar sina egna konsumtionsvanor.

MANGSIDIG KOMPETENS

e K1 Formaga att tanka och lara sig

e K3 Vardagskompetens

e K6 Arbetslivskompetens och entreprendrskap

e K7 Formaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
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SPELENS VARLD

| spelens varld far eleverna prova t.ex. olika kortspel, bradspel och datorspel. Eleverna har
mojlighet att skapa ett eget spel endera individuellt eller i grupp. | spelens varld far eleverna
ocksa bekanta sig med och recensera nya spel samt presentera spel.

e Inspirera eleven att bekanta sig med olika spel och testa dem.

e Handleda och uppmuntra eleven att planera och skapa ett eget spel individuellt eller i
grupp.

e Vagleda eleven till att samarbeta i grupp och reglera sina handlingar och kanslouttryck i
gruppsituationer.

e Uppmuntra eleven att diskutera sina iakttagelser och tankar och att 6va sig att motivera
sina asikter

INNEHALL

e Bekanta sig med olika spel.

e Spela olika spel.

e Planera och skapa ett eget spel sjalvstandigt eller i grupp.
e Spelrecensioner och -presentationer.

MANGSIDIG KOMPETENS

e K1 Formaga att tanka och lara sig

e K2 Kulturell och kommunikativ kompetens
e K4 Multilitteracitet

e K5 Digital kompetens
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TRA- OCH/ELLER METALLSLOJD

Eleverna tillverkar foremal av trd och/eller metall. Kunskaper och fardigheter inom tra-
och/eller metallteknologi fordjupas. Eleverna bekantar sig med olika traslag och/eller
metaller och deras anvandningsomraden.

e Handleda eleven i att kdnna igen slojdrelaterade begrepp.

e Handleda eleven i att pa ett andamalsenligt och tryggt satt bearbeta materialet.

e Uppmuntra eleven att uppskatta sitt eget och andras arbete.

e Eleverna ska uppmuntras att anvanda olika utgangsmaterial i olika skeden av
slojdprocessen.

INNEHALL

e Eleven provar olika arbetssatt och tekniker pa tramaterial och/eller metall.

e Eleven tillverkar en produkt av tra och/eller metall enligt instruktioner.

e Eleven stravar efter att tillverka en produkt av god kvalitet och lar sig att uppskatta sitt
eget och andras arbete.

e Eleven lar sig att anvanda olika utgangsmaterial i sl6jdprocessen.

MANGSIDIG KOMPETENS

e K3 Vardagskompetens
o K6 Arbetslivskompetens och entreprendrskap
e K7 Formaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
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UTTRYCK DIG KREATIVT

| det valfria amnet ingar mangsidiga 6vningar dar man lar sig att uttrycka sig genom lek och
genom att gora tillsammans. Lairomradets arbetssatt ar t.ex. drama, kroppsligt uttryck och
muntlig framstallning. Avsikten ar att skapa en trygg miljo dar eleverna glommer sin
scenskrack.

e Handleda eleven att hitta satt att uttrycka sig sjalv genom bl.a. improvisation,
berdttande och grunderna i skadespeleri samt genom verbalt och kroppsligt uttryck och
musik.

e Uppmuntra eleven att hitta pa egna berattelser och dramatisera dem, vacka elevens
fantasi och uppmuntra eleven att fatta kreativa beslut.

e Uppmuntra till att agerar interaktivt i grupp.

e Erbjuda eleven mojlighet att skaffa sig positiva erfarenheter av att upptrada.

INNEHALL

e Eleverna lyssnar pa och berattar egna berattelser och sagor.

e Eleverna dvar sig i att iaktta med sina sinnen, man iakttar bade sig sjalv och andra.

e Eleverna dvar sig i att uttrycka sig med hjalp av rorelser och ljud.

e Elevernas samarbetsfardigheter i grupp utvecklas genom dramaaktiviteter.

e Eleverna Ovar sig i att anvanda sig av drama som kommunikationsverktyg da man
behandlar litteratur och aktuella teman.

e Eleverna bekantar sig med nagon form av scenkonst.

e Ett litet framtradande kan férberedas.

e Eleverna utvecklar tvarkonstnarliga uttryckssatt, t.ex. ljudlandskap.

e Eleven uppmuntras att med hjalp av avslappningsévningar kanna sig trygg i sitt
framtradande.

MANGSIDIG KOMPETENS

e K1 Formaga att tanka och lara sig

e K2 Kulturell och kommunikativ kompetens

e K4 Multilitteracitet

o K6 Arbetslivskompetens och entreprendrskap

e K7 Formaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
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VARDAGSKUNSKAP

| vardagskunskap diskuterar man hurdana vardagsutmaningar eleverna har métt och hur de
kunde l6sas. Behover cykeln service? Hur kan man spara pengar? Hur kan man hjalpaien
nodsituation? Vad kan man laga till mat? Hur ska man tolka medier?

e Uppmuntra eleven att reflektera 6ver sina vardagsutmaningar.

e Uppmuntra eleven att hitta I6sningar till vardagliga situationer.

e Stddja eleven att forbattra sin trafik- och mediekunnighet samt kunskaper i ekonomi,
sakerhet och forsta hjalpen.

e Uppmuntra eleven att planera och tillreda mellanmal.

INNEHALL

o Trafik, trafikregler, hur man rér sig i trafiken och underhall av egen cykel.

e Mediekunskap och mediekompetens (tolkning av medieinnehall, anvandning av
medieapparater, kritiskt forhallningssatt till information som férmedlas av medierna).

e Kunskaper i sdkerhet och forsta hjalpen.

e Ekonomisk kompetens.

e Matlagning.

MANGSIDIG KOMPETENS

e K1 Formaga att tanka och lara sig

e K3 Vardagskompetens

e K4 Multilitteracitet

e K5 Digital kompetens

o K6 Arbetslivskompetens och entreprendrskap

e K7 Formaga att delta, paverka och bidra till en hallbar framtid




