Huomioita kouluterveyskyselysta

Kevaan 2023 aikana koulumme 4.-5.luokat vastasivat valtakunnalliseen kouluterveyskyse-
lyyn. Syksyn aikana on koulu saanut tulokset vertailutietoineen kayttdon. Koulun
yhteisdllisen hyvinvoinnin ryhma (YHR) on kasitellyt tuloksia ja laatinut niista oheisen
koosteen. Taman koosteen ja koulun Internet-sivuilla julkaistujen tulosten perusteella
koulumme nykyiset 5.-6.luokat kasittelevat tuloksia kevaan aikana.

Negatiiviset:
- Luokan ty6rauhassa on parannettavaa
- Tyttdjen uskallus sanoa luokassa mielipiteensa on heikentynyt
- Tyttdjen ahdistusoireet tuplaantuneet
- Tyttojen yksinaisyys kaksinkertaistunut edellisesta kyselysta
- Liikkkuminen vahentynyt seka tytdilla etta pojilla. Se nayttaytyy matalampana kuin
muilla kouluilla.
- Oppilaiden vapaa-ajan harrastaminen on laskussa koulussamme. Koulussamme on
paljon oppilaita, joilla ei ole harrastuksia.
- Oppilaat kokevat, etta opettajat eivat ole usein kiinnostuneita siité, mita oppilaalle
kuuluu.
- L&hes joka 4. oppilas ei sy6 aamupalaa.
n. 9% oppilaista kokee nukkuvansa liian vahan.

Positiivinen/Yleisesti:

- Oppilaat pitdvat koulunkaynnista vertailuaineistoja enemman

- Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa lisdantynyt paljon

- Oppilaiden osallisuus koulun asioiden suunnitteluun parantunut

- Halkokarilla kohentunut tilanne paasta juttelemaan vaikeista asioista aikuisen
kanssa.

- Halkokarilla koetaan vahemmaén koulu-uupumusta kuin muualla.

- Osallisuus koulun asioiden suunnitteluun koetaan hyvaksi.

- Koululounas on laadultaan ja maultaan hyvaa. Sitd syodaan kaikkina koulupaivind
paremmin kuin muualla.

- Ahdistuneisuus tytdilla on noussut koulussamme, mutta on silti matalampi
verrattuna muualle.

- Kiusaamista koetaan vahemman koulussamme kuin muualla.

- Kouluinnostus on korkeampaa

- Oppilaat eivat jata syomatta tai nukkumatta netin takia

- Koulukuraattorin ja —psykologin lukuvuosittaisia kaynteja on koulussamme
vertailuaineistoa vahemman. Onko tarvetta muita vahemman vai onko liian vahan
tarjontaa?
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