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Hyva huoltaja,

Perusopetuslain mukaan jokaisella lapsella ja nuorella on oikeus turvalliseen
kouluymparistodn. Siksi Kokkolan peruskouluissa puututaan kiusaamiseen ja
tyoskennelldan aktiivisesti kiusaamisen ennalta ehkaisemiseksi. Kiusaamisen
ehkaiseminen on osa Kokkolan Lapsiystavallinen kunta -toimintasuunnitelmaa, joka on
laadittu vuosille 2024-2027. Lapsiystavallinen kunta -malli on UNICEFin kunnille
tarjoama tyovaline, joka auttaa kuntaa turvaamaan hyvan lapsuuden erityisesti
haavoittuvimmassa asemassa olevien lapsille. Lapsiystavallisyys on myos keskeinen
osa kaupunkistrategiaamme. Tana syksyna Kokkolassa on kdynnistynyt
Opetushallituksen rahoittama kaksivuotinen hanke, jonka tavoitteena on kehittaa
kiusaamisen vastaista tydta ja vahvistaa yhteisty6ta kodin ja koulun valilla.

Mita kiusaaminen on?

Kiusaamista on se, kun yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan toistuvasti vahinkoa
tai pahaa mielta. Tekijoina on joku tai jotkut, joita vastaan kiusatun on vaikea
puolustautua. Kiusaamiseksi maaritelldadn oppilaan tahallinen vahingoittaminen.
Kiusaamisella on ominaispiirteitd, jotka erottavat sen esimerkiksi riitelysta tai
yksittaisesta hairinta- tai vakivaltatilanteesta. Naita ominaisuuksia ovat esimerkiksi
toistuvuus, tietoisuus ja vallankayttd seka se, ettd kiusaamisessa on usein kyse
ryhmailmidsta. Lahde: https://www.oph.fi/fi/teemat-ja-kehittaminen/kiusaaminen-ja-
vakivalta-seka-niiden-tunnistaminen

Kiusaaminen voi ilmeta esimerkiksi

e Fyysisena vakivaltana (kuten lydminen, potkiminen, tdniminen ja kuristaminen)
e Henkisena vakivaltana (kuten nimittely, mitatointi ja ulkopuolelle jattaminen)

e Toisen omaisuuden vahingoittamisena tai varastamisena

e Mustamaalaamisena, juoruiluna ja seldn takana puhumisena

e Uhkailuna ja kiristdmisena

Kiusaaminen ei rajoitu pelkastaan kouluun, vaan kiusaamista voi tapahtua myos vapaa-
ajalla esimerkiksi puhelimitse, sosiaalisen median valityksella tai harrastusten seka
muiden lasten ja nuorten kokoontumisten yhteydessa. Lahde:
https://www.riku.fi/erilaisia-rikoksia/koulukiusaaminen/
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KiVa Koulu

Kaikissa Kokkolan kouluissa on otettu kayttoon KiVa Koulu-ohjelma. KiVa Koulu on
Turun yliopistossa kehitetty tutkimusperustainen toimenpideohjelma kiusaamisen
vastaiseen tyohon. KiVa Koulu-ohjelmassa kiusaamista pyritdan ehkdisemaan ennalta
saannollisen ja suunnitelmallisen kiusaamisen vastaisen toiminnan avulla.
Lukuvuoden aikana 1. ja 4. luokkalaisille pidetaan KiVa-oppitunteja, ja 7. luokkalaisten
kanssa kasitellaan heille suunnattuja teemoja.

Ennaltaehkaisevan toiminnan lisdksi KiVa Koulu antaa myds selkeat, tutkimusnayttéon
perustuvat ohjeet kiusaamistapauksiin puuttumiseen. Jokaisessa Kokkolan
peruskoulussa toimii KiVa-tiimi, jonka tehtavana on selvittaa kiusaamistapauksia.
Kaikki kiusaamistapaukset kirjataan ja niitd seurataan aktiivisesti. Kiusaamisen
vastaisen toiminnan toteutumista ja vaikutuksia seurataan ja arvioidaan vuosittain

tehtavien kyselyiden avulla.
®

Tutustu KiVa Koulun huoltajien oppaaseen: ®

https://www.kivakoulu.fi/vanhemmille/ Kiva

Mita voit huoltajana tehda?

o Keskustele lapsesi kanssa avoimesti ja kuuntele hdnen kokemuksiaan.

e Jos epadilet kiusaamista, ota viipymatta yhteytta lapsesi opettajaan tai koulun
KiVa-tiimiin.

e Tue lasta kertomaan tilanteesta koulussa — yhdessa loydamme ratkaisuja.

e Opetushallitus: Vanhempi - toimi nain

Huoltajan oikeudet:

e Sinulla on oikeus saada tietoa koulun kiusaamisen vastaisesta tyosta.

e Sinulla on oikeus saada tietoa lapsesi kouluasioista ja hyvinvoinnista koulussa.

e Koululla on velvollisuus puuttua kiusaamiseen ja edistaa turvallista
oppimisymparistoa.

Yhteystiedot ja liséitietoa:

Jos sinulla on kysyttavaa tai huolia, ota yhteytta lapsesi luokanopettajaan tai
luokanvalvojaan, koulun KiVa-tiimiin tai projektikoordinaattori

Pauliina Savolaiseen: pauliina.savolainen@kokkola.fi, 040-8050990. \,\'\ f’-}y
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