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HUOM! Ta&ssd suunnitelmassa kaytetdan kasitettd opiskelija, joka kattaa esi- ja
perusopetuksen oppilaat seké lukion opiskelijat.

Alla mainitut suunnitelmaan liittyvat asiakirjat l0ytyvat kaupungin intranetista
(Horisontti).

Yksiloity kirjallinen suostumus opiskeluhuoltoasioiden kasittelyyn

Minne ottaa yhteytta?

Oppilaiden ja opiskelijoiden suojaaminen véakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
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1. Opiskeluhuolto

1.1 Yleista oppilas- ja opiskelijahuoltolaista

Laki oppilas- ja opiskelijahuoltolain muuttamisesta (377/2022) astui voimaan 1.1.2023.
Koulutuksen jarjestajat ottivat kaytt6on lain 13 § mukaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat
1.8.2023. Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja
fyysisen terveyden sekd sosiaalisen hyvinvoinnin edistamistd ja yll&pitdmistd seka niiden
edellytyksia lisdavaa toimintaa oppilaitosyhteisdssa. Opiskelijalla on oikeus saada maksutta
sellainen opiskeluhuolto, jota opetukseen tai koulutukseen osallistuminen edellyttaa.
Opiskeluhuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus.

Opiskeluhuolto  kuuluu kaikille esiopetus- ja kouluyhteisossd tydskenteleville seké
opiskeluhuoltopalveluista vastaaville viranomaisille. Opiskeluhuolto on seké yhteisollista etta
yksilollistd tukea. Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen
suunnitelmallisena yhteistyona oppilaiden ja heiddn huoltajiensa sekd tarvittaessa muiden
yhteistyotahojen kanssa. Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkaisevéaé yhteisollista tyotéa.
Yhteisollinen opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisgssa tyoskentelevien ammattilaisten
yhteinen tehtadvé. Lisdksi opiskelijoilla on oikeus opiskeluhuoltopalveluihin, joita ovat
kouluterveydenhuolto sekd kuraattori- ja psykologipalvelut. Opiskeluhuoltopalvelut
jarjestetadn lahipalveluna, jolle opetuksen jérjestajan tulee tarjota asianmukaiset tilat.
Jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisestd suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta ja
arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma.

Opiskeluhuoltoty6té ohjaavat luottamuksellisuus, kunnioittava suhtautuminen oppilaaseen ja
huoltajaan sekd heidan osallisuutensa tukeminen. Tydssa tulee turvata se, ettd opiskelijan ja
huoltajan nékemyksia kuunnellaan. Koulun opiskeluhuoltotydstd ja sen menettelytavoista tulee
antaa tietoa opiskelijalle ja huoltajalle. Huoltajalle tulee antaa tietoa siitd, miten lasta koskevan
opiskeluhuollollisen asian vireillepano ja valmistelu tapahtuvat.

1.1.1 Yhteisollinen ja yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan koulun tai oppilaitoksen toimintakulttuuria ja
toimia, joilla edistetd&n opiskelijoiden oppimista, terveyttd ja hyvinvointia, vuorovaikutusta,
osallisuutta, ympériston terveellisyyttd ja turvallisuutta sekd esteettomyyttd. Yhteisollinen
opiskeluhuolto  kohdistuu  koko kouluyhteiséon.  Opiskeluhuolto  kuuluu  Kaikille
kouluyhteisossa tyoskenteleville. Koulun henkilokunta on ensisijaisesti vastuussa
yhteisollisestd opiskeluhuollosta. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain sek& perusopetuslain liséksi
koulun opiskeluhuollon tehtavia saatelee myos terveydenhuoltolaki ja lastensuojelulaki.



1.2 Yksikkokohtaiset opiskeluhuoltopalvelut

Alla olevaan taulukkoon on koottu yksikkokohtaiset opiskelijaméarat seka yksikoissa toimivien
pienryhmien maarat. Yksikkokohtainen opiskeluhuoltopalvelujen tarve on laskettu mitoituksen

perusteella.
S Opiskelijamaéra Erityisluokat . . . .
Yksikkd . kpl (eo, valo, | L&&kari | Terv.hoit.| Kuraattori |Psykologi
(arvio 1.8.2025) :
jopo)
Esiopetus 560 0,84 0,72
Chydenius 253 1 0,12 0,55 0,38 0,32
Donnerska 276 2 0,13 0,60 0,41 0,35
Halkokari 324 3 0,15 0,70 0,48 0,42
Hollihaka 384 1 0,18 0,83 0,57 0,49
Isokyla 823 7 0,39 1,79 1,23 1,06
Kiviniitty 551 8 0,26 1,20 0,82 0,71
Koivuhaka 234 3 0,11 0,51 0,35 0,30
Kaélvian kirkonkyla 120 2 0,06 0,26 0,18 0,15
Lohtaja 103 1 0,05 0,22 0,15 0,13
Lohtajan kk 95 0,05 0,21 0,14 0,12
Lucina Hagman 255 1 0,12 0,55 0,38 0,33
Mariankatu 5 - 0,40 0,20 -
Marinkainen 64 1 0,03 0,14 0,10 0,08
Marttila 110 0,05 0,24 0,16 0,14
Mantykangas 281 3 0,13 0,61 0,42 0,36
Peltokorpi 77 0,04 0,17 0,11 0,10
Piispanméki 789 7 0,38 1,72 1,18 1,01
Rahkonen 30 0,01 0,07 0,04 0,04
Ruotsalo 82 0,04 0,18 0,12 0,11
Saka 60 0,03 0,13 0,09 0,08
Torkinmaki 435 5 0,21 0,95 0,65 0,56
Veikko Vionoja 30 0,01 0,07 0,04 0,04
Villa 211 3 0,10 0,46 0,31 0,27
Ykspihlaja 135 1 0,06 0,29 0,20 0,17
Oja 35 0,02 0,08 0,05 0,04
KSG 155 0,07 0,34 0,23 0,20
KSL 760 0,36 1,65 1,13 0,97
Ammattilukio (4.vuosi) 49 0,02 0,11 0,07 0,06
Yhteensa 7281 54 3,2 15,0 11,1 9,3

Henkildstomitoitukset:

Koululéékéri 2100 opiskelijaa/tydntekija (THL), kouluterveydenhoitaja 460 opiskelijaa/tyéntekija (THL)
koulukuraattori 670 opiskelijaa/tyontekija, koulupsykologi 780 opiskelijaa/tydntekija.




1.3 Opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena yhteistyona
oppilaiden ja heiddn huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa.
Opiskeluhuollon tulee ensisijaisesti olla yhteisollistd, ennaltaehk&isevaa tyota. Yhteisollinen
opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tydskentelevien ammattilaisten yhteinen tehtava.
Lisaksi oppilailla on oikeus opiskeluhuoltopalveluihin, joita ovat kouluterveydenhuolto sek&
kuraattori- ja psykologipalvelut.

1.4 Opiskeluhuoltoty6 koulussa

KOULUN YHTEISOLLISEN HYVINVOINNIN RYHMA
Tehtavit
Opiskeluhuollon suunnittelu, toteutus ja arviointi.

Yhteisollisen hyvinvoinnin seuranta ja kehittiminen sekd terveellisen, turvallisen ja saavutettavan
oppimisympériston luominen edistdd psyykkistd hyvinvointia ja oppimista sekd ehkiisee syrjaytymista.
Koulun henkilskunta on ensisijaisesti vastuussa hyvinvoinnista kouluyhteisssa.

Kokoonpano

rehtori (puheenjohtaja)
erityisopettaja (sihteeri)
opinto-ohjaaja
koulukuraattori
koulupsykologi
koulunuorisotydntekiji
kouluterveydenhoitaja
koululdikiri
esiopetuksen edustaja

ASIANTUNTIJARYHMA

Vaatii huoltajan/opiskelijan suostumuksen. :
Kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen (Wilma, muistio). Kirjaamisesta vastaa ensisijaisesti erltyxsopettaja
toissijaisesti luokan-/aineenopettaja.

Tehtavat
Monialainen opiskeluhuoltoty® yksittdisten oppilaiden asioissa.

Kokoonpano

Monialainen ryhmé. joka kutsutaan koolle tapauskohtaisesti. Koollekutsujana toimii henkild, joka on
huolissaan oppilaasta. Opiskelijan tai huoltajan yksiléidylld kirjallisella suostumuksella asian kasmelyyn
voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistytahoja.



2. YhteisoOllinen opiskeluhuolto ja sen toteutustavat

Yhteisollisell& opiskeluhuollolla tarkoitetaan koulun toimintakulttuuria ja toimenpiteitd, jotka
edistavat oppilaiden oppimista, terveytta, hyvinvointia, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka
terveellistg, turvallista ja saavutettavaa opiskeluymparistdd. Yhteisollisella opiskeluhuollolla
haluamme:

— luoda hyvinvointia tukevan oppimisympariston ja tukea yhteisollisia toimintatapoja
— ehkaista syrjaytymista

— poistaa kasvun ja oppimisen esteitd, ehkéista oppimisvaikeuksia ja muita ongelmia
— taata tuvallisen oppimisympariston (Perusopetuslaki 29 h §)

— tukea oppilaiden osallisuutta

2.1. Yhteisollisen hyvinvoinnin ryhmén (YHR) tehtavét ja kokoontuminen

Koulun oma vyhteiséllisen hyvinvoinnin ryhma (YHR) vastaa koulun opiskeluhuollon
suunnittelusta, kehityksestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryhmé&é johtaa rehtori. YHR voi
tarvittaessa kuulla asiantuntijoita. Ryhmén térkein tehtdvd on yhteison hyvinvoinnin ja
turvallisuuden edistdminen sekd muun yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja
kehittdminen. Oppilaiden ja huoltajien osallisuuden tukeminen on térked osa yhteisollisen
opiskeluhuollon ty6td. Ryhma kokoontuu koulun tarpeen mukaan, kuitenkin vahintdan kolme
kertaa lukuvuodessa. YHR:n kokouksista pidetddn pdytakirjaa ja erityisopettaja toimii
poytakirjanpitajana. Poytékirjat julkaistaan henkilokunnalle Microsoft Teamsissa.

YHR vastaa ainakin seuraavista yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelu-, kehittdmis-,
toteuttamis- ja arviointitehtavista:

- opiskelijoiden hyvinvoinnin ja osallisuuden yleinen seuraaminen ja tukeminen
- koulun fyysisen oppimisympaériston terveellisyyden seuranta

- opiskeluhuoltoty6n suunnittelu

- kiusaamisen vastainen tyo

- pelastus- ja kriisisuunnitelmien laadinta/yllapito

- kriisiryhmané toimiminen ja tyon koordinointi

- muita yhteis6lliseen opiskeluhuoltoon mahdollisesti liittyvia tehtavia



2.2. Yhteisollisen opiskeluhuollon toimenpiteitéd/seurantamenetelmia

Y hteisollisen opiskeluhuollon toimeenpanemiseksi ja kehittdmiseksi YHR koordinoi ja edistaa
yhteisollistd opiskeluhuoltoa seuraavin toimenpitein:

Toimenpide

Kohderyhméa

Toteutus

Nivelvaiheyhteistyo

Opiskelijat (E-1.1k, 6.—7.1k,
9.1k-2.aste)

Vuosittain

KiVa-oppitunnit

Hyvinvointikysely kiusaamisen
ehkdisemisen tueksi

Opiskelijat (1-9.1k)
Opiskelijat (E-9.Ik)

Koulun suunnitelman
mukaan saannollisesti

Vuosittain

Hyvinvointiprofiili (OPH)*

Opiskelijat (1.-9.1k)

Parilliset vuodet

Koulun ja esiop. terveydellisten olojen
tarkistaminen

Nimetty ryhmé

Joka kolmas vuosi (2024)

Pelastus- ja kriisisuunnitelma

Henkildkunta

Tarpeen mukaan, jatkuvaa

Koulun jérjestyssaannot

Opiskelijat 1.-6.1k,
henkil6kunta, lukio

Tarpeen mukaan

Opiskelijat (5.1k, 8.1k, lukion

Toiminnan arviointi 2.vuosikurssi), opettajat, Vuosittain
ohjaajat, huoltajat, rehtorit
Tyo6hyvinvointikysely Henkildkunta Vuosittain

Kouluterveyskysely (THL)

4,5, 8., 9.1k. seka lukion 1.,
2. vuosikurssin opiskelijat ja
huoltajat

Parittomat vuodet

Valtakunnalliset Move! -mittaukset

5. ja 8.Ik. opiskelijat

Vuosittain

Tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuussuunnitelman
paivittdminen

Opiskelijat ja henkilokunta

Vuosittain tai vahintaan
kolmen vuoden valein

TEA viisari

Henkildkunta

Parittomat vuodet

Muita erikseen padtettavia toimenpiteité

*toteuttaminen ei ole kouluille velvoittavaa




2.2.1. Yhteisollisen opiskeluhuollon yhteiset teemat

YHR suunnittelee koulun yhteiséllisen opiskeluhuollon teemojen toteutuksen. Minimi
vaatimuksena on toteuttaa alla olevat teemat:

- 3. Ik. kaveritaitopaja, jarjestetddn luokittain

- 5. Ik. murkkupajat (aiheet: tunteet, vapaa-aika, sosiaaliset- ja ystavyyssuhteet, psyykkiset ja
fyysiset muutokset)

- 8. Ik. hyvinvointipajat

- lukiossa toteutettavat teemat: motivaatio, stressi ja yhteinen hyvinvointi

Néiden toimenpiteiden lisaksi jarjestetadn lukuvuoden aikana tapaamisia, joihin osallistuu
luokanopettaja/luokanvalvoja ja opiskeluhuoltoryhmd. T&ma on luokan vapaaehtoinen
yhteisollisen opiskeluhuollon toimenpide. Tapaamisen aikana keskustellaan yhteisista asioista,
jotka liittyvat opiskeluhuoltoon luokkatasolla (esim. kokonaiskuva luokasta, psyykkinen ja
sosiaalinen ympéristd/viestintda, oppilaiden tuen tarve yleisella tasolla). Aineiston avulla
pyritddn huomioimaan opiskelijoiden osallisuus paremmin.

2.3. KiVa Koulu

Kokkolan perusopetuksen yksikot kayttavat KivVa Koulu toimenpideohjelmaa kiusaamisen
vastaisessa tydssa. Henkilokunnalle jarjestetddn saannollista koulutusta ohjelman kayttéonottoa
varten.

KiVa Koulu® on Turun yliopistossa kehitetty ndyttoon perustuva Kiusaamisen vastainen
toimenpideohjelma. KiVassa pyritddn ehkdisemaan kiusaamista ennalta. Kiusaamisen
vastaisen kulttuurin luominen edellyttdd koko kouluyhteison sitoutumista; siitd huolehtimista,
ettei kukaan j&& syrjaan tai tule huonosti kohdelluksi. Pitkin vuotta systemaattisesti pidettavilla
KiVa-oppitunneilla avulla voidaan vaikuttaa opiskelijaryhmien normeihin ja siihen, miten
lapset ja nuoret toimivat kiusaamista havaitessaan. Tdma edellyttad myos kaikilta yhteison
aikuisilta selkeda viestid siitd, ettd kiusaamista ei hyvéksytd. Toinen tavoite on tehokas
puuttuminen esille tuleviin kiusaamistapauksiin: tahdn KiVa tarjoaa selkeét ohjeet, joiden
takana on vahva tutkimusnaytt6. Kolmanneksi KiVa tarjoaa tyokalut jatkuvaan oman koulun
tilanteen seurantaan jokavuotisten online-kyselyiden ja niist4 saatavan palautteen muodossa.
KiVa sisdltdd materiaalia myos vanhemmille. Meidan kaikkien panosta tarvitaan, jotta jokaisen
lapsen ja nuoren oikeus turvalliseen oppimisymparistoon toteutuu!
(https://www kivakoulu.fi/kivaohjelmasta/)



3. Yksilokohtainen opiskeluhuolto ja sen toteutustavat

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon palveluja, psykologi- ja kuraattoripalveluja seka yksittaista
opiskelijaa koskevaa monialaista opiskeluhuoltoa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena
on seurata ja edistdd opiskelijan kokonaisvaltaista kehitystd, terveyttd, hyvinvointia ja
oppimista. Tarkeda on myos varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien ehkaisy. Opiskelijoiden
yksilolliset edellytykset, voimavarat ja tarpeet otetaan huomioon seké opiskeluhuollon tuen
rakentamisessa, ettd koulun arjessa.

3.1. Asiantuntijaryhma

Asiantuntijaryhma kootaan yksittdisen opiskelijan tai opiskelijaryhmén tuen tarpeen
selvittamiseksi ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestdmiseksi. Ryhman kokoaa se
opetushenkiléston tai opiskeluhuollon palveluiden edustaja, jolle huoli herda ja jolle asia
tyotehtavien perusteella kuuluu. Ryhmén monialainen kokoonpano perustuu tapauskohtaiseen
harkintaan ja késiteltdvadn asiaan. Asiantuntijaryhmén kokoontuminen perustuu aina
opiskelijan, sek& tarpeen niin vaatiessa, huoltajan suostumukseen. Opiskelijan osallisuus, omat
toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon héntd koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa
hanen iké&nsd, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten edellytystensd mukaisesti.
Opiskelijan tai huoltajan yksiloidylla Kirjallisella suostumuksella asian kasittelyyn voi
osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistyétahoja (esim. terapeutti) tai opiskelijan laheisia.
Kokkolan kouluilla on tatad varten kaytossd suostumuslomake, joka loytyy kaupungin
intranetista (Horisontti). Suostumuslomake arkistoidaan koulun arkistoon. Ryhman jasenilla on
lisdksi oikeus pyytaa neuvoa opiskelijan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta. Eri
ammattiryhmiin kuuluvien tyontekijoiden keskindiset konsultaatiot ovat tarked tyomenetelmé
opiskeluhuollossa ja se on hyvé erottaa asiantuntijaryhman toiminnasta.

3.1.1 Lapset puheeksi toimintamallin kayttd osana yksildllista opiskeluhuoltoa

Lapset puheeksi -toimintamalli (LP) on osa yksil6llistd opiskeluhuoltoa Kokkolan kaupungissa
ja Hyvinvointialue Soitessa. Tavoitteena on edistdd yhteisdvaikuttavuutta palveluissa
kayttamalla yhteisid menetelmia.

Lapset puheeksi (LP) on menetelmd, jota on yhdessd sovittu kéytettdvan yksil6llisessa
opiskeluhuollossa. LP-menetelmén avulla rakennetaan vanhempien, tukea tarjoavien aikuisten
ja lapsen valille yhteistd ymmarrysté lapsen arjesta. LP-menetelmad tarjoaa opiskelijalle ja hdnen
perheelleen mahdollisuuden pohtia yhdessa ammattilaisen kanssa suojaavia tekijoité, perheen
muuttunutta arkea ja muutosten keskella parjaddmistd. LP-menetelméosaajiksi on koulutettu
sekd kaupungin ettd Soiten henkilostdd. Opetushenkilostostd on koulutettu padosin
erityisopettajia ja Soite on puolestaan kouluttanut menetelmaosaajiksi opiskeluhuollon
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henkilostod kuten koulukuraattoreja. Mikali koululla ndhdaan tarve jérjestaa LP-keskustelu,
mutta koulun henkil0stossa ei ole LP-menetelmdosaajia, tulee koulun olla yhteydessa
opiskeluhuoltoon tai konsultoivaan tiimiin, jotta LP-menetelméosaaja saadaan jarjestettya.

Lapset puheeksi-menetelmé koostuu LP-keskustelusta seka tarvittaessa LP-neuvonpidosta. LP-
keskustelu on ammattilaisen ohjaama tilaisuus, jossa kasitelladn perheen ja lapsen arjen aiheita
yhdessa vanhemman kanssa. Keskustelu voi koskea lasten paivittaista elaméé koulussa, kotona,
ja vapaa-ajalla, seka heidan ihmissuhteitaan. Tavoitteena on tuoda esiin arjen moninaisuus,
vahvuudet ja mahdolliset haavoittuvuudet. Keskustelu noudattaa Lapset puheeksi lokikirjaa ja
keskustelun lopputuleman laaditaan toimintasuunnitelma ja sovitaan toimista ja tydnjaosta,
jolla tuetaan lapsen hyvinvointia.

Kokkolassa on sovittu tarjottavan LP-keskustelua silloin kun:

- lapsen kéytés muuttuu huonompaan suuntaan (olemus, kéytdshaasteet, sosiaaliset suhteet,
kiusaaminen tai kiusatuksi tuleminen).

- lapsen saamien negatiivisen Wilma-merkintjen méaara nousee olennaisesti.

- opetushenkilostolla herad huoli lapsen hyvinvoinnista, mutta syyta heikentyneelle
hyvinvoinnille ei voida yksiloida.

- huoltajat esittavat pyynnon jarjestad keskustelu

3.1.1.1 Lapset puheeksi-neuvonpito

LP-neuvonpito kutsutaan koolle, kun LP-keskustelussa tunnistetaan lisatuen tarpeita tai jos LP-
keskustelussa ~ sovitut  toimenpiteet  osoittautuvat  riittamattémiksi.  Neuvonpidon
koollekutsumiseksi voi olla yhteydessé Soiten jarjestamaan lapsiperheiden palveluohjaukseen,
josta opetushenkilostd saa apua tarvittavan verkoston kokoamisessa. LP-neuvonpitoon
kutsutaan tarvittavat tukea antavat tahot ja yhdessé suunnitellaan toimia ja tekoja arjen tueksi.
Olennaisten tahojen lasndololla sek& lapsen ja perheen suostumuksella varmistetaan riittava
tiedonsiirto, tavoitteiden samansuuntaisuus ja yhteinen ymmarrys tyonjaosta. Neuvonpidot
noudattava LP-lokikirjaa ja niita voi olla useampia, jolloin lapsen ympérille rakentuu
toiminnallinen verkosto.

3.1.1.2. LP-menetelman kayttd, opetuksen lainsaadanto ja dokumentointi

LP-keskustelu rinnastetaan pedagogiseksi keskusteluksi, mikali keskusteluun osallistuu
opetushenkildston edustajat, lapsi ja huoltajat ja keskustelun p&&paino on pedagogiikassa.
Talloin keskustelun sisaltod ei tarvitse dokumentoida. Keskustelun pitdminen tulee kuitenkin
merkitd Wilmaan kohtaan tuki/toimenpiteet ja LP-menetelmd. Mikali LP-keskustelun p&é&paino
on yksilollisessa opiskeluhuollossa ja keskusteluun osallistuu myds opiskeluhuollon
henkil0stod, tai muuta henkildstod, tulkitaan LP-keskustelu aina oppilas- ja opiskeluhuoltolain
mukaiseksi monialaiseksi asiantuntijaryhmaksi. LP-neuvonpito tulkitaan poikkeuksetta
opiskeluhuoltolain  mukaiseksi monialaiseksi asiantuntijaryhmaksi. LP-keskusteluun tai
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neuvonpitoon, johon osallistuu opetushenkildston liséksi muita ammattilaisia, tulee aina pyytéaa
huoltajan kirjallinen suostumus ja keskustelu tulee dokumentoida Wilmassa olevaan
opiskeluhuoltokertomukseen (Wilma/muistiot/opiskeluhuoltokertomus). Naméa keskustelut
tulee tilastointia ajatellen merkitd opiskeluhuoltokertomuksen lisdksi myds Wilman kohtaan
tuki/toimenpiteet ja LP-menetelma.

3.1.1.3. Teacher classroom management (TCM-menetelmd)

Ohjelma on tarkoitettu esikoulun ja alakoulun henkildstolle, ja lasten kanssa tydskenteleville
ammattilaisille, jotka haluavat parantaa lapsiryhmén sosiaalisia taitoja ja kéyttdd tydssaan
positiivisia rynméanhallintakeinoja

Ryhmaénhallintaohjelman menetelmaosaajaksi kouluttaudutaan ryhmamuotoisissa
tyopajakoulutuksissa, joissa edistetadn positiivisten ja ennakoivien ryhménhallintastrategioiden
kéyttod ja rajojen asettamisen keinoja omassa lapsiryhmassa.

TyoOpajakoulutuksessa kaydaan lapi  keinoja, kuinka opettaa lapsille sosiaalisia,
ongelmanratkaisu- ja itsesaatelytaitoja. Tamén lisaksi tyOpajassa tyostetddn keinoja, joiden
avulla voidaan tehda hyvaa yhteisty6td vanhempien kanssa ja rakentaa kasvatuskumppanuutta.

Tutkimusten mukaan ryhménhallintaohjelman kaytto:

- vahent&a lasten aggressiivista ja hairitsevaa kaytosta ryhmassa

- parantaa lasten itsetuntoa

- lisaa lasten akateemista sitoutumista ja prososiaalista kaytosta

- lis&a lasten kouluvalmiutta

- vahentdd ammattikasvattajan lapseen kohdistamaa kritiikkia

- lisdd ammattikasvattajan ryhmanhallintataitoja

- lisdd ammattikasvattajan kayttdmien kehujen ja kannustamisen maaraa

3.1.1.4. Ryhménhallinta ja myonteinen kéayttaytymisen tukeminen ylakoulussa
Koulutuskokonaisuus on suunnattu ylakoulun henkildstolle. Koulutuksen jalkeen koulun
aikuiset voivat tunnistaa ja |0ytdd omat vahvuutensa myonteisen vuorovaikutuksen
rakentamiseen. Aikuiset tiedostavat keskeisid keinoja ja toimintamalleja ryhménhallintaan ja
myodnteiseen  kayttdytymisen tukemiseen sekd toimintamallin tilanteeseen, jossa
kayttaytymisellddn reagoivan nuoren tuen tarve vaatii monialaista yhteistyotd. Henkil6sto
ymmartdd paremmin nuoren Kkehitystason erityispiirteitd ja yhteisollisyyden sek& aikuisten
valisen yhteistydn ja samanmielisyyden térkeyden erityisesti kayttdytymiselladn reagoivien
nuorten tukemisessa. Koulun henkilokunta osaa entistd paremmin luoda toimintaansa
myonteistd  kayttdytymistd tukevia rakenteita, edistdd yhteisid toimintamalleja omassa
tyoyhteisdsséan seké soveltaa oppimaansa péivittaisessé luokka- ja muussa tydskentelyssa.

Koulutus mahdollistaa yhteisdssa opiskelijoiden hyvinvointia edistdvien yhteisten sopimuksien
luomisen perustuen todettuihin tarpeisiin. Se mahdollistaa my0ds kaikkien yhteison aikuisten
11



toimimisen samalla tapaa samankaltaisissa tilanteissa, erityisesti silloin, jos puuttumista ei-
toivottuun kayttdytymiseen tarvitaan. Koulutuksen avulla lissdmme yhteistd ymmarrysta
haastavissa tilanteissa toimimisesta sekd monialaisen yhteistyon tuesta.

3.1.1.5. Tehostuvan monialaisen tuen malli (TMTM)

Tehostetun monialaisen tuen mallin (TMTM) tavoitteena on lisata vahvuusperustaisuutta
opiskelijan haasteiden késittelyyn, parantaa perheen ja monialaisen verkoston kanssa tehtavaa
yhteisty6td. Malli linjaa mihin tutkimusperusteisiin menetelmiin monialainen yhteisty6
perustuu.

TMTM:lla pyritdan vastaamaan seuraaviin haasteisiin:

- tiedonkulku monialaisessa yhteistydssa on riittdmatonta.

- tukea antava ammattilainen saattaa tuntea jaavansé haasteen kanssa yksin.

- lasta ja tai perhetta luukutetaan eri ammattialojen tukipalvelujen vélilla.

- eri tukimuodoilla ei vélttamatta ole jaettua, tai ainakaan aukipuhuttua yhdesséd méériteltyd,
tavoitetta. Tuen antamisesta tulee siiloutunutta.

- eri ammattiryhmien tukimuodot eivat valttamaétta ole samansuuntaisia tai tue toisiaan.
Tukimuotojen keskendisvaikutus ei ole tiedossa ja tavoitteet saattavat jopa olla ristiriitaisia.

TMTM:n askeleet 1-4

Askel 1. Koulussa tehtdva ty6 opiskelijan tukemiseksi. Askeleella yksi tehtava tyo on pitkalti
ennaltachkéaisevad, vahvuusperusteista tyotd (positiivinen pedagogiikka, tunne ja
vuorovaikutustaidot, koulun valitsemat mallit ja keinot). Koulun ennaltaehkéisevat
toimenpiteet, hyvinvoinnin, turvallisuuden ja toimintakulttuurin kehittdminen mm. KiVa-
menetelmd, TCM, yhteisdllinen opiskeluhuolto, poissaolojen ehkéiseminen

Askel 2. Huoli herda. Huoli oppilaan tilanteesta herdd. Kéytossa perinteiset koulun keinot kuten
kasvatuskeskustelut. Koulun perinteisia keinoja tuetaan Lapset puheeksi keskustelulla, jonka
vetdmiseen on koulutettu mm. erityisopettajia ja opiskeluhuollon henkilést6d. Tyota voi olla
tukemassa my0s konsultoiva tiimi. LP-keskustelun toteutus mahdollisimman varhaisessa
vaiheessa

Askel 3. Huoli syvenee. Pidetddn LP-neuvonpito (asiantuntijaryhma). Lapset puheeksi -ty6 on
kehitetty tukemaan lasten ja perheiden parjaévyytta isoissa tai pienissa arjen muutoksissa tai
vaikeuksissa. Lapset puheeksi -ty0 tukee esimerkiksi lasten koulunkayntiin liittyvissa tai
vanhempien tyo- tai terveystilanteeseen liittyvissa muutoksissa tai huolissa.

Keskustelussa suunnitellaan ja sovitaan arkisista toimista, joilla yllapidetaén ja vahvistetaan
perheen pérjaavyytta.
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LP —neuvonpito kutsutaan koolle, kun LP-keskustelussa tai sen jalkeen tunnistetaan lisatuen
tarpeita. Neuvonpitoon kutsutaan perheen oman verkoston ihmisia ja tarvittaessa toimijoita
palveluista. Yhdessé suunnitellaan toimia ja tekoja arjen tueksi.

- LP-neuvonpito voi olla yhta kuin opiskeluhuollon monialainen asiantuntijaryhma.

- LP-menetelman kaytto tuo monialaiselle asiantuntijaryhmalle rakenteen mm. vastuunjakoon,
seurantaan ja arviointiin. Lisaa vuorovaikutusta toimijoiden valilla ja varmistaa tiedonkulun.

- neuvonpidon kokoamisen tukena on Soiten lapsiperheiden palveluohjaus, joka tarvittaessa
koordinoi ja linkittaa toimijat yhteen

Askel 4. Tilanteeseen ei ldydetd ratkaisua. Huoltajien suostumuksella pyydetéan
perheterapeutti selvittdmaan tilannetta. Asia ratkeaa.

3.2. Opiskelijan oikeus kuraattorin ja psykologin palveluihin

Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti psykologin tai
kuraattorin kanssa viimeistadn oppilaitoksen seitseméntena tyopdivand sen jalkeen, kun
opiskelija (tai huoltaja) on tata pyytanyt. Kiireellisissa tapauksissa keskustelu on jarjestettava
samana tai seuraavana péivand. Keskustelua voi toivoa myos joku muu henkild. Psykologin tai
kuraattorin arvion perusteella opiskelijan on oikeus saada riittdvd tuki ja ohjaus hénen
opiskeluunsa ja kehitykseensa liittyvien vaikeuksien ehkaisemiseksi ja poistamiseksi.
Opiskelijaa on myds ohjattava saamaan muita opiskeluhuollon palveluja.

Y hteydenoton psykologi- tai kuraattoripalvelujen saamiseksi voi tehda
- oppilaitoksen tai opiskeluhuollon tydntekija yhdessé oppilaan ja/tai huoltajan kanssa ja/tai
- muu henkil®, joka on ammatillisessa tehtavassaan tullut tietoiseksi oppilaan tuen tarpeesta.

Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista (esim. opiskelija kieltad) tehdd yhdessa, on opiskelijalle ja
hénen huoltajalleen annettava tieto yhteydenotosta. Psykologi tai kuraattori arvioi tapaamisen
jarjestamisen Kiireellisyyden. Koulun opiskeluhuoltohenkil6kuntaa voidaan konsultoida
nimettémasti.

3.3. Opiskelijan ja hdnen huoltajansa asema opiskeluhuollossa

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan ja hanen huoltajansa kanssa. Oppilaan
omat toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon hanta koskevissa toimenpiteissé ja
ratkaisuissa hanen ikénsd, Kkehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten edellytystensa
mukaisesti.

13



Huoltaja ei voi kieltdd opiskelijaa kayttdméastd opiskeluhuollon palveluja. Alaikéinen voi,
ottaen huomioon hénen iké&nsa ja kehitystasonsa ja muut henkilokohtaiset ominaisuutensa seké
asian laatu, painavasta syysté kieltdd huoltajaansa tai muuta laillista edustajaansa osallistumasta
itseddn koskevan opiskeluhuoltoasian késittelyyn sek& antamasta itseddn koskevia salassa
pidettavia opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle edustajalleen, jollei se ole
selvasti hanen etunsa vastaista. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee
opiskeluhuollon henkiléstoon kuuluva sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkild
(koulukuraattori, kouluterveydenhoitaja, koulupsykologi tai koulul&akéri).

Yhteishuoltajuudessa on molempia huoltajia kohdeltava tasapuolisesti. Esimerkiksi
asiantuntijaryhméan on kutsuttava opiskelijan molemmat huoltajat.

3.3.1. Velvollisuus ilmoittaa poliisille/epéily seksuaalirikoksesta

Koulun henkiléstolla  on  lastensuojelulain 25 8:n  nojalla  velvollisuus  tehda
salassapitosddnndsten estdmattd ilmoitus poliisille, kun heilld on tehtdvassédan tulleiden
seikkojen perusteella syyta epdilld lapseen kohdistunutta seksuaalirikosta.

Jos epéilldan lapsen joutuneen seksuaalisen hyvaksikayton uhriksi, tehddan ilmoituksia aina
kaksi. Ensin ilmoitetaan poliisille (hatdnumero 112) ja toimitaan poliisin antamien ohjeiden
mukaan. Toinen ilmoitus tehdddn lastensuojeluun. Ilmoituksesta ei informoida huoltajaa.
Opiskelijaa ei ilmoituksen jalkeen pa&steta poistumaan valvotuista oloista ennen poliisin tuloa.

3.3.2. Velvollisuus ilmoittaa poliisille/epdily pahoinpitelysta

Jos epadillaan lapsen joutuneen pahoinpitelyn uhriksi, tehdaan ilmoituksia aina kaksi. Jos
kyseessa on akuutti tilanne, toimitaan samalla tavalla kuin epdilyssa seksuaalirikoksesta (katso
3.3.1.). Muussa tapauksessa otetaan yhteys lastensuojeluun (liite 2) ja toimitaan sieltd saatujen
ohjeiden mukaan. Sen lisdksi tehdddn rikosilmoitus (rikosilmoituksia otetaan vastaan
numerossa 029 541 5883).

3.3.3. Opiskeluhuolto kurinpidon ja ojentamisen yhteydessa
Opetuksen jarjestajan on huolehdittava siitd, ettd opiskelijalle, jolle on maaratty 36 8:n 1
momentissa tarkoitettu kurinpitorangaistus tai jolta opetus on evdtty jaljell4 olevan tyopéivéan
ajaksi 36 §:n 2 tai 3 momentin nojalla, jarjestetadn tarvittava opiskeluhuolto. Opiskelijaa ei saa
jattaa ilman valvontaa 36 §:n 2 ja 3 momentissa tarkoitettujen toimenpiteiden jalkeen (opetusta
tai turvallisuutta hairitseva kaytos). (Perusopetuslaki 36 h §)
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4. Opiskeluhuoltotyon vastuut ja kirjaamismenettelyt

Laki korostaa yksittaisen opettajan velvollisuutta opiskeluhuollon asianmukaiseen hoitamiseen.
Erityisesti velvollisuus korostuu asiantuntijarynmén kokoamisessa ja mahdollisesti
vastuuhenkilona toimimisessa.

4.1. Salassapitoon liittyvia asioita opiskeluhuoltotydssa

HenkilGtietojen kasittelyssa lahtokohtana on luottamuksellisuus ja yhteistyd opiskelijan ja
huoltajan kanssa. Opiskeluhuoltoon liittyvét asiakirjat ovat salassa pidettavia, ellei tietojen
luovutukseen ole saatu opiskelijan tai huoltajan kirjallista yksiloityd lupaa tai jokin saannos
oikeuta tietojen antamiseen.

Kun opiskeluhuoltotydssa kasitellaan yksittdista opiskelijaa koskevaa asiaa, asian kasittelyyn
voivat osallistua ainoastaan ne opiskelijan opetukseen ja opiskeluhuollon jérjestamiseen
osallistuvat, joiden tehtéviin opiskelijan asian kasittely valittémasti kuuluu. Ratkaisu asian
késittelyyn osallistuvista tehdddn kunkin kasiteltdvan asian ja aiheen perusteella erikseen.
opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan kirjallisella suostumuksella tai niin kuin laissa
erikseen sdddetdan, opiskelijan asian kasittelyyn voi osallistua my6s muista tarvittavia tahoja.
(Perusopetuslaki 31 a 8). Tahan tarkoitukseen on kdytossa suostumuslomake (liite 1).

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on
salassapitovelvollisuuden estamattd oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen sek&
opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttdmattomia
opiskeluhuollon jarjestdmiseksi ja toteuttamiseksi. Liséksi heillda on oikeus saada ja luovuttaa
toisilleen seké opiskelijan opettajalle, rehtorille ja opetuksen jarjestajélle opiskelijan opetuksen
asianmukaisen jarjestamisen edellyttamat valttdmattomat tiedot. (Perusopetuslaki 40 h §)

Salassa pidettavié tietoja ovat:

- tiedot opiskelijoiden ja heidén perheenjasentensa henkilokohtaisista oloista (elintavoista,
harrastuksista,  perhe-elamasta, poliittisesta ~ vakaumuksesta,  yhdistystoimintaan
osallistumisesta, taloudellisesta asemasta, terveydentilasta ja vammaisuudesta yms.).

- tiedot tehostetun ja erityisen tuen antamisesta, opetuksesta vapauttamisesta, opiskeluhuoltoa
koskevat asiakirjat, tiedot opiskelijalle suoritetusta psykologisesta testistd tai
soveltuvuuskokeesta seka opiskelijan koesuoritukset.

- todistuksiin sisaltyvét henkilokohtaisten ominaisuuksien arvioinnit. Muilta osin todistukset
ovat julkisia.
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4.2 Opiskeluhuoltokertomus (Wilma, muistio)

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon rekisterin (opiskeluhuoltorekisteri) rekisterinpitdjad on
koulutuksen jarjestdja. Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetaan oppilaitoksen monialaisessa
yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa laadittavat opiskeluhuoltokertomukset seka opiskelijan ja
hanen laillisen edustajansa antamat tahdonilmaisut (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 218).

Terveydenhuollon opiskeluhuollossa tydskentelevien henkildiden tulee merkitd tiedot
opiskelijan yksilollisestd opiskeluhuoltotydsta potilasasiakirjoihin. 12 §:ssé laissa potilaan
asemasta ja  oikeuksista  (785/1992) s&adetddn  potilasasiakirjojen  kasittelysta.
Opiskeluhuollossa  tydskentelevien kuraattorien on Kkirjattava tietoja  yksilollisesta
opiskeluhuoltotydsté sosiaalihuollon potilasasiakirjoihin. Laissa sosiaalihuollon asiakkaan
asemasta ja oikeuksista (812/2000) maarataan potilasasiakirjojen késittelysté sosiaalihuollossa.
Laissa sosiaalihuollon asiakasasiakirjoista (254/2015) maéarataan opiskeluhuollon kuraattorin
tekemisté kirjauksista.

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa etenevéksi ja siihen
kirjataan opiskelijan (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 208):

- nimi, henkilétunnus, kotikunta sek& alaikdisen tai muutoin vajaavaltaisen opiskelijan
huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot,

- asian aihe ja vireille panija,

- opiskelijan tilanteen selvittdmisen aikana toteutetut toimenpiteet,

- tiedot asian Kkasittelystd monialaisen asiantuntijaryhman kokouksessa, kokoukseen
osallistuneet henkilét ja heiddn asemansa, kokouksessa tehdyt pééatokset, paatosten
toteuttamissuunnitelmat seké toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot,

- toteutetut toimenpiteet,

- kirjauksen paivamadara, kirjauksen tekijé ja hdnen asemansa

- opiskeluhuoltokertomuksen tietojen Kkasittelysta vastaa rekisterinpitajand opetuksen
jarjestdja, joka méaaraa rekisterille vastuuhenkilon.

Opiskeluhuoltokertomukseen Kirjattavien tietojen tulee olla totuudenmukaisia ja niiden
kirjaamisessa tulee kunnioittaa asianosaisen psyykkistd koskemattomuutta. Kirjausten tulee
liittyd kyseisen ammattihenkilon perustehtdviin. Jos opiskeluhuoltokertomukseen siséltyvia
tietoja annetaan henkil6lle, joka ei osallistu opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon
tarpeen selvittdmiseen tai sen toteutukseen taikka niihin liittyviin tehtdviin, asiakirjaan on
merkittava, mita tietoja, kenelle ja mill4 perusteella tietoja on luovutettu.
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4.3. Koonti vastuista ja kirjaamismenettelyista

Koollekutsuja/

tapauskohtaisesti.

Kirjaaminen Kirjaamisvastuu
puheenjohtaja
Yheissllinen Muistiot julkisia
opiskeluhuoltorvhma Rehtori henkilokunnalle Erityisopettaja
P y (Microsoft Teams)
Nimetian Ensisijaisesti

erityisopettaja,
toissijaisesti

Asiantuntijaryhma Koollekutsujana toimii | Muistio Wilmassa luokanopettaia
henkild, jolla on huoli /|uokan\£)alvojja
opiskelijasta. Iryhménohjaaja.

4.4. Todistaminen oikeusprosessissa ja opiskelijaa koskevien tietojen antaminen

Oikeudessa todistaminen on kansalaisvelvollisuus. Opettaja voi saada pyynnon tulla
todistamaan oikeusprosessissa tyonsd puolesta. Pyynt0 todistamisesta toimitetaan aina
kirjallisen haasteen muodossa. Ennen haasteen vastaanottamista ei tule, eika tarvitse tehda
mitdén. Haasteen saavuttua, tulee tyontekijan olla yhteydessa yksikkonsa esihenkiloon ja
varmistaa todistamiseen liittyvid asioita. Esihenkil0 voi tarpeen vaatiessa ottaa yhteyttd
kaupungin lakimieheen.

Opettajalta saatetaan pyytdad myos erilaisia kannanottoja ja mielipiteitd mahdollisissa
opiskelijan tai perheitd koskevissa riitatilanteissa esim. huoltajuuskiistat, oppilaan
huostaanotto, sijoitus. Naiden tietojen antamisessa tulee noudattaa aarimmaista harkintaa ja
huomioida viranhaltijan salassapitoa ja vaitiolovelvollisuutta koskevat sdadokset.
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5. Opiskeluhuollon ja perhetukipalveluiden yhteisty6

Koulun opiskeluhuoltoty6td tekevét voivat vaihtaa lain edellyttdamalld tavalla tietoja
lastensuojeluviranomaisten kanssa. Koulun opiskeluhuoltoryhmén jasenet ovat velvollisia
antamaan lastensuojelun pyytamét tiedot oppilaan koulunkdyntiin liittyen. Kutsuttaessa
perhetukipalveluiden viranomaisia yksittaisen opiskelijan asiantuntijaryhman kokoontumiseen,
tulee lupa lasndoloon saada huoltajalta ja lupalomaketta kayttaa.

5.1. Lastensuojeluilmoitukset ja yhteydenottopyynnot perhetukipalveluihin

Kaikilla koululla tydskentelevilla henkil6illa on lain edellyttdmd velvoite ottaa yhteytta
perhetukipalveluihin, jos saavat tietoonsa lapsen hoidossa tai huolenpidossa ilmenevén sellaisia
seikkoja, jotka edellyttavat lastensuojelutarpeen selvittdmistd. Tallaisia seikkoja voivat olla
esimerkiksi lapsen heitteillejattd, lapsen pahoinpitely tai seksuaalinen hyvéksikaytto, niiden
epaily tai muita puutteita tai osaamattomuutta, joka vaarantaa lapsen hyvinvoinnin.
Lastensuojelua ja poliisia voi konsultoida oikeasta menettelytavasta. Koulun yhteisollinen
opiskeluhuoltoryhmd ei koskaan tee lastensuojeluilmoitusta, vaan sen tekee aina henkild.
Koulun henkilékuntaan kuuluva henkilé on viranomainen, eika siksi voi tehdd nimetonta
lastensuojeluilmoitusta. Jos yhteistydssd perheen kanssa otetaan yhteyttd perhetukipalveluihin,
lastensuojeluilmoitusta ei yleensa ole tarpeen tehda.

Avoimen toimintakulttuurin yll&pitdmiseksi on kohtuullista, ettd lastensuojeluilmoituksen
tekeva henkil6 ilmoittaa siitd huoltajalle, ellei tastd katsota aiheutuvan vaaraa lapselle. Jos
tilanne ei ole akuutti, huoltajaa tulee tiedottaa jo siina vaiheessa, kun lastensuojeluilmoituksen
tekemisté harkitaan.
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